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PRESENTACION

La Revista CorinTios Xlli, de nuevo se acerca a la Pas-
toral Penitenciaria para ocuparse de un tema que a buen
seguro interesa a la pastoral de la caridad: la prevencién y
la reinsercion en el ambito de las prisiones.

En este largo y gratificante recorrido que venimos si-
guiendo desde hace unos afios, hemos llegado ya al
V CONGRESO NACIONAL DE PASTORAL PENITENCIA-
RIA, lo cual supone el reconocimiento de esta pastoral y su
insercién en los planes diocesanos.

Por otra parte, la celebracién de un Congreso supone
una expectativa y esperanza importantes. Su periodici-
dad trienal, el que se convoque a todas las Didcesis de
Espaita, la reunién de representantes de todos los agen-
tes pastorales (capellanes, reclusos, funcionarios, volun-
tarios...), todo ello da un relieve especial a esta cita con-
gresual.

En este sentido, hay unas notas que le dan luz propia
al Congreso: una primera es constatar cémo las Didcesis
van incorporando aspectos nuevos de la Pastoral Peni-
tenciaria, acciones que pueden ser realizadas en colabo-
racidn con otras pastorales de la pobreza y la margina-
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¢ién; una segunda es la constatacién de que la formacion
de los agentes pastorales es una necesidad prioritaria
para trabajar tanto en la prevencién como en la reinser-
cion; formacién no sélo de saber sino de conocer y expe-
rimentar la riqueza de tantas iniciativas que ya de hecho
se estan dando en el marco amplio de la accion caritativa
y social.

La Pastoral Penitenciaria estad llamada a impulsar el
compromiso caritativo y social de las Comunidades Cristia-
nas. Asi lo ha destacado el Plan Trienal de la Conferencia
Episcopal para estos tres anos (1994-1997) y en esa direc-
cidén apunta la celebracién del Congreso sobre la pobreza y
su desafio a la accién evangelizadora de la Iglesia gue ten-
dra lugar en los proximos meses, Congreso en el que la
Pastoral Penitenciaria tiene un espacio de reflexion. Seria
inoperante, por tanto, un avance muy fuerte de la Pastoral
Penitenciaria sin que tuviera su resonancia en el conjunto
de la accion caritativa y social de la Iglesia. Por eso debe
pedirse, con toda razén, que tanto las distintas pastorales
que inciden en el mundo de la prisién (de migraciones, fami-
lia, gitanos, drogodependencias, etc.}, como las institucio-
nes mas representativas que intervienen en ellas (Caritas,
Confer, «Acoge», Proyecto Hombre, etc.), todos ellos deben
converger en el destinatario humano que es el empobreci-
do, el marginado, el sefialado...

Por aqui deberiamos caminar hacia una mayor coordi-
nacién entre las distintas pastorales de accion caritativa y
social, sobre todo en estos ambitos de la prevencidn y la
reinsercién. El Congreso ha tratado de presentar algunas
iniciativas institucionales que trabajan en este campo y que
deben mirar en la misma direccién: El Evangelio de Jesu-
cristo proclamando a los mas pobres y marginados.

Entre los objetivos del Congreso estaba adentrarse en
ese mundo tan dificil de la prevencién y en el no menos
complicado de la reinsercién. En la prevencién debe com-
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prometerse toda la sociedad. También las Caritas tienen un
papel destacado en la concienciacion sobre las consecuen-
cias de los fendmenos de exclusién social, como asi ha ex-
puesto Victor Renes en el Congreso.

En cuanto a la reinsercion, |a Iglesia muestra su genero-
sidad y compromiso a través de la entrega a los mas po-
bres, como asi vemos por las numerosas experiencias que
ya se estan realizando. También en este objetivo tiene que
existir una colaboracién entre las Congregaciones Reli-
giosas, las Capelianias, el Voluntariado, Céritas... Ha sido
una rica experiencia la aportada por las instituciones gue
han presentade su accion en el marco del Congrese: Hori-
zontes Abiertos, El Hogar Mercedario, Casas de Acogida del
doctor José Pernas.

Finalmente, es obligado el momento de los agradeci-
mientos. Necesariamente una convocatoria que mueve a
tantas personas (450 participantes) requiere que tras su or-
ganizacién haya numerosos colaboradores: el grupo de Vo-
luntariado de La Coruna, con el P. Dositeo Davouza a la ca-
beza; el grupo de sacerdotes del Hogar de Sta. Margarita,
las Instituciones de la Administracién Publica local (Ayunta-
miento) y Autondmica (Diputacién). Un largo numero de per-
sonas que han facilitado nuestra estancia en las tierras que-
ridas gallegas.

También especialmente hay que reconocer el esfuer-
zo de los ponentes por hacernos llegar la riqueza de su
reflexién y de su experiencia cristiana: Mons. Alberto
Iniesta, Xabier Pikaza, Ramén Prat, Victor Renes, Jesus
Martinez.

La organizacion, a través de la presentacion de estos
materiales, quisiera pedir disculpas por los fallos que siem-
pre estan presentes en unas reuniones tan grandes, fallos
que nos acercan mas al mundo de la prisién, ya que nos ha-
cen tomar consciencia de nuestras limitaciones.
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Mi agradecimiento pleno para la Revista CorinTios XMl
por su interés, por hacer presente la Pastoral Penitenciaria
en tantos grupos y Comunidades Cristianas.

FERNANDO FUENTE ALCANTARA

Director de la Comision Episcopal
de Pastoral Saocial
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LA IGLESIA CON LOS HOMBRES
Y MUJERES EN PRISION

MONS. ALBERTO INIESTA

No creo que sea de mi incumbencia —y, desde lue-
go, no es mi propésito— ofrecer al Congreso pistas de
actuacién, aplicaciones practicas, proyectos y progra-
mas sobre la pastoral penitenciaria de la Iglesia en Es-
pafia. En primer lugar, porque no solamente no podria
ensefar nada a los participantes, sino que tendria mu-
cho que aprender de todos, desde vuestra larga trayec-
toria de andlisis y de actuacién pastoral en nuestras
carceles. Y después, porque en el campo de la planifi-
cacién de la Conlerencia Episcopal en general, y de la
Comisién de Pastoral Social, mas en particular, se lleva
ya varios afios analizando, programando y evaluando
dicha pastoral.

Mi propésito en esta conferencia no es mas que pre-
sentar algunas reflexiones desde la fe cristiana sobre
las exigencias que el mundo de las prisiones nos plan-
tea, asi como de las oportunidades que nos ofrece a la
Iglesia espafiola.
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1

LA OPCION PREFERENCIAL
POR LOS ENCARCELADOS

Entrando ya en materia, quieren partir en primer lu-
gar del socorrido texto de Mateo 25, 31-46, tan comenta-
do y aplicado en pastoral de la caridad en general, y en la
pastoral penitenciaria en particular. Y quiero hacerlo por
causa de un hecho muy curioso que puede darse muchas
veces entre nosotros, los cristianos.

Porque todos creemos y aceptamos sin mayores pro-
blemas que Dios esti presente en la Creacién, manifes-
tando su sabiduria, su poder, su belleza y su amor. Cree-
mos igualmente que Dios se hizo presente en el pueblo de
Israel, preparandole por medio de los profetas para el
tiempo de las promesas. Creemos, asimismo, que Dios se
manifesté de manera especial, insuperable y normativa
en Jestis de Nazaret, y que por el Espiritu, Cristo vive en
la Iglesia, sus sacramentos y sus comunidades. Finalmen-
te, creemos que la Santa Trinidad vive y convive en cada
uno de nosotros, dindonos la posibilidad de poder llamar
a Dios «Padre/Papa» y a los hombres, <hermanas» y «her-
manos»,

Pues bien: todo esto lo viviremos mds o menos, con
mayor o menor fidelidad, pero lo creemos sinceramente,
sin dudas ni vacilaciones. En cambio, cuando Jesiis nos
dice que esta en los pobres, cambia un poco la cosa: mi-
ramos para otro lado, nos hacemos los distraidos, y hasta
no terminamos de creerlo del todo, pensando que se trata
mas bien de exageraciones retéricas y de frases bonitas
para estimular nuestro buen corazén.

Y, sin embargo, hay que notar la gravedad de las afir-
maciones del evangelio de Mateo. Segun la predicacion
del Sefior, hay situaciones que favorecen la pertenencia
al Reino, como el seguimiento de Jestus en su pobreza,
su humildad, su caridad, su paciencia y su obediencia al
Padre. Hay otras situaciones, en cambio, que lo hacen
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muy dificil, como es el estado de los ricos, aunque para
Dios todo es posible, segiin aclaran los tres sinépticos
sobre ese gran peligro de las riquezas (Mt 19, 23-26 y pa-
ralelos).

Pero hay dos actitudes en el hombre que no es que di-
ficulten la entrada, sino que la hacen totalmente imposi-
ble. La primera es cuando no somos como nifios, humil-
des vy confiados ante el Padre, haciéndonos, en cambio,
orgullosos, rebeldes y autosuficientes (Lc 18,17). Y la se-
gunda es si no le descubrimos y atendemos en los pobres.
Esta es la piedra de togue para ¢l cristiano y para la Igle-
sia; el «test» para una evaluacién; el examen final que de-
cidird nuestra situacién respecto al Reino; el examen de
una «carrera» que se compone de muchos cursos v mu-
chas asignaturas, pero donde alguien —que, en este caso,
es al mismo tiempo el juez y ¢l profesor— nos «sopla» el
tema del examcn, la leccién que nos van a preguntar.
iMas facil, imposible...!

En este sentido, el Sinodo Extracrdinario de los Qbis-
pos de 1985, para la evaluacién del post-Concilio, no
pudo ser mas claro. La opcién por los pobres, que en el
Vaticano Il se comenté entre pasillos v se tralé en las in-
tervenciones de los padres conciliares, pero que en ningu-
no de sus documentos aparece, la asumié expresamente
el Sinodo, anadiendo a la ya acufada expresion «la op-
cién por los pobres» el caracter de «preferencial», asi
como ademas el objetivo de los oprimidos, para que no
hubiera dudas, escapatorias ni restricciones mentales,
alirmando, ademais, que en esta opcién preferencial —no
exclusiva, desde luego, pero si preferencial— «brilla ¢l
verdadero espiritu del Evangelio».

Y el Sinodo del 71 va habia dicho varios afios antes
que esa opcion es un compromiso «que Jesucrislo impu-
$0 a su Iglesia». Notemos que dice «Iglesia»; es decir, to-
dos los cristianos, de cualquier vocacion y circunstancias,
aunque légicamente no todos podamos realizar el mismo
papel en ese compromiso y esa opcidn.

)
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Pero, ¢qué mas, si hasta el mismo Cédigo de Derecho
Canénico lo dice? En el canon 222 pone en parangén el
deber del cristiano de ayudar a su Iglesia (paragrafo 1.°)
con €l que tiene «de promover la justicia social, asi como,
recordando el precepto del Seiior, ayudar a los pobres
con sus propios bienes» (paragrafo 2.° y ultimo).

11
PIEDRA DE TOQUE DE LA IGLESIA

Asi, pues, partimos de esta opcion fundamental, en la
cual la vida cristiana y la Iglesia se juegan no sélo su tes-
timonio, su presencia y su buen ejemplo, sino hasta su
mismo ser, su sustancia y su subsistencia como Iglesia de
Jesiis, que tiene que estar junto al necesitado, el caido y
el herido, como el buen samaritano. Claro esta que Cristo
no se hace presente de la misma manera en todas sus
presencias. Tampoco est4 igual en unos signos sacramen-
tales que en otros. No est4 lo mismo, pero si es el mismo.

Pues bien: ¢quiénes son estos privilegiados que repre-
sentan de una manera tan especial a Cristo? (1). Varias son
las situaciones de penuria a las que alude la parabola del
Juicio Final —los hambrientos, sedientos, desnudos, inmi-
grantes, enfermos y encarcelados—, pero como resumien-
do otras posibles situaciones de indigencia, el Sefior termi-
na diciendo: «Siempre que lo hicisteis con uno de estos
mis hermanos mas pequefios conmigo lo hicisteis.» En
nuestro caso, y hablando en general, bien se puede afirmar

(1} Aunque sea brevemente, conviene aclarar que esa representa-
tividad no despersonaliza al necesitado, como si para nosotros fuera
una mera ocasion de amar y servir a Jesucristo. Tampoco la presencia
de Crisic en nosotros por el don de su Espiritu nos aniquila ni oscure-
ce, sino que nos potencia y enriquece. Son dos planos distintos, que
no solamente no se oponen, sino que se ensamblan perfectamente y se
complementan mutuamente.
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que la mayoria de la poblacién penal representa a Cristo
por mas de un titulo: por pobres, por encarcelados, y no
pocos, por enfermos, por marginados o por inmigrantes.

Segin una estadistica presentada por el P. Jesas Calles,
trinitario, capelldan de prisiones en Sevilla, en la IV Asam-
blea Nacional de Capellanes de Prisiones y Delegados Dio-
cesanos de Pastoral Penitenciaria, celebrada en Madrid en
1993, el 65 por ciento de los presos en Espaiia se encontra-
ba en paro cuando ingreso6 en la carcel, mientras que el 13
por ciento se dedicada al trabajo ilegal; el 70 por ciento era
toxicdmano, en mayor o menor grado; €l 40 por ciento tenia
el sida; el 20 por ciento vivia sin familia, y el 80 por ciento
procedia de sectores de marginacion y de indigencia.

Si queremos ser fieles al mensaje de Jesus, la Iglesia y
los cristianos debemos acercarnos a esos hermanos, tra-
tando de curarles, aliviarles y orientarles por un nuevo
camino que les conduzca hacia una vida mas digna, mas
sana, mas humana y, en lo posible, mas cristiana. Ese tra-
bajo humano y humanizador es, a la vez, intrinsecamente
evangelizador. El Sinodo de los Obispos de 1971 afirmé
que Ja lucha por la justicia pertenece integralmente al
anuncio del Evangelio. El esfuerzo por solucionar o ali-
viar los problemas materiales, econdmicos, legales, cultu-
rales, psicolégicos v morales de los presos y presas es la
base y el fundamento, ¢l caldo de cultivo donde se puede
dar testimonio del amor que Dios nos manifestd en Jesu-
cristo, y que ahora se prolonga en su Iglesia, asi como el
Sefior anuncid el Evangelio con obras v con palabras de
bondad y de benevolencia.

III
LA EVANGELIZACION EN LA CARCEL

Esto dicho, reconocido y asumido, quisiera insistir
también en un aspecto de nuestra pastoral y nuestro tes-

)
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timonio entre los presos y las presas que complementa y
profundiza nuestra reflexién y nuestra actuacién con los
hombres y mujeres en prisién. Porque podria haber ocu-
rrido que, en tiempos pasados, con una visién miope de
la pastoral, se hubiera insistido casi exclusivamente en
los aspectos espirituales de la liberacion y salvacion del
preso, olvidando la lucha por la justicia y los derechos
humanos, tanto en la sociedad en general, en cuanto pre-
vencién para evitar la delincuencia, como durante su es-
tancia en la circel, o después, en el momento de la rein-
sercion. Y, como reaccién, quizé explicable, pero de todos
modos unidimensional y «reaccionaria» por el otro extre-
mo, hayamos caido en ocasiones en la trampa de promo-
ver una liberacién exclusivamente temporal y humana,
olvidando que la liberacién cristiana debe abarcar con-
juntamente lo individual y lo colectivo, lo personal y lo
institucional, lo material y lo espiritual, lo temporal y lo
eterno, lo humano y lo divino.

Si alguna institucién quisiera ayudar a alguien que
vive en la indigencia, estd enfermo y es analfabeto, ¢no
seria una cicateria ayudarle tan sélo en lo puramente ma-
terial, curdndole y alimentandole, y dejarle en su ignoran-
cia, sin ofrecerle ademés una cultura que le enriqueceria
como ser humano y como miembro de la sociedad?

Por supuesto que en esta vision global de la liberacién
del hombre cabe atender circuntancias y estrategias, dar
tiempo al tiempo, respetar los diferentes ritmos de la vo-
luntad humana y la gracia divina, y siempre, siempre,
mantener un exquisito respeto a la libertad de la persona,
sin que sus decisiones positivas o negativas puedan dis-
minuir en modo alguno nuestro aspecto, nuestra cercania
y nuestra solidaridad. ¢(No seriamos infieles y desleales
con nuestros hermanos los presos y nuestras hermanas
las presas si les ofreciéramos tan sélo unas migajas en va-
lores humanos v les escondiéramos los valores del Reino
de Dios, que son de un valor incalculable, y que para no-
sotros son el fundamento y el eje de nuestra vida entera?

)
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¢No podrian reprocharnos que les habiamos tratado
como incapaces de cambiar, de renovarse, de descubrir
nuevos valores de superacion en lo humano y también en
lo cristiano? ¢No les habriamos privado de la posibilidad
de encontrar «el Camino, la Verdad v la Vida» que podria
dar un horizonte mayor y un sentido mas pleno a su exis-
tencia, aun en el tiempo de su prision?

Jesucristo podria ser para ellos una fuente de gozo, de
paz y de consuelo; una fuerza de liberacién y libertad que
el mundo ni puede dar ni puede quitar. Cuando el pecado
se repite y se convierte en vicio, llega a ser para ¢l hom-
bre una esclavitud insoportable. ¢De qué le valdria recu-
perar su libertad fisica para echarse unas cadenas mora-
les que tiene que arrastrar por donde vaya? El ideal es en-
contrar la libertad completa, la del cuerpo v la del
espirit. Y sélo el Espiritu de Jesus, el Espiritu Santo,
puede ayudar al hombre a quitarse las cadenas del espiri-
tu del pecado. Aun en el caso de que alguien estuviera
oprimido injustamente —aunque en sf mismo es un he-
cho abominable y condenable— se podria encontrar, con
Cristo y como Cristo, que padecié la mayor injusticia de
la historia, la luz para dar sentido Gltimo a su cruz v fuer-
zas para llevarla con esperanza, cambiando el dolor en
amor v la opresién humana en libertad cristiana.

Tenemos un ejemplo bien elocuente en el momento de
la muerte de Jesus, crucificado entre dos malhechores.
La justicia romana tenfa varias formas de ejecutar la
pena capital, pero la crucifixién estaba reservada a los
peores criminales y a los esclavos. Probablemente los dos
habrian tenido algtin trato con Jesus en la prisién y cono-
cerian su causa.

Lo cierto es que uno de ellos se cerrd frente a Jesds y
se uni6 al coro de insultos y de burlas. Pero el otro, que
como salteador habria robado tanto las riquezas ajenas
de este mundo, supo también robar las del otro en el alti-
mo momento de su vida. Algo especial debié de descubrir
en la mirada de este hombre que moria a su lado para
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arrojarse en sus brazos con ciega confianza: «Acuérdate
de mi cuando estés en tu Reino» {Lc 23,42). Entonces es-
cuché unas palabras increfbles entre dos hombres que es-
taban en tan desesperada situacién: «Yo te aseguro que
hoy estaras conmigo en el Paraiso» {(L¢ 23,39-43).

Humanamente hablando, aquel gran hombre, tan di-
vino y tan humano, moria totalmente fracasado. ;Qué
provecho, qué fruto habia recogido de todos sus trabajos,
de su predicacién y sus milagros? Bien podia decir, como
el «Siervo de Yahveh»: «Por poco me he fatigado, en vano
e imitilmente mi vigor he gastado» (Is 49,4). ;Cuanto tra-
bajo para nada...!

iPero, si...! Ha conseguido llevar a uno al Reino, a uno
solo, y éste no era un santo, sino un ladrén y salteador,
carne de presidio, carne de patibulo. ¢Hubié¢ramos creido
que alli se daban las condiciones siquiera minimas para
evangelizar? Nunca cerremos la puerta a la esperanza ni
frente a Dios ni siquiera frente al hombre, por muy endu-
recido que parezca. Mientras el hombre esta en camino,
en cualquier recodo puede encontrarse con Jeslis cami-
nando a su lado, como aquellos discipulos camino de
Emats. Y nosotros podemos representar al Sefior en ese
camino.

Otra escena de la vida de Jests que puede ser muy sig-
nificativa para la pastoral penitenciaria es la de la mujer
cogida en adulterio, un pecado castigado con la pena de
muerte en la sociedad teocratica judia. El Sefior muestra
respeto, comprension y compansién hacia esta pobre mu-
jer, a punto de morir apedreada cruelmente, como si fue-
ra una alimarfia. Una caracteristica del amor de Dios, que
viene del Padre por Jesucristo en el Espiritu Santo, es la
gratuidad y la incondicionalidad. Jestis ama sinceramen-
te al hombre, incluso al pecador, sintiéndose unido a él, y
hasta solidarizandose con su pecado, con su culpa, con
su pena y con sus penas.

«A quien no conocié pecado, le hizo pecado por noso-
tros, para que viniésemos a ser justicia de Dios en él»,
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dice San Pablo a los romanos (5,21). El compartié nues-
tro pecado para que compartiéramos con El su santidad
y su justicia. Una madre o un padre aman al delincuente
aunque lo sea. No quieren que lo sea, porque eso es su
desgracia, pero le quieren de todos modos. Inclusive le
quieren mas, porque mas lo necesita. Este es el estilo del
amor de Cristo y debe ser el de la Iglesia: estar junto al
encarcelado o la encarcelada, sin mirar si €s o no culpa-
ble, pero no para que lo siga siendo, porque eso es para él
o para ella una gran desgracia. Ante la mujer cogida en
adulterio, Jesus le manifiesta respeto v amor, aun siendo
pecadora. Pero porque la ama, le recomienda que no
peque mds, porque el pecado es la propia carcel del pe-
cador, su propia condena, aunque Jesis no la condene
(Jn 8,3-11). En otra ocasién, al paralitico de la piscina de
Betesda, le despidié diciendo: «Mira, estas curado. No pe-
ques mas, para gue no te suceda algo peor» (Jn 5,14).

Si la oracién es la fuerza del débil, jcuanto consuelo y
esperanza podria encontrar el encarcelado o la encarcela-
da buscando a Dios desde el fondo de su corazén, como
dice el salmo 50: «;Misericordia, Dios mio, por tu bon-
dad, por tu inmensa compasion borra mi culpa, lava del
todo mi delito», «pues yo reconozco mi culpa». «;Oh,
Dios, crea en mi un corazéon purol»; «un corazon que-
brantado y humillado 14 no lo desprecias», etc.

1AY
PASTORAL ECLESIAL

Pues bien: ¢qué podemos hacer por estos hermanos,
cuyo nimero ha ido en aumento constante, pasando en
diez afios de 14.050 a 48.362 en toda Espana? ;Hemos
hecho realmente la opcién preferencial por estos pobres y
por estos oprimidos? Ya sé que los que 0s movéis en la
pastoral penitenciaria —voluntariado y capellanes— si

)
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que la habéis hecho hace tiempo, y seguis haciéndola dia
tras dia. Pero hablo de la Iglesia espariola en su conjunto,
la di6eesis, las parroquias, los cristianos en general.

Mientras que en Espaiia hay 68 didcesis, tan sélo en
26 esta constituido el Secretariado Diocesano de Pastoral
Penitenciaria, siendo asi que en 55 didcesis hay uno o
mas centros penitenciarios, y las 13 restantes tienen pre-
sos o presas diocesanos/as, aungue no tengan carceles en
su territorio.

Porque podria parecer que la comunidad eclesial pue-
de desentenderse del problema encargandolo en exclusiva
a los capellanes, asistentes sociales y voluntarios de los
equipos de pastoral penitenciaria, como si se tratara de
un campo reservado a los especialistas, donde los cristia-
nos en general tienen poco o nada que hacer. En todo
caso, esto atin podria admitirse de algin modo por lo que
respecta a la atencién directa de los presos/as mientras
estan en la carcel. Adn asi, tanto los capellanes como los
voluntarios necesitan tener a sus espaldas como si dijéra-
mos una «intendencia», un respaldo, un apoyo moral y
material de la comunidad cristiana.

Pero, en cambio, se amplia ilimitadamente e] campo
en lo que afecta a la prevencion de la delincuencia y a la
reinsercién de los/las excarcelados/as, campos en los que
las diécesis y las parroquias estan llamadas a ejercer una
actividad importantisima e indispensable, sin la cual no
se puede decir en modo alguno que la Iglesia haya hecho
la opcién preferencial por estos pobres y oprimidos, los
mas marginados entre los marginados.

El documento de la Comision Episcopal de Pastoral
Social «La Iglesia y los pobres» puede servirnos tam-
bién en este campo de la pastoral penitenciaria de pro-
grama, de orientaci6én y de estimulo. Dice ya desde la
introduccién general: «La Iglesia debe escuchar con
oidos de fe ese grito de los pobres, oyendo en su cla-
mor la voz del Siervo de Yahveh, del Hijo de Dios, que
siendo rico, se hizo pobre por nosotros (2 Cor 8,9), lla-
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mé “bienaventurados” a los pobres, porque de ellos es
el Reino de los Cielos (Lc 6,20), y adivirtié que tomaria
como hecho a su misma persona que lo hiciéramos con
ellos» (IP, pag. 35).

Y mas adelante, en el apartado titulado «La Iglesia a
la escucha de los pobres», se destaca la gravedad que to-
mar esta decisiéon o no tomarla supone para la misma
Iglesia: «De aqui que el encuentro con el pobre no pueda
ser para la Iglesia y €] cristianismo meramente una anéc-
dota intrascedente, ya que en su reaccién y en su actitud
se define su ser y también su futuro, como advierten ta-
jantemente las palabras de Jesus. Por lo mismo, en esa
coyuntura quedamos todos, individuos e instituciones,
implicados y comprometidos de un modo decisivo. La
Iglesia sabe que ese encuentro con los pobres tiene para
ella un valor de justiticacién o de condena, segiin nos ha-
vamos comprometido o inhibido ante los pobres. Los po-
bres son sacramento de Cristo.

M4as adn: ese juicio y esa justificacién no solamente
debemos pasarlos algtin dia ante Dios, sino también aho-
ra mismo ante los hombres. S6lo una Iglesia que se acer-
ca a los pobres y a los oprimidos, se pone a su lado y de
su lado, lucha y trabaja por su liberacién, por su dignidad
y por su bienestar, puede dar un testimonio coherente y
convincente del mensaje evangélico. Bien puede afirmar-
se que el ser y el actuar de la Iglesia se juegan en el mun-
do de la pobreza y del dolor, de la marginaciéon y de la
opresion, de la debilidad v el sufrimiento» (pag. 43).

Entre los varios campos de la actividad caritativo-so-
cial de la Iglesia, se dedica un apartado a la «Avuda a los
encarcelados», recordando que «desde los primeros tiem-
pos del Cristianismo, la Iglesia ha sentido como uno de
sus deberes el acercamiento y la visita a los presos, pro-
curando aportar su apoyo moral, espiritual y material.
Numerosas congregaciones religiosas y asociaciones de
vida apostélica han mantenido hasta hoy una presencia
destacada en el servicio a los encarcelados. Precisamente
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cuando ha aumentado la poblacién de las carceles y sus
problemas, la Iglesia de Esparfia ha incrementado tam-
bién su presencia y sus actividades, con més de un cente-
nar de capellanes y alrededor de 2.500 voluntarios (2),
que tienen por misién las siguientes actividades:

Al interior del centro penitenciario: La evangelizacién,
la predicacion y la catequizacién; el servicio litirgico, la
Eucaristia y los sacramentos a los creyentes. A todos, la
escucha y la atencién personal, ayudandoles a liberarse
interiormente de sus problemas, manifestandoles respeto
y amistad, estimandoles para que se autoestimen, se re-
concilien consigo mismos, con los demas y, dado el caso,
con Dios.

Fuera del centro penitenciario: Prestando ayuda moral
vy material a las familias de los presos, asi como también
asistencia juridica y legal. El servicio de Asistencia Peni-
tenciaria colabora con las entidades publicas y sociales
en favor de una reforma penitenciaria, todavia incomple-
ta. Facilita la asistencia poscarcelaria, acompafiando a
los excarcelados en sus primeros pasos en libertad, apo-
yandoles y asesorandoles en su bisqueda de un puesto de
trabajo, llegandose en algunos casos a la llamada «adop-
cién temporal». También se trabaja en la defensa pablica
de los derechos humanos de los presos, denunciando los
casos determinados en los que tales derechos son noto-
riamente conculcados» (pags. 100/101).

De acuerdo con estas orientaciones de la CEPS, ahora
quisiera tan sélo recordar algunos de los desafios mas
graves y urgentes que presenta a la Iglesia espafiola el co-
lectivo de los presos vy las presas y €l mundo de su entor-
no. Siguiendo un orden légico, trataremos de la preven-
cion, de la prisién y de la reinsercién, teniendo al encar-
celado y a la encarcelada como objetivo principal de la
pastoral, sin olvidar tampoco las familias y las victimas
de aquéllos y aquéllas.

(2) Hoy el ndmero asciende a unos 3.000.
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Vv
LA PREVENCION SOCIAL DE LA DELINCUENCIA

El campo de la prevencién social es practicamente
inabarcable. En realidad, deberia comenzar en la fami-
lia y en la escuela, en la calle y el barrio, y seguir en el
trabajo y el deporte, el cine vy la television, la fiesta y la
cultura, la vida social en su conjunto. En cambio, Ia tris-
te realidad es que con frecuencia los nifios v los jovenes
no encuentran un ambiente formativo que les prepare a
vivir los verdaderos valores de la persona, del grupo, de
la amistad, la sociedad, la justicia, la solidaridad, la la-
boricsidad, la religiosidad, etc., sino que mas bien se
siembran en ellos los principios contrarios del hedonis-
mo, el materialismo, el consumismo, el éxito facil, el
placer inmediato, el individualismo, el pasotismo y la
irresponsabilidad. Al ser logicamente muy pocos los que
cn la sociedad pueden alcanzar esos ritmos dc vida, la
mayoria se ve abocada a la frustracion y el resentimien-
to, a la violencia y a la delincuencia para recoger siquie-
ra algunas migajas del baquete que se les presentay, a la
vez, se les niega.

Por otra parte, el paro forzoso v prolongado retiene
como encharcadas unas fuerzas que deberfan canalizarse
en un trabajo creativo v productive que diera sentido, fu-
turo y esperanza a sus vidas. En cambio, tienen que vege-
tar en prolongada dependencia de los padres, sin poder
pensar en fundar un hogar o buscar nuevos caminos para
su creatividad, viviendo en un clima de desesperanza y
pesimismo, con sentimientos de impotencia v tentaciones
de rebeldia que constituyen el mejor caldo de cultivo para
la violencia y la delincuencia.

Muy especialmente, las condiciones de vida de ciertos
guetos miserables de las grandes ciudades generan, esta-
disticamente hablando, el mayor nimero de potenciales
delincuentes, como carne de carcel. La famosa expresion
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«mads vale prevenir que curar» tiene también aqui su ple-
no cumplimiento y presenta un catalogo muy amplio de
exigencias, tanto al Estado como a la sociedad y también
a la Iglesia.

Naturalmente, en este complejo campo de actuacion
social, la pastoral penitenciaria no puede hacer nada por
si sola, sino que ha de colaborar con todas las fuerzas so-
ciales que trabajan con el mismo objetivo. Pero si que de-
ben atender de manera especial aquellas situaciones en
las que el peligro es mayor y las circunstancias favorecen
la caida lenta, pero casi inexorable por la pendiente del
delito, en un circulo infernal que comienza por faltas
menores, sigue por la carcel, de donde salen como mas
«preparados» para cosas méas graves, que les llevan de
nuevo a la carcel, y asi sucesivamente,

Ademads de las instituciones del Estado, las Autono-
mias, los Ayuntamientos y las asociaciones no guberna-
mentales, también pueden prestar un servicio muy impor-
tante y necesario las diversas actividades de la Iglesia en
general, y la parroquia del barrio en particular, atendiendo
a los adolescentes y los jévenes, promoviendo talleres ocu-
pacionales, actividades de tiempo libre, grupos de escultis-
mo, cursillos, catecumenados, escuelas sociales, etc. Y, so-
bre todo, con el seguimiento y acompafiamienio de sacer-
dotes, religiosos/as v laicos/as militantes, que se presten a
la amistad y les ofrezcan la acogida, la escucha y el afecto
del que suelen estar necesitados y sedientos.

VI

ATENCION A LOS ENCARCELADOS
Y LAS ENCARCELADAS

No parece necesario insistir aqui en este aspecto de
la pastoral penitenciaria. Primero, porque hasta ahora
ha sido el mas estudiado y atendido por la Iglesia espa-
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fiola. Ademas, porque el mismo programa del Congreso
parece poner mas el acento en la prevencion v la rein-
sercién. Finalmente, porque es un campo literalmente
més «cerrado» —y nunca mejor dicho— al mundo exte-
rior, por razones legales, practicas y reglamentarias, y
no todo cristiano puede acercarse directamente al preso,
ofreciéndole ayuda, sino tan sdlo el personal reconocido
y autorizado para ello, como los capellanes v el equipo
de voluntariado.

Pero si quisiera, al menos, insistir en algo que todavia
no parece haber sido asumido por la pastoral de conjun-
to. Me refiero a la necesidad de que la Iglesia en general,
y en particular la parroquia de origen de los presos, cono-
cieran, apoyaran y respaldaran desde fuera la actuacién
del equipo del voluntariado que les acompaiia y evangeli-
za desde dentro.

La comunidad parroquial deberia estar informada y
motivada respecto a sus feligreses en prision, havan sido
0 no cristianos practicantes. Con su interés y con su ora-
cién, siempre; con su ayuda material y moral en muchos
casos, por medio del «cordén umbilical» del equipo del
voluntariado, la comunidad parroquial podria ser como
la «intendencia», la trastienda y el punto de referencia de
la eclesialidad de la pastoral penitenciaria, ademas de un
caldo de cultivo para posibles vocaciones al voluntariado
dentro de las mismas prisiones. Ni siquiera se trata de
hacer siempre grandes cosas. Pero siempre y continua-
mente se pueden hacer pequetios favores con un carifio
grande. Una felicitacién y un regalo de Navidad, por
ejemplo, pueden significar para aquellos corazones amar-
gados un balsamo que les recuerde el amor de Dios mani-
testado por medio de su parroquia de origen, del hogar,
de la comunidad cristiana que le recuerda y que le espera
con los brazos abiertos. Si la familia humana procura
mantener el vinculo con el miembro encarcelado, ;cémo
no hacer lo mismo y con mayor motivo ain la familia
cristiana?

)
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VII

LA REINSERCION DE LOS EXCARCELADOS
Y LAS EXCARCELADAS

Seamos realistas, seamos humildes, seamos compren-
sivos. Ciertas experiencias, por su repeticién o por su gra-
vedad, pueden marcar al hombre tan profundamente,
que sea muy dificil después rectificar, cambiar de camino
y de costumbres, superando la compulsividad que empu-
ja desde dentro una fuerza de sugestién casi insuperable.
Es la experiencia que refleja San Pablo, hablando en
nombre de los judios del AT, que estaban bajo la Ley que
exigia, sin la gracia que ayudaba: «Realmente, mi proce-
der no lo comprendo. Puesto que no hago el bien que
quiero, sino que obro el mal que no quiero. Y si hago el
mal que no quiero, no soy yo quien lo obra, sino el peca-
do que habita en mi» (Rm 7, 14-20).

Seamos realistas, repito. Pero seamos también idealis-
tas, aunque no ilusos. Tengamos esperanza, mirando ha-
cia el futuro, que sigue siempre abierto, y demos un voto
de confianza, tanto al hombre como a Dios. En ¢l plano
cristiano puede servirnos el ejemplo de que habla San Pa-
blo en su carta a Filemén. Un esclavo de éste, Onésimo,
se habfa fugado de su amo. Estando Pablo en la carcel,
probablemente en Roma, Pablo se encontré con Onési-
mo, al que evangelizo, catequizd y bautizé. Y ahora se lo
envia a su amo, no como siervo, sino mas bien como her-
mando.

«Te ruego —le dice a Filemén— en favor de mi hijo, a
quien engendré entre cadenas, Onésimo, que en otro
tiempo te fue inatil, pero ahora muy util para ti y para
mi. Te lo devuelvo a éste, mi propio corazén. Yo querria
retenerle conmigo, para que me sirviera en tu lugar en es-
tas cadenas por el Evangelio, pero sin consultarte no he
querido hacer nada, para que esta buena accién tuya no
fuera forzada, sino voluntaria. Pues tal vez fue alejado de
ti por algin tiempo, precisamente para que lo recupe-
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raras para siempre, y no como esclavo, sino como algo
mejor que un esclavo, como un hermano querido.» «Si
me tienes como algo unido a ti, acégele como a mi mis-
mo. Y si en algo te perjudicé o algo te debe, ponlo a mi
cuenta. Yo mismo, Pablo, te firmo con mi puiio: yo te lo
pagaré.»

Esta perla de la literatura del cristianismo primitivo
es un hermoso ejemplo de reinsercion de un delincuente,
tanto en el campo social como en el eclesial. Al volver
Onésimo, Filemén, que habia perdido a un esclavo, ha
encontrado un hermane. Y Onésimo, al hacerse cristiano,
ha encontrado la verdadera libertad de los hijos de Dios.
¢Por qué no vamos a tener esperanza en nuestra ayuda
pastoral a los hermanos y hermanas delincuentes? Aun-
que no todos llegardn hasta el final, algunos legaran, to-
dos pueden llegar, vy nosotros debemos intentarlo con to-
dos. Y aun cuando se vayan quedando en el camino
—nunca sabemos de antemano exactamente en dénde
cada uno—, siempre les habremos ayudado a avanzar
algo y hacerles mejorar en sus valores humanos y quiza
en sus valores cristianos.

Mias cerca de nosotros tenemos también un gran
ejemplo en nuestro tiempo. Es cierto que Nelson Mande-
la no solamente no habia side un delincuente, sino un
hombre de grandes ideales v un luchador por la justicia y
por la libertad. De todos modos, veintisiete de los mejores
anos de su vida en una prision de alta seguridad es como
para deformar a cualquiera, engendrando odio y deseos
de venganza contra la raza blanca si alguna vez pudiera
liberarse y alcanzar el poder.

Y, sin embargo, seglin confesaba en una entrevista el
mismo Mandela, se fue fraguando una gran amistad entre
él v su tnico carcelero, Charly, de raza blanca, por supues-
to. Cuando Mandela fue elegido presidente de Sudafrica lo
primero que hizo fue ir a visitar su antigua prisién y a su
amigo entrafable. Charly se cuadré en su presencia,
mientras comiéndose las lagrimas le llamaba «sefior pre-
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sidente». Pero éste le abrazé emocionadamente diciéndo-
le: «Charly, soy yo, tu amigo.» Y desde entonces es su
chéfer, su secretario, su familiar y su intimo amigo. Y en
el primer afio de mandato Mandela estd demostrando
que sabe mantener sus ideales por encima de pasiones y
venganzas, trabajando por un pais en el que tanto los
blancos como los negros sean iguales en sus derechos y
deberes.

Lo mismo que en el caso de la prevencién, el campo
de la reinsercién es también amplisimo y lleno de proble-
mas de gran complejidad, como se estudiara con més de-
tenimiento y con mayor competencia en las ponencias
del Congreso. Aqui solamente quisiera recordar breve-
mente, para terminar esta conferencia, dos campos de
fuera de la prision, a los que la pastoral penitenciaria
debe prestar especial atencion.

VIII

ATENCION A LOS FAMILIARES
DE LOS ENCARCELADOS Y LAS ENCARCELADAS

Si nos hacemos amigos y hermanos de los presos y las
presas, es normal que también nos hagamos amigos v fa-
miliares de sus familias. También lo necesitan. Muchos
necesitaran de nuestra ayuda material, y aqui estaria una
de las aportaciones especificas de la comunidad parro-
quial. Y casi siempre, ademds, necesitardn de nuestra
ayuda moral, espiritual y eclesial, segan los casos.

Ademas de ayudar asi a las mismas familias, tantas
veces viviendo en condiciones muy precarias y en situa-
ciones humillantes, ayudariamos también a los reclusos,
que agradecen profundamente el alivio que prestamos a
los que tanto quieren, ademas de colaborar en su posible
reinsercién el dia de mafana. Porque no siempre las fa-
milias son del todo inocentes de los delitos del recluso o
la reclusa. Por egoismo, por desidia o por simple incultu-
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ra, muchas veces los padres o hermanos son los mismos
animadores del delito, como aguél que decia a su hijo, en
un ambiente de pandillas violentas de Costa Polvoranca,
en las inmediaciones de Madrid: «Antes de que tenga que
llorar tu madre, que llore la madre del otro.»

En otros muchos casos, la responsabilidad de la fami-
lia se reducira a falta de autoridad y orientacion, de edu-
cacidn y formacién, de amor y de atencidn. Aunque tam-
bien habra familias que han hecho y siguen haciendo
todo lo posible para ayudar al recluso o a la reclusa.

Las parroquias deberian formar grupos de voluntarios
que se dediquen a visitar, acompafar, aconsejar y ayudar
a estas familias, tanto en el plano econémico y social
como en el plano moral y religioso. Los arciprestazgos o
las diécesis podrian tener un grupo de socidlogos, juris-
tas y psicdlogos que asesoraran a los equipos de visitado-
res v que atendieran directamente los casos mas comple-
jos y dificiles.

IX
ATENCION A LAS VICTIMAS

Si en las visitas a los familiares de los presos v de las
presas siempre es necesario tener prudencia y actuar con
gran delicadeza, esta actitud debe extremarse cuando se
trata de ayudar a familiares de las victimas. Habrd que
acercarse a ellos con inmenso respeto, con tacto y con
paciencia. Nuestros objetivos pueden ser en gran parte si-
milares a los que buscamos en las familias de los encar-
celados. Pero en el caso de las victimas debemos apuntar
también hacia el perdén v la reconciliacién, uno de los
frutos mas especificos del mensaje evangélico v de la ca-
ridad cristiana.

Jestis muere perdonando y resucita perdonando. En la
ultima cena, instituye la Eucaristia, memorial de su Pas-
cua, «para el perddn de los pecados». Pide en la cruz el
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perdén de sus perseguidores, como él mismo habia man-
dado hacer a sus discipulos. Y en las apariciones perdona
a los Apéstoles y les encomienda el sacramento de la re-
conciliacién. Maria, la Madre de Jesus, no hubiera sido la
mejor colaboradora de la Redencién si al pie de la cruz
no hubiera perdonado de corazén, como hacia su Hijo. Y
San Pablo considera su apostolado como un ministerio
de reconciliacion (2 Cor 5, 18-20).

No hay que precipitarse. Hay que saber preparar el te-
ITENO poCco a poco, y aprovechar las ocasiones. Pero hay
que apuntar hacia esa meta del perddn y de la reconci-
liacién. jQué hermosa escena hubiera sido la llegada de
Judas al pie de la cruz, pidiéndole perdén de corazén a su
amigo, su Maestro, su Sefor y su Dios! Jesis le habria no
sélo perdonado, sino renovado en su amistad, su gracia y
su grandeza de apéstol, como hizo con Pedro, y Maria le
habria abrazado como a un nuevo hijo, como al primero
de los muchos hijos que Dios le daba como fruto y como
prolongacion del Hijo vinico del Padre y de Maria. jQué
momento estelar de la historia se ha perdido y no por fal-
ta ni resistencia de las victimas, sino por falta de confian-
za del ofensor! ;Y como se podria rehacer esa posible es-
cena, siempre que ahora los ofendidos, las victimas, per-
donen, reciban y abracen al culpable! No han faltado
tampoco muchos casos similares en la historia pasada y
reciente, en la sociedad y en la Iglesia.

CONCLUSION

Insistamos, para terminar, en que no hay que hacerse
ilusiones ni caer en idealismos sin fundamento. Aunque
en el fondo de cada hombre queda siempre un corazén
de nifio hambriento de carifio, las luchas de la vida pue-
den haber endurecido mucho la costra que lo envuelve.
Pero aun contando con estas resistencias, siempre se pue-
de esperar con esperanza. Nunca podemos cambiar com-
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completamente al hombre, pero siempre podemos mejo-
rarlo. Todos podemos caminar hacia las cumbres del Hi-
malaya. Aunque no todos lleguemos a la cima, siempre se
habré subido algo, donde respirar un aire mas puro y di-
visar un panorama mas hermoso.

En el siglo xvi, decia Bernardino de Sandoval, en su
Tratado del cuidado que se debe tener de los presos pobres,
que «los eclesiasticos deben animar a los legos —laicos,
dirfamos ahora— con su ejemplo, para que sean piadosos
con sus projimos, y condoliéndose de ellos, provean a las
necesidades que padecen, mayormente estando presos,
con los cuales, por las miserias, trabajos, necesidades
corporales y espirituales que les fatigan, deben tener
cuenta todos los fieles, y muy particularmente los jueces,
abogados, escribanos y otros oficiales de la repiblica. Y
los obispos como padres de pobres, y cualquiera eclesids-
ticos, considerando la obligacién que hemos dicho tienen
para hacerlo» {cap. altimo).

Ante tantos hombres v mujeres en prisién que repre-
sentan de un modo muy especial a Jesucristo, deberia-
mos todos preguntarnos, aplicando a nuestro caso la fra-
se de San Ignacio de Loyola en sus Ejercicios: «;Qué he
hecho yo por Cristo? ;Qué debo hacer por Cristo? ;Qué
voy a hacer por Cristo, por ese Cristo concreto que me ¢s-
pera en la carcel?»
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DES-ORGANIZACION
Y EXCLUSION SOCIAL:
LA ANTESALA DEL DELITO

VICTOR RENES AYALA

I

POBREZA Y EXCLUSION SOCIAL,
UNA PREVIA ACLARACION CONCEPTUAL

1. El entrecruzamiento de conceptos

¢En qué se diferencia la pobreza de la exclusion?
¢Cudles son las principales formas que adopta?

Expresado brevemente, la pobreza es un factor deter-
minante de exclusién, pero no el tinico. Los pobres estan
excluidos del acceso a bienes y servicios esenciales, va
sean publicos o privados. Ahora bien, pueden estar tam-
bién excluidos del mercado de trabajo y del ejercicio
de determinados derechos. El concepto de exclusién so-
cial surge para expresar sobre todo las realidades de los
paises industrializados.

En una sociedad globalmente rica y democratica, en
la que hay recursos suficientes para que todos los ciu-
dadanos puedan estar protegidos contra los azares de la
existencia, la pobreza es debida a la exclusidn de los me-
canismos de acceso a la integracion social, a la exclusion
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de la participacidn en los bienes y servicios de los que la
sociedad dispone. Lo que ha dado lugar a los mecanis-
mos causantes de la exclusién social ha sido la aparicién
del desempleo de larga duracion y de la «<nueva pobreza»
entre los paises ricos del Norte.

Como concepto la exclusién social se solapa con
cuestiones como la pobreza, la desigualdad, la margi-
nacién, pero ofrece nuevas perspectivas. Entendiéndo-
se en ¢l sentido mas amplio, la exclusién adopta diver-
sas formas: insuficiente poder adquisitivo; malas con-
diciones de vida o concentracién en zonas de gueto;
imposibilidad de encontrar un empleo remunerado de
larga duracion; déficit en sus capacidades de acceso a
derechos basicos; exclusién de la participacion en el
desarrollo.

2. Exclusion

«Hablar de exclusién social es expresar que el proble-
ma no es ya solamente el de desigualdades entre la parte
alta v la parte baja de la escala social (up/down), sino
también el de la distancia, en el cuerpo social, entre los
que participan en su dindmica y los que son rechazados
hacia sus margenes (fn/out); es también destacar los efec-
tos, a este respecto, de la evolucién de la sociedad, v los
riesgos de ruptura de la cohesién social que conlleva, es
sefialar, por ultimo, que se trata de procesos, tanto para
las personas afectadas como para el cuerpo social, y no
de situaciones fijas y estaticas» (IIl Programa).

3. La «vulnerabilidad» como fenémeno instalado
en la sociedad

«Llama la atencién la creciente vulnerabilidad que
de todo ello se desprende para una fraccién amplia de la
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poblacién, expuesta a la exclusion social debido en par-
ticular a las evoluciones del empleo v de las estructuras
familiares y sociales: no existe solamente un conjunto
—por otra parte limitado— de personas permanente-
mente pobres o excluidas, sino también un conjunto
creciente —vy, ademds, heterogéneo— de personas cuya
integracién econémica y social es precaria, que conocen
de manera puntual o recurrente periodos de pobreza y
quien estan amenazadas de la pérdida de los vinculos
socliales que acompafia los procesos de exclusién so-
cial.»

4. Los «nuevos rostros» de la pobreza

Entre los grupos vulnerables a diferentes formas de
exclusion se encuentran las minerias étnicas, culturales o
religiosas; los minusvalidos; los grupos afectados por
discriminaciones en materia de sexo o de edad: los analfa-
betos o quienes carecen de suficientes calificaciones labo-
rales. Las formas particulares que reviste la exclusidn,
como el desempleo, la falta de tierras o la carencia de vi-
vienda, se refuerzan entre si v contribuyen a una acumu-
lacion de desventajas.

La complejidad de situaciones y de factores que inci-
den en los cambios macro y microecondmicos tienen su
traduccion en el modo en ¢cémo los procesos de dualiza-
cién social afectan a los diversos sujetos/colectivos. Por
tanto, al hablar de los rostros actuales de la pobreza ha-
bria que tener como criterio su «inteligibilidad» desde el
anverso, es decir, desde la inteleccion de los procesos. Por
ello habria que senalar:

a) A nivel motivacional: Carencia de motivaciones
por diversas causas: paro prolongado v/o oculto, [alta de
habitos, vivencia de la situacién de modo fatalista, resque-
brajamiento de la autoestima (estigmas, reproches...).
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b} A nivel estratégico: Factores como la edad o los
roles sociales desempefiados fuera del mercado de traba-
jo limitan considerablemente sus movimientos, recortan
su horizonte vital y sus aspiraciones.

¢) A nivel estructural: Macrotendencias en el mer-
cado de trabajo y el recorte en las politicas sociales les
va cercenando posibles salidas y restando necesarias co-
berturas.

II

LOS PROCESOS DE EMPOBRECIMIENTO
Y EXCLUSION SOCIAL

1. Procesos socioeconémicos y procesos
de empobrecimiento

Las nuevas situaciones derivadas de la crisis socio-
econdmica de los afios setenta y primeros ochenta y de
las soluciones dadas a la misma desde mediados de los
ochenta, se han sumado a una pobreza preexistente, al
tiempo que han impactado en ella no sélo cuantitativa-
mente, sino cualitativamente. Pero no han sido los tni-
cos factores que se han sumado a la pobreza, pues los
cambios econdémicos se han producido en un contexto
de cambios de otro orden, especialmente de tipo demeo-
grafico y social; se trata del envejeciriento de nuestras
sociedades, pero también de la caida de la fertilidad y de
nuevas pautas de comportamiento familiar, juntamente
con los cuestionamientos de la proteccién social deriva-
dos de los factores demograficos y sociales y de la pro-
pia crisis socioécondmica.

Tales procesos tienen la doble vertiente de procesos
socioeconémicos configuradores de la estructura social, y
de procesos de erosion de las condiciones de integracién
social y, por ello, de generacién de sociedad excluyente o

)
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de generacién de pobreza, pues son los procesos de la es-
tructura econdémica, social y politica los que enmarcan
los procesos de erosion; es decir, los procesos de empo-
brecimiento.

1. Los cambios econémicos han supuesto grandes
reajustes de reconversiones de actividad, de espacios, de
tecnologias, etc.

Lo que ha supuesto la pérdida o inaccesibilidad a acti-
vidades econémicas legitimas en las que las poblaciones
débiles puedan insertarse, siendo la accesibilidad o inac-
cesibilidad a las nuevas condiciones socioeconémicas un
elemento determinante de su proceso de empobrecimien-
to, dadas las condiciones de debilidad de estos grupos so-
ciales; incluso de «marginalizacién» no sélo de personas
v/o de grupos sociales, sino también de desvalorizacién
de los espacios en que se insertan o en los que estdn ubi-
cados.

2. Los cambios en el mercado laboral han supuesto
la dualizacion y la precarizacion de la relacién laboral,
bien por desempleo, por inseguridad en el mismo, por el
[uncionamiento del mercado secundario de trabajo o por
la pérdida en su remuneracion.

Lo que, ademas de la indefensién ante el desempleo,
la imposibilidad de acceso a la proteccién social, o la
acumulacion de carencias materiales, ha incidido en el
proceso de empobrecimiento por la cronificacién en estas
situaciones, en el paro de larga duracién, y en la apari-
ci6n de las condiciones del «desempleo oculto»,

3. Las lagunas que éstos v otros cambios sociales y
demograficos han manifestado en los sistemas de seguri-
dad y proteccién social, y que se articulan con la conten-
cion del gasto social junto al crecimiento de poblaciones
demandantes (pensiones, desempleo, etc.) v, en especial,
la talta de recursos para estrategias de integracién.

Lo que da como resultado la existencia de segmentos
poblacionales que no tienen cobertura protectora, o con
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una proteccion cuya intensidad protectora sigue siendo
débil, junto con el crecimiento del asistencialismo en per-
sonas con alguna capacidad laboral, que no es el menor
condicionante para la existencia de un segmento de per-
sonas «inempleables».

4. Los cambios debidos a pautas sociales de com-
portamiento en la estructura familiar, como la incorpo-
racién de la mujer al trabajo, las crisis en las relaciones
en la pareja; pero también otros cambios como la des-
institucionalizacién en un contexto en el que, por la
contencién del gasto social, no esta acompariado de ser-
vicios, y se produce un reenvio de los desinstitucionali-
zados a la familia sin los apoyos sociales y comunitarios
suficientes.

Lo que supone un proceso de riesgo para los grupos
sociales mas débiles dadas sus dificultades para hacer
frente a estos procesos. Pues es la estructura familiar la
que mas ha aportado a la contencién de los procesos de
empobrecimiento. Por lo que sus quiebras, y los déficits
de servicios y recursos que a ella afectan, contribuyen a
constituir en procesos de empobrecimiento lo que en
otros contextos no devienen como tales.

5. La dimension humana inserta en todos esos pro-
cesos. Es decir, la poblacién situada en los diversos gra-
dos de pobreza y exclusién, tienen unas determinadas ca-
racterfsticas que afectan a su nivel de estudios, de forma-
cién para el empleo, del tipo de empleos en que se
inserta, de salud, de etnia, de habitat, etc. Pues bien, a las
dificultades que estas caracteristicas originan para esta
poblacién hay que afiadir la exigencia de competitividad,
de status, de utilizacién de medios que estan fuera de su
alcance, etc., que en la sociedad moderna es constitutiva
de la propia identidad psicosocial de las personas y de los
grupos humanos.

Lo que supone un factor anadido a sus dificultades
tradicionales y afectan al propio componente humano,
pues estamos asistiendo a la pérdida correlativa de roles
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sociales y de identidad cultural de las personas y de los
grupos concernidos en los procesos de empobrecimiento.
Y puesto que estas situaciones llegan hasta la pérdida o
no accesibilidad a la posibilidad o capacidad de utilizar
los recursos sociales para su insercion o reinsercion, aca-
ba produciéndose su impotencia y su desmotivacién para
salir de la exclusidn social.

6. Como resultado, el espacio de la exclusién (tipifi-
cado por los procesos estructurales), deviene espacio de
la «marginalizacién» cuando combina cronificacién en
los procesos de empobrecimiento, con el componente hu-
mano de impotencia y desmotivacién.

2. Efectos de estos procesos

Los efectos de los cambios econémicos, las nuevas
tecnologfas que acompanian a los cambios en el trabajo,
la crisis de la proteccién social, la flexibilidad exigida
por el «mercado», los cambios en algunas pautas cultu-
rales y sociales, etc., estan impulsando formas sociales
fraccionadas, precarizadas, que estan llevando a una
dualizacién social, en la que los grupos débiles, sustitui-
bles, cronifican las desigualdades. Los menos hébiles,
los que no cuentan con los medios para capacitarse para
las nuevas tecnologias, son relegados a una situacién de
paro intermitente y alimentan las bolsas de pobreza que
llegan a hacerse endémicas. De tal forma que las formas
de pobreza vinculadas a la crisis del trabajo, llegan a es-
capar a los parametros teéricos de la sociologia, para
asumir ¢l contorno definitivo y personalizado de situa-
ciones de exclusién: desempleados, sin oficio, subemple-
ados, «enfurecidos» y hasta desesperados. Emergen
cada vez mas dramaticamente del sustrato social los ex-
cluidos o los frustrados del «banco de trabajo», con
caracteristicas de permanencia, segun sefialan las esta-
disticas.
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Lo critico en esta situacién no es tanto la decisién o
no de extender el gasto social, los bienes sociales, con ser
una cuestién fundamental, sino el hecho de que el propio
modelo de crecimiento genera la expulsion de los dere-
chos sociales de nuevos sectores, como hecho constitu-
yente del propio crecimiento. Esto, evidentemente, no se
puede obviar con una mayor o menor extension de la ne-
cesaria «proteccion» social.

Con ello estamos haciendo referencia, por ejemplo, a
los fenémenos de contencién de salarios v a las nuevas
formas de empleo; a la precarizacién de la proteccion por
el paro, el desempleo vy el subempleo; a las pensiones no
contributivas y a cdmo se «alivia» algo la pobreza severa,
en funcién de desactivar su peligrosidad social, por ejem-
plo, con las rentas minimas; pero la pobreza y la des-
igualdad se mantienen en sus grandes cotas.

¢Cémo entender, si no es asi, la exclusién de muchos
sectores jévenes, y de mayores de 45 afios, del empleo?
¢O el de la mujer, especialmente cuando queda conver-
tida en cabeza de familia, por la enorme dificultad de
acceder a un empleo y/o a una proteccién suficiente?
¢O el de los fracasos escolares, formativos, etc., de los
jovenes? 4O el de los «usos» de grupos sociales y ba-
rrios para «traficos» que generan grandes flujos econé-
micos? ¢O el de zonas rurales que pierden la funcién y
el sentido junto con el abandono de sus propias fuentes
de riqueza? ;O el de los inmigrantes econdémicos ex-
tranjeros y otras minorfas étnicas? Porque los diversos
fenémenos de precarizacién del empleo, v de la protec-
cion, de fragmentacion social, de actividades «sumergi-
das», y las diversas manifestaciones de «dualizacién»
de la sociedad, no son ni mas ni menos, que el exponen-
te de las medidas declaradas como necesarias para «sa-
lir de la crisis».

Asi, pues, los fenémenos que apuntan a las condi-
ciones de la pobreza no pueden considerarse como
simples «desajustes» a una nueva realidad del creci-
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miento, de la tecnologia, etc. Son, mas que desajustes,
«reveladores» {como el liquido fotografico que revela
las partes oscuras de la fotograftia social). ¢Y qué reve-
lan? Pues que nos encontramos con unas situaciones
sociales que no sélo han sido «expulsadas» porque son
marginales a la dindamica de expansién del nuevo creci-
miento, sino que, y mas importante, son parte del
afrontamiento de la crisis; son formas-instrumentos de
recuperacién de ganancias, beneficios, y son conside-
rados como medidas imperativas v objetivo de actua-
ciones necesarias.

3. La exclusién como contenido formal de la pobreza

En esta situacion, la pobreza se nos revela como inca-
pacidad social, de hecho, para el ejercicio de los derechos
econdmicos y sociales basicos. Tal incapacitacién nos in-
dica la perspectiva en que se sitia la pobreza hoy, que po-
demos resumir como exclusién —conscientes del riesgo
de toda simplificacion—. Esta es la perspectiva adecuada
para comprender el «giro» y el cambio operado en la po-
breza.

La pobreza en las sociedades de menor desarrollo
econdémico ha ido ligada a la idea de «escasez», que por
olra parte remitia a una situacion de sociedad con ca-
rencias importantes de desarrollo, de infraestructuras,
de produccion, etc. Y en los medios rurales aparecia
ademds como desarrollo diferencial con lo urbano, en
tanto lo urbano era considerado simbolo de «supera-
cién» de la escasez. Desde este «<humus» se fue vinculan-
do la idea de pobreza a la de «carencia», de tal forma
que de lo que se trataba era de desarrollar la sociedad,
pues asi se entendia que al generalizarse el desarrollo, se
eliminaria la pobreza.

Sin embargo, hoy la pobreza no estd vinculada a la
idea de «escasez» como imagen del subdesarrollo, sino al
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tipo de crecimiento, al tipo de desarrollo. Es decir, la
fenomenologia que podemos detectar en las situaciones
de pobreza, desde la consideracion de la pobreza como
fenémene social sujeto a los diversos procesos de rees-
tructuracién (econémicos, empleo, formacién, espacios y
territorios, demograficos, pautas sociales, familiares y
culturales, de proteccién...), va haciendo que las situacio-
nes de pobreza se conformen como situaciones de exclu-
sién social. Por ello la exclusidn se constituye en elemen-
to comtn formal de los diversos tipos de grupos y colecti-
vos sociales pobres.

No se trata de negar que la pobreza comporta, de he-
cho y realmente, carencias. Lo que interesa sefialar es
que la carencia es debida a la incapacidad o incapaci-
tacién de relacién con una sociedad que de por si dispone
de medios sobrados para satisfacer tales carencias. Es de-
cir, los fenémenos de precarizacién del empleo, los «fra-
casos» de la formacién, la falta de perspectivas del medio
sociolaboral, del mundo rural, de los barrios urbanos
precarios, las situaciones sociofamiliares para las que la
proteccion social no garantiza el mantenimiento de la in-
tegracion social..., o todo ello segin diversos niveles y
combinaciones, hace que vaya habiendo una poblacién
que va quedando al margen, cuya realidad mas profunda
es la «exclusion social».

Hoy debemos buscar las interrelaciones y asociacio-
nes que el paro, la exclusién laboral, las crisis de sen-
tido, de integracién, las carencias personales y colec-
tivas, etc., crean en las personas, en los grupos hurna-
nos. Cada situacién-pobreza «expresa» o «manifiesta»
los problemas basicos de la propia crisis, porque esas si-
tuaciones son «catalizadores» que hacen aparecer los
elementos que conforman la crisis del modelo social,
cuyo efecto es que los problemas sociales, y en concreto
la pobreza-exclusién, revelan la presencia de diversos
elementos. La perspectiva en que debemos situarnos es
la de quien da un corte en horizontal a la problematica

indice



43

social y detecta en cada situacién la presencia de ele-
mentos de diverso tipo, siendo configurada por la inte-
rrelacién de todos ellos.

Se ha creado un nuevo <humus», pues la asociacion
entre tales fenémenos crea un nuevo caldo de cultivo, y
modifica los contextos, los procesos v los elementos con-
dicionantes de la pobreza y la exclusién social. La preca-
riedad en ¢l trabajo, el paro no subvencionado, los traba-
jos marginales, la incultura y el fracaso escolar, las bajas
cualificaciones profesionales, la enfermedad y las disca-
pacidades, como caracteristicas y contextos de la pobla-
cién pobre sujeta a diversos procesos y reestructuracio-
nes, provocan nuevas formas de pobreza:

* No se da la misma situacién cuando se dan proce-
sos de paro que cuando no existen; cuando son persis-
tentes o sélo friccionales; cuando hay salidas ocupaciona-
les o de trabajo, aunque sean en actividades econémicas
«poco regularizadas» pero no ilegales, que cuando ni si-
quiera éstas son posibles, o se esta atrapado en las redes
de «traficos no legalizables»; cuando hay algunas posibi-
lidades de vivienda, que cuando a lo mas existe la vivien-
da marginal como alternativa, o simplemente no existe
alternativa.

* Ni es lo mismo cuando estos contextos estan vincu-
lados a situaciones especificas de exclusion, como la éini-
ca o de raza; o de «rechazo» como la prostitucién, «delin-
cuencias» de pobres v fracasados, toxicomanias de gru-
pos empobrecidos, excarcelados; o de situaciones perso-
nales y familiares desestructuradas, no protegidas, etc.; o
de fracasos formativos, laborales...

* Ni cuando las carencias, incluidas las de recursos
econdémicos, vienen por la escasez y, por ello, una vez
resueltas no producen otro desajuste; que cuando la
carencia viene desde la «impotencia» que supone la
cuasi imposibilidad de normalizar la propia via de in-
gresos.
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¢ O cuando el medio social, el propio habitat, esta in-
fradotado y tiene escasez de recursos, pero puede entrar
en un proceso de reivindicacion; que cuando estd degra-
dado aunque no esté infradotado, pues viene a ser parte
del propio circulo vicioso de la reproduccién de la exclu-
sidn.

* Ni se da la misma situacién cuando se observan nue-
vas interconexiones, desde la crisis que la misma pobreza
es y significa, con fenémenos como los «traficos» ilegales;
la oferta de estimulantes y de dependencias; la agresividad
de la «calle»; la desocupacién de un tiempo «muerto y ma-
tador», que no libre, y la «cultura de la calle», que no del
ocio; el «poco sentido» de un mundo rural abandonado
por unos y sin salida para otros; o el «aparcamiento» urba-
no de los otrora necesitados para el desarrollo.

No se trata tanto de una operacién de yuxtaposicién
(la pobreza de siempre mas la de hoy) cuanto de una ope-
racién de reinterpretacién: la pobreza de siempre segiin
la transformacidn operada por la presencia de fenémenos
«nuevos» y por la asociaciéon de estos fenémenos con la
pobreza tradicional (escasos recursos, condiciones de
vida...). Esto plantea cuestiones de fondo y no sélo de
ajuste.

Desde esta conciencia, es urgente detectar:

¢ Como inciden los efectos de la crisis en los ya clasi-
cos sectores de pobreza: ancianos, gitanos, inmigrantes,
barrios marginales, etc.

* Como se estin transformando sectores tradiciona-
les: transedntes marginados, reclusos, ex reclusos, inmi-
grantes extranjeros, etc.

* Cémo se estan «creando» nuevos sectores: parados,
especialmente de larga duracion, fundamentalmente jo-
venes, mujeres y personas maduras; grupos de jovenes
con fracaso y absentismo escolar, personas aisladas en los
cascos antiguos de las ciudades, grandes nucleos en las
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periferias urbanas, familias monoparentales; madres sol-
teras con carencias diversas, parejas jovenes, especial-
mente con cargas familiares v que no disponen de em-
pleo o de vivienda; nicleos de trabajadores inmigrantes
que llegaron tarde al desarrollo, etc.

Cémo, en definitiva, no nos sirven estas divisiones,
pues al recorrer los efectos de la crisis todo el tejido so-
cial, encontramos interrelacionados e interdependientes
los diversos fenémenos excluyentes.

Todo ello, junto con las peculiaridades de los colecti-
vos sociales, hace que estemos en presencia de una po-
breza tipica-caracteristica de nueslras sociedades, cuya
realidad mas de base estd en las carencias que derivan de
la exclusién en un contexto de abundancia que permite
subsistir, pero sin integracién social. Por ello, «compren-
der» esta pobreza supone afrontar la «exclusion» como
componente esencial de la «ruptura» social, de la que la
pobreza es «sintomas.

I

DE LA EXCLUSION A LA IMPOTENCIA
Y LA DESMOTIVACION: LA DESOCIALIZACION
RADICAL

1. La interrelacién de factores: estructurales-
contextuales-culturales

Todo ello nos indica que hay que encontrar como se
estructura la relacién de procesos estructurales de empo-
brecimiento y respuestas subjetivas, y c6mo esa relacion
se produce como una unidad-en-la-experiencia de los su-
jetos insertos en los mismos. Pero superando las tentacio-
nes reductivistas de reducir la comprensién de la pobreza
a los procesos estructurales o a los comportamientos sub-
jetivos,

)
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Cuando se analiza cudles son los factores generadores
de pobreza, podemos quedar reducidos a los factores de
la propia poblacién y entonces aparecen:

* Las caracteristicas sociales de la poblacién pobre:
estudios, formacién, actividad, salud, sexo, etnia o mino-
ria, fundamentalmente,

* La conciencia de impotencia y desmotivacién con
que asume estas caracteristicas ante la pérdida de roles y
de identidad que les supone su propia situacién.

Cierto que estos factores «generan» un crecimiento de
la pobreza, entendida en intensidad de la misma, desde la
que retroalimentan su situacién y suponen un elemento
generador también en extension, al crear un circulo vicio-
so hacia sus nuevos miembros.

Pero, evidentemente esto no implica un crecimiento
automatico de la pobreza, pues no se da de forma aislada
sino en interconexion con los otros elementos de los pro-
cesos de empobrecimiento. Por ello no significa que des-
de estos factores la poblacién afectada por la pobreza ne-
cesariamente deba crecer, sino que tales factores tienen la
capacidad estructural de hacerlo, y actiian como cataliza-
dores de la pobreza, cuando esta poblacién se ve inmersa
en los procesos de fragilizacion social.

Por ello, cuando planteamos lo que podemos denomi-
nar «factores generadoress, debemos plantear algo mas
alla de la simple suma de factores objetivos y factores
subjetivos.

Por tanto, deben tenerse en cuenta todos estos niveles,
interrelaciones y cfrculos viciosos si queremos abordar la
pobreza y la exclusién no como hechos aislados, sino en
toda la complejidad de su acontecer y, por ello, desde el con-
cepto de «proceso de empobrecimiento» que hemos utiliza-
do. Y no es que se trate de un proceso maés, sino de la di-
mensién humana inserta en tales procesos; o sea, de que la
relacién de procesos estructurales de empobrecimiento y
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respuestas subjetivas se produce como una unidad en la ex-
periencia de los sujetos insertos en los mismos.

2. El espacio de la exclusion puede devenir espacio
de la «<marginalizacién»

Es decir, la poblacién situada en los diversos grados
de pobreza y exclusion tiene unas determinadas caracte-
risticas que afectan a su nivel de estudios, de formacién
para el empleo, del tipo de empleos en que se inserta, de
salud, de etnia, de habitat, etc. Pues bien, a las dificulta-
des que estas caracteristicas originan para esta pobla-
cién, hay que anadir la exigencia de competitividad, de
status, de utilizacién de medios que estan fuera de su al-
cance, etc., que en la sociedad moderna es constitutiva de
la propia identidad psicosocial de las personas v de los
grupos humanos.

Esto supone, en primer lugar, que los fenémenos de
exclusién corresponden a procesos sociales, no a eleccio-
nes individuales. Es decir, determinadas estructuras so-
ciales (mercado de trabajo, vivienda, seguridad social, en-
seflanza, formacién, estructuras familiares...) implican
un proceso de fragilizacion de ciertos sujetos (personas,
familias, grupos).

Pero, en segundo lugar, se debe considerar el fené-
meno de la exclusién mas como una condicién que
como un simple suceso de caricter personal, pues nor-
malmente tiene lugar en el marco de un proceso de mar-
ginalizacién mas importante (en los «sin techo» esto im-
plica no sélo la incapacidad financiera o de alojarse se-
gin las pautas «normalizadas», sino sobre todo una
incapacidad de participar v disfrutar de la calidad de
vida y de las posibilidades de las que se beneficia el res-
to de la sociedad).

Por tanto, es necesario mirar mas alla de la superficie
y examinar la condicién personal, familiar y social de la

)
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persona, pues los procesos de fragilizacién inducidos por
los procesos de empobrecimiento, no sélo suponen un
factor anadido a sus dificultades tradicionales, sino que
afectan al propio componente humano. Asi vemos que a
la pérdida (o la inaccesibilidad)} de actividades econémi-
cas legitimas en las que las poblaciones socialmente débi-
les puedan insertarse, estamos asistiendo a la pérdida co-
rrelativa de roles sociales y de identidad cultural de las
personas y de los grupos concernidos en los procesos de
empobrecimiento.

Y puesto que estas situaciones llegan hasta la pérdida
o no accesibilidad a la posibilidad o capacidad de utilizar
los recursos sociales para su insercién o reinsercién, aca-
ba produciéndose su impotencia y su desmotivacién para
salir de la exclusién social. Es decir, en los casos de deso-
cializacién mas marcada, se llega a la desocializacion ra-
dical; o sea, a la pérdida o la no accesibilidad de la posi-
bilidad o de la capacidad de residenciarse y/o el recurso
mas o menos inducido a actividades de «supervivencia»
ilegitimas y/o ilegales.

Como resultado, podemos decir que el espacio de la
exclusion (tipificado por los procesos estructurales) devie-
ne espacio de la «marginalizacién» cuando combina la cro-
nificacion en los procesos de empobrecimiento, con el com-
ponente humano de impotencia y desmotivacion.

Por ello es importantisimo «reconocer» las diversas si-
tuaciones v los distintos tipos de personas y de grupos
pobres y excluidos:

* No es lo mismo las situaciones en las que se da
una capacidad en las personas de utilizar recursos ade-
cuados, pues una presencia de este tipo de recursos es
susceptible de evitar o de bloquear los procesos de mar-
ginalizacién;

* que cuando se da una situacién de exclusién cierta
en un nivel en que, dadas determinadas condiciones
(edad, salud, formacién, capacidades personales, volun-
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lad...), se puede realizar un proceso para su reinsercion a
la vida social;

* gue cuando nos encontramos con personas que,
dada su historia y su condicién psico-social actual, no pi-
den mas que una ayuda bajo la forma de proteccién, y
para las cuales casi s6lo se puede perseguir como objeti-
vo su readaptacién a la vida de grupo.

3. La construccion social de la marginacién

Este enfoque es el que nos ayudara a entrar en enten-
der lo que ocurre con los grupos mas vulnerables de
nuestra sociedad, pues son estos procesos los que afectan
a grupos que van desde los expresidiarios hasta los nifios
de la calle, o desde las minorias étnicas hasta las lamilias
monoparentales,

En primer lugar, hay quienes debido a alguna caracterfs-
tica o atributo, estan expuestos a ser excluidos de los dere-
chos o de los medios de subsistencia. Esta situacion se tra-
duce con frecuencia en la exclusion sistematica de todos los
pertenecientes a detcrminados grupos sociales: minorias ét-
nicas, religiosas o culturales; migrantes {que suelen formar
parte de esas minorias); personas con determinadas desven-
tajas o discapacidades, como mala salud ¢ minusvalia; gru-
pos definidos por el sexo o por la edad (Jas mujeres estan
expuestas a muchas formas de exclusion, las personas de
edad avanzada a otras diferentes v los jovenes, a su vez, a
otras), analfabetos y personas con baja cualificacién.

En segundo lugar, hay personas que se encuentran
atrapadas en situaciones de exclusién concretas. Es lo
que ocurre con los desempleados, los nifios que trabajan,
los habitantes de barrios marginales.

En cierto sentido, los grupos mas vulnerables a la ex-
clusidn son los que resultan mas {4cil identiticar como di-
terentes, los que pueden ser explotados con mas facilidad
o los que tienen una determinada desventaja inicial que
se multiplica a través dc un proceso social.

)
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En otras palabras, las identidades de los grupos ex-
cluidos se construyen socialmente.

v
¢ANTESALA DEL DELITO?

1. Legitimacion y control social

Hoy, y sefialadamente en relacién a los problemas de
judicializacién de conductas sociales, tiene cada vez mas
importancia la cuestién de los valores. En concreto, en
relacion con los valores sociales imperantes se estd pro-
duciendo un gran debate sobre la integracién o el control
social, pues estd en juego la propia legitimacién social de
la democracia:

1. La cuestion politica de trascendencia, de primer
orden, de prioridad, en nuestra sociedad y en este préxi-
mo futuro, esta siendo cuestién social. Es decir, estamos
caminando al nuevo espacio econdémico, a su convergen-
cia y al ajuste v a las recomposiciones que exige, pero lo
estamos haciendo desde una patente falta de integracién
social, con rasgos incluso de desintegraciéon social. Por
eso justamente la cuestion politica primordial es la socie-
dad que ha resultado de este tipo de solucién a la crisis
socioecondémica; o sea, el tipo de sociedad que esta solu-
cién ha dado de si. Pues aunque s6lo los problemas refe-
ridos al crecimiento se consideran problemas pendientes
v no los denominados problemas sociales, son éstos los
que no encuentran solucién y los que estin creando
«agresividad» social.

2. De ahf que un problema de amplio espectro haya
vuelto a ser el de la funcién legitimadora de la represién
social. Veamos. La practica cada vez mayor del individua-
lismo social acaba asociando la agresividad de unos secto-
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res contra otros a la defensa de las situaciones de los gru-
pos socialmente satisfechos. Por lo que estamos asistiendo
a una reaccion de los responsables piblicos cada vez mas
centrada en el «control» social de los que pueden «moles-
lar» a los grupos no-excluidos frente a los grupos empo-
brecidos. Pasa a segundo plano de las preocupaciones y
del presupuesto la accién preventiva, rehabilitadora y pro-
motora de los grupos y situaciones sociales expulsadas de
la sociedad del crecimiento. Sin que tal politica represiva
llegue a los que se esconden en el nivel mas alto de las
agresiones sociales, por ejemplo, narcotraficantes y blan-
queadores de dinero, defraudadores y especuladores, trafi-
cantes de mano de obra, de la explotacién de la mujer, etc.

No hay que olvidar que la desintegracién social supo-
ne deslegitimacion politica; la «ruptura» social (sociedad
dual) construye agresion, explosion social; la precariedad
social inseguriza la convivencia ciudadana. Desde la inde-
fensién en sus derechos basicos que sufren los excluidos,
devuelven a la sociedad una respuesta en forma de agre-
sion, y ésta les conteste desde 1a explosion y la expulsion.
Asi pues, la «insegurizacién» de la sociedad tiene sus rai-
ces en el propio orden social del «mundo dual». A medida
gue nos alejamos del «centro a la periferia» tanto de un
continente, como de un pais, como de la estratificacién
social, se va haciendo ilusorio el intento de separacién
entre el nuevo tipo de crecimiento, sus consecuencias ne-
gativas y el modelo de sociedad, y se va poniendo en evi-
dencia la interdependencia de todo ello.

2. Algunas reflexiones en torno a la «inseguridad»

1. Dela «inseguridad» a la «convivencia» o la cuestion de
la agresion de los derechos

La cuestion central estd en la afirmacion de unos de-
rechos que hoy se encuentran negados. Y es esa negacién
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de derechos basicos la que hace que la convivencia no sea
libre y, por consecuencia, sea insegura. Légicamente se
trata de todos los derechos: al trabajo, a la proteccién so-
cial, a un futuro con perspectivas, a una calle que no hue-
la a heroina, a un barrio equipado, etc., y, por desconta-
do, a no ser agredido por nadie. La cuestién pasa a ser
que las «agresiones» son las de todos los derechos nega-
dos, y es en su negacién donde se «cultivan» otras agre-
siones. Por lo que no podemos salir del circulo vicioso,
pues se trata de victimas victimadas por victimas.

Si no se quiere ver en esto un simple juego de pala-
bras, aparecerdn las responsabilidades a nivel de los dere-
chos, pero de todos los derechos. Y tampoco se hara el fa-
cil juego de argumentar que lo que se esta haciendo es
defender «delincuentes».

Un planteamiento anverso a éste se da cuando se con-
sidera como Unico problema el problema de la inseguri-
dad. ¢De quién? En este caso lo que se plantea es ya di-
rectamente su acusacion como culpables, que incluye en
si misma su condena. Llegando a considerar a los agreso-
res como no-sujetos de derecho, tanto porque no se con-
templa su propia condicién de sujetos excluidos de los
derechos sociales, como por ser considerados los tinicos
culpables de las situaciones agresivas creadas en los de-
mas.

Por tanto, segln la posiciéon que se adopte, se dara
uno u otro contenido a la reivindicacién y se tipificara de
diversa manera quiénes y en qué son los agresores y quié-
nes y en qué son los agredidos.

2. Del «paternalismo» a la alter-accion, o la cuestion
de la «marca»

Evidentemente lo que debe aflorar en el tema de la se-
guridad/inseguridad son las condiciones sociales y el pa-
pel social que juegan los barrios periféricos en la econo-
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mia y en Ja sociedad de hoy. Las estadisticas de la pobre-
za vy las de los delitos comunes tinicamente cobran su
exacta justificacién en el interior del mapa general del de-
sarrollo econémico, del consumismo, en fin, en el inte-
rior de una sociedad injusta regida por las leyes del dar-
winismo social. La ¢riminilizacién y la psiquiatrizacién
de las crisis constituyen dos vias de control complemen-
tarias inducidas politicamente por los ingentes benefi-
cios que se producen en esta época de la cosmética de los
delitos.

Si no se recupera esta dimension, se creard un tejido
social quebrado, pues se crea una «imagen de marca»
para los grupos encausados sobre los que se centra todo,
bien sea la represién, bien sea «hacer algo por ellos»;
pero en cualquier caso sin alterar las condiciones socia-
les. Lo que consolida a nivel de tejido social la dualiza-
cién social, y construye imagenes sociales de gueto, pues
no se plantea la necesidad de alterar las condiciones so-
ciales que cultivan la denominada inseguridad. De modo
que incluso los grupos de accién vecinal que plantean
una alter-accién de las condiciones sociales de los jévenes
y de los barrios, la creacién de proyectos sociales, etc.,
suelen acabar tipificados como una «muy buena gente»
con voluntad, pero llamados al fracaso, sujetos a examen
cotidiano, pues no tienen permitido ni un solo fallo aun-
que los demas sélo se dediquen a mirar, y que cuando su-
cede una nueva agresiéon, son tachados de todo y, como
poco, «defensores de delincuentess».

3. Delos objetos a los sujetos, o la denuncia
de la opresion

Es decir, la alter-accion de las condiciones sociales, de
la funcién estructural que juega la cuestién de la seguri-
dad/inseguridad como argumento de defensa y legitima-
cién del status guo, debe ser el contenido central para no
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crear un tejido social quebrado en sus cimientos, ideols-
gicamente «velador» de la sociedad dual que desnuda de
derechos a los que han sido excluidos de los mismos.

Es decir, estamos obligados a replantear el propio
concepto de «seguridad» que ampara a los objetos y des-
ampara a los sujetos, y desde ahi se decapita a clases y
sectores sociales populares de sus derechos, posibilida-
des, lideres, dinamica social.

Frente al concepto de «inseguridad ciudadana» el de
«convivercia libre», porque libertad significa garantia de
derechos para todos, y por lo mismo replantea una es-
tructura socioecondmica que genera inseguridad para
muchos. Inseguridad que nos alcanza a todos desde la
victimacién de que podemos ser objeto por las victimas
de la negacién de sus derechos.

El referente de la seguridad deberan ser los sujetos.
Lo que replantea la logica socioecondémica del «mercado
total» donde la l6gica la imponen los objetos, las mercan-
cfas. La delincuencia comin seguird incrementandose
mientras el beneficio privado, el afan de lucro, el despil-
farro, en fin, mientras un capitalismo vampiresco deifi-
que la posesion del dinero al mismo tiempo que pone ba-
rreras infranqueables a masas de poblacion que subsisten
en guetos urbanos, en la miseria y en la marginacién. Si
el Estado del Bienestar consiguié un cierto clima de esta-
bilidad social mediante la redistribucién de la riqueza, el
Estado de la crisis Ginicamente evitard la anomia v Ja
agresividad social redistribuyendo el trabajo, transfor-
mando sus condiciones, avanzando hacia un modelo al-
ternativo de sociedad mas democritica e igualitaria.

Por ello si queremos seguridad, deberemos replantear
la propia légica social. Si queremos tejido social que re-
construya barrios habitables, calles festivas, territorios
para la convivencia, el encuentro y el intercambio socio-
cultural, deberemos replantear cuestiones de fondo. La
violencia de la calle, la violencia de los delitos comunes,
no se sofocara por medios policiales y represivos porque
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es inseparable de la violencia blanca y de la violencia ins-
titucional. Corregir el sistema de desigualdades, perse-
guir los delitos de los poderosos y los crimenes contra la
comunidad, es condicién necesaria para recomponer los
jirones del tejido social. La lucha contra la violencia pasa
por una sociedad mas justa, por una nueva sociabilidad,
por una democracia mas participativa que permita rom-
per la imagen dominante del iomo clausus.

De lo contrario tendremos grupos sociales corporati-
vamente defendiendo «sus objetos».
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EL DERECHO HUMANO
A LA REINSERCION (REFLEXIONES
AL HILO DE LA REGULACION
DEL TRABAJO PENITENCIARIO *

JESUS MARTINEZ GIRON

1

UN PLANTEAMIENTO POSITIVISTA DEL TEMA:
SU RECONDUCCION A LA PROBLEMATICA
JURIDICA DEL TRABAJO PENITENCIARIO

1. El tema de los «derechos humanos» es, por su
propia naturaleza, un tema propio de la Filosofia del De-
recho, pero al que el jurista no-filoséfo, como yo, parece
que s6lo puede acercarse con planteamientos propios
del Derecho positivo —esto es, examinando leyes vigen-

{(*y ABREVIATURAS UTILIZADAS: ATC {Auto del Tribunal
Constitucional); CE (Constilucion Espanola, de 27 de diciembre de
1973); CP (Codigo Penal); ET (Estatuto de los Trabajadores; Real De-
creto Legislativo 1/1995); FJ {Fundamento Juridico); LGSS (Ley Ge-
neral de Seguridad Social; Real Decreto Legislalive 1/1994); LOGP
{Ley Orgdnica General Penitenciaria; Ley Organica 1/1979); LPL
{Ley de Procedimiento Laboral; Real Decreto Legislativo 2/1995);
REDT («Revista Espanola de Derccho del Trabajo»); RGP (Regla-
mento General Penitenciario; Real Decreto 1201/1981, de 8 de
mayo); STC (Sentencia del Tribunal Constitucional); TC (Tribunal
Constitucional).
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tes y casos judiciales—, y, mas concretamente, con plan-
teamientos propios del Derecho Constitucional, funda-
mentalmente por dos razones. En primer lugar, porque
nuestra CE se orienta justamente a proteger los dere-
chos de esa clase, manifestando en su «Preambulo», a
tal efecto, que «la Nacién espafiola... proclama su volun-
tad de... proteger a todos los espanoles y pueblos de Es-
pana en ¢l ejercicio de los derechos humanos...» (1). En
segundo lugar, porque la propia CE se autoimpone, ade-
mas, un nivel de proteccién de estos derechos que podria-
mos calificar, si miramos el tema con perspectiva plane-
taria, como un nivel de proteccién de caracter standard,
al indicar que «las normas relativas a los derechos fun-
damentales y a las libertades que la Constitucién reco-
noce, se interpretarin de conformidad con la Declara-
cién Universal de Derechos Humanos y acuerdos inter-
nacionales sobre las mismas materias ratificados por
Espania» (2).

2. Pues bien, siempre sobre la base de este plantea-
miento juridico-constitucional, ya puede indicarse que
la reinsercién social de los penados no es objeto de nin-
gun derecho, ni «<humano» ni de otro tipo, que nuestra
CE ampare expresamente (3), sino que se trata mas
bien de un propésito, objetivo o «principio», eso si, de
rango constitucional. En efecto, la tinica alusién que
nuestra CE efectiia a este tema de la reinsercion social
de los penados es la contenida en su articulo 25.2; pre-
cepto segun el cual «las penas privativas de libertad y
las medidas de seguridad estaran orientadas hacia la re-
educacion y reinsercién social y no podran consistir en
trabajos forzados...», habiendo declarado el TC —intér-

{1} Cir. su parrafo 4.°

(2} Ariculo 10.2.

(3) Tampoco aparece reconocido como «derecho humanc» en
completisimos elencos de tales derechos. Véase, por ejemplo, F. Puy
Muroz: Derechos humanos, Paredes (Santiago, 1985).
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prete maximo de la CE—, precisamente a propdsito de
este precepto, que «no debe desconocerse la importan-
cia de este principio constitucional, que debe orientar
toda la politica penitenciaria del Estado, pero el articu-
lo 25.2 no confiere como tal un derecho amparable que
condicione la posibilidad y existencia misma de la pena
a esa orientacién» (4). Con otras palabras, y siempre se-
gin el TC: tal precepto «supone un mandato del consti-
tuyente al legislador para la orientacién de la politica
penal y penitenciaria del que no se deriva derecho sub-
jetivo, y menos atn de caracter fundamental suscepti-
ble de amparo» (5).

3. Obviamente, la realizacién de este principio
—que ¢l propio TC califica, como acaba de verse, de prin-
cipio constitucional «importante»— obliga sin duda al le-
gislador v a la Administracién a adoptar todo un elenco
de medidas instrumentales, de las cuales las mas impor-
tantes, a mi juicio, son las que miran al trabajo de los pe-
nados. Asi lo viene a poner de relieve el propio articu-
lo 25.2 de la CE, no s6lo al mencionar comeo unico limite
infranqueable en materia de penas el de los «trabajos for-
zados» (6), sino también al proclamar que el condenado a
pena privativa de libertad, aparte otros derechos constitu-

{4) Chr. STC 2/1987, de 21 de enero {«BOE», de 10 de febrero),
FJ 2.°, parr. 4.” Esle caso se referfa a un amparo, que no prospero,
frente a ciertos acuerdos penitenciarios sancionadores «consistentes
en la imposicién de tres sanciones, con una suma total de treinta y
tres dias de aislamiento en celdas» (cir. FJ 2.°, par. 1.%).

{3} Cfr ATC 1112/1988, de 10 de oclubre, FT 1.°, par. 2.°

(6) Inciso 1.° Téngase en cuenta, a este efecto, que el Pacto Inger-
nacional de Derechos Civiles y Politicos de la ONU («BOE» de 30 abyril
de 1977), después de afirmar —en su art. 8.3.a)— que «nadie sera
constrenido a ejecutar un trabajo forzoso u obligatorios, indica acto
seguido —en su art. 8,3.c)— que «no se considerardan como “trabajo
forzoso u obligatloric”... los trabajos o servicios que... se exijan nor-
malmente de una persona presa en virtud de una decision judicial le-
galmente dictada, o de una persona que habiendo sido presa en virtud
de tal decisidn sc encuentre en libertad condicional».
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cionales que este precepto no detalla (7), «en todo caso,
tendrd derecho a un trabajo remunerado y a los benefi-
cios correspondientes de la Seguridad Social...» (8). Y lo
pone también de relieve, pero ahora el TC, al indicar que
el «derecho a un trabajo remunerado y a los beneficios
correspondientes de la Seguridad Social, que el articu-
lo 25.2 de la CE reconoce a quienes se encuentren cums-
pliendo condena de prisién, son derechos que se insertan
en los fines de reeducacién y reinsercién social a los que
por exigencia constitucional deben orientarse las penas
privativas de libertad» (9).

4. Por supuesto, esta reconduccién del tema de la
reinsercidon al del trabajo penitenciario estd anclada en la
propia realidad de las cosas; realidad de la que ni la CE
ni el TC, que son quienes fuerzan a efectuarla, pueden en
modo alguno llegar a prescindir. En efecto, téngase en
cuenta que reinsertar es reubicar al preso en la sociedad
civil, la cual estd mayoritariamente integrada por hom-
bres y mujeres que viven de su trabajo (las llamadas «cla-
ses medias»); y de ahi «que no resulte concebible dicha
reubicacién sin un adiestramiento previo, creador o revi-
talizador de hébitos laborales, para lo que inexorable-
mente debe ser el futuro «civil» del preso una vez excar-
celado: vivir honradamente, como hace el resto de la po-
blacién civil, del desempefio de un trabajo. Esto es
justamente lo que viene a explicitar la vigente LOGP
—también el RGP (10)— cuando afirma: 1) de un lado,
que «el trabajo serd considerado como un derecho y
como un deber del interno, siendo un elemento funda-

(7) Inciso 2.° segin el cual «el condenado a pena de prisién que
estuviere cumpliendo la misma gozara de los derechos fundamentales
de este Capiiulo, a excepcion de los que se vean expresamente limita-
dos por ¢l contenido del fallo condenatorio, el sentido de la pena y la
ley penitenciaria».

(8) Inciso 3.

(9) Cir. ATC 95/1989, de 20 de febrero, FJ Gnico, par. 3.°

(10) Véanse sus arts. 182 y ss.
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mental del tratamiento» (11), que tendra, ademas, «ca-
racter formativo, creador o conservador de habitos labo-
rales... con el {in de preparar a los internos para las con-
diciones normales del trabajo libre» (12), v que —en la
medida de lo posible— «se organizara v planificara... de
manera que satistaga las aspiraciones laborales de los re-
cluidos» (13); v 2) de otro lado, que ciertas categorias de
reclusos quedan exceptuadas de este derecho-deber,
como es el caso, por ejemplo, de los invélidos absolu-
tos (14), los mayores de 65 afos (15) o los perceptores de
prestaciones por jubilacién (16), al no resultar concebi-
ble que el [uturo de estas personas, una vez excarcela-
das, sea el de vivir en la sociedad civil de algiin tipo de
trabajo (17).

IT

LOS TRES EJES DE LA REGULACION POSITIVA
DEL TRABAJO PENITENCIARIO

5. Ahora bien, dado que el trabajo resulta por su
propia naturaleza «penoso», incluso en la propia socie-

(11) Art. 26, par. 1°.

{12} Art. 26, par. 2.°, apartado c).

{13)  Art. 26, par. 2., apartado d).

{14)  Art. 29.1.1b).

{15) Art.29.1.c).

(16) Art. 29.1.d).

{17} Otras exclusiones, igualmente previstas por la LOGP, tienen
caracler meramente transitorio, como en ¢l caso de «los sometidos a
tratamicnto médico por causa de accidente o enfermedad, hasta que
sean dados de alta» —art. 29.1.a)—, «las mujercs embarazadas, duran-
ie las seis semanas anteriores a la fecha prevista para el parto y las
ocho posteriores al alumbramiento» —art. 29.1.e), cuyo tenor debe en-
tenderse corregido hoy (16 semanas} por lo dispuesio cn ¢l art. 48.4
del ET—, o <los internos que no puedan trabajar por razén de fucrza
mayor» —art. 29.1.0).

)
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dad civil —como lo prueba contundentemente, entre
otros multiples argumentos, la etimologia de la voz «tra-
bajar» (18)—, se comprende perfectamente que el trabajo
penitenciario, que es ademads juridicamente un trabajo
obligado (aunque no «forzoso») (19), deba aparecer ro-
deado de cierta clase de estimulos que animen al recluso
a trabajar y, por tanto, a preparar su reinsercién en la so-
ciedad civil. Se trata, a mi juicio, de estimulos reconduci-
bles en lo esencial a sélo tres, cuya regulacién positiva ha
dado lugar a otras tantas instituciones que constituyen
los tres ejes alrededor de los cuales se articula el régimen
juridico del trabajo penitenciario.

A) Laredencién de penas por el trabajo

6. El primero de estos tres estimulos es la posibili-
dad, trabajando el recluso, de acelerar su vuelta a la so-
ciedad civil; estimulo éste cuya regulacién positiva ha
precipitado en la institucién juridico-penal conocida
con el nombre de «redencién de penas por el trabajo». Se
trata, como se sabe, de una institucién nacida en plena
guerra civil —fue creada por Decreto 281/1937, de 28 de
mayo (20)—, con la finalidad de solventar en el bando na-
cional el problema de sobrepoblacién reclusa (de caracter
ideologico-politico) causado por la contienda (21). Su
normalizacién juridica, tras un periodo de confusa regu-
lacién en normas reglamentarias, se produjo al pasar a
regularla el CP de 1944 (22), disponiendo hoy, a estos

(18} Como se sabe, procede del latin vulgar tripaliare, que literal-
mente traducido significa «torturars.

(19)  Acerca del mismo, véase supra, nota 6.

(20) «BOE>» de 1 de junio de 1937.

(21) Véase F. BUENO ARUS: «La redencién de penas por el trabajo
en el ordenamiento juridico espanols, en sus Estudios Penales y Peni-
tenciarios, Instituto de Criminologia-Universidad Complutense {Ma-
drid, 1981), pag. 16}.

(22) Ibhid, pags. 161-162.
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efectos, el articulo 100 del CP vigente, entre otras cosas,
que «al recluso trabajador se abonara, para el cumpli-
mierntto de la pena impuesta..., un dia por cada dos de tra-
bajo, y el tiempo asf redimido se le contarda también para
la concesion de la libertad condicional». En fin, parece
que no puede concluirse el analisis de esta institucién sin
indicar, muy sumariamente, lo que sigue: 1} que se trata,
sin duda, del menos «laboral» de los estimulos que pue-
den animar a trabajar a un recluso, como lo pone de re-
lieve el dato de que, a efectos de redimir la pena, se consi-
dere «trabajo» —aunque con sujecion a limites y autori-
zaciones (23)—, por ejemplo, «el esfuerzo realizado... por
los donantes de sangre» (24), o también, a titulo ahora de
«esfuerzo intelectual», cursar y aprobar ensefianzas orga-
nizadas por el centro, pertenecer a agrupaciones artisti-
cas, literarias o cientificas del centro, o «la realizacién de
produccion original, artistica, literaria o cientifica» (25);
2} que posee, sin embargo, un evidente propdsito resocia-
lizador, en la medida en que no pueden beneficiarse
de ella, ademas de los reclusos que quebrantasen o inten-
tasen quebrantar su condena (26), tampoco «los que
reiteradamente observen mala conducta durante el cum-
plimiento de la condena» (27); y 3) que parece tener sus
dias contados —al parecer, por razoues de politica crimi-
nal (28)—, pues el proyecto de nuevo CP de 1994, actual-

(23) Establecidas en los articulos 71 y 72 del Reglamento de los
Servicios de Prisiones, aprobado por Decreto de 2 de febrero de 1956
{«BOE» de 15 de marzo).

(24} Véase articulo 71.2 del Reglamento de los Servicios de Pri-
siones de 1956,

(25) Véase articulo 72 del Reglamento de los Sevicios de Prisio-
nes de 1936,

(26) Véase articulo 100, par. 2.°, apartado 1.7, del CP vigente.

(27} Véase articulo 100, par. 2.°, apartado 2.7, del CP vigente.

(28} A ellas aludia ya el provecta de CP de 1980, en su exposicion
de motivos: «El presenie Codigo parte del firme punto de vista de que
la pena recaida va a ser realmente cumplida bajo intervencidn judi-
cial, sin perjuicio, en su caso, de los correspondientes beneficios peni-
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mente en fase de tramitacién parlamentaria (29), hace desa-
parecer, aunque con ciertas cautelas de derecho transitorio
para garantizar derechos adquiridos de los penados (30),
esta institucion de la redencién de penas por el trabajo.

B) La relacién laboral especial de los penados
en las instituciones penitenciarias

7. Un segundo estimulo igualmente animador del tra-
bajo de los reclusos, pero que ya no es cuestionado por na-
die, se refiere a la dacién a los internos de los beneficios de
que gozan los trabajadores asalariados, mediante la inclu-
sion de los mismos en el campo de aplicacién de la legisla-
cién laboral y de seguridad social; inclusién que se materia-
liz6, poco después de la promulgacién de la CE, mediante la
creacién de una relacién laboral de caricter especial: la de
los penados en instituciones penitenciarias. Se trata de una
laboralizacién cuyo presupuesto es, obviamente, la realiza-
cién por el recluso interno en un centro penitenciario de ca-
racter cerrado (31), el cual puede trabajar de muy diversos
modos (32), de un trabajo por cuenta de la Administra-
cién penitenciaria —que actuaria como patrono o empresa-

tenciarios de que pueda gozar el condenados, por lo que «se prescin-
di6 de la redencién de penas en el trabajo», pues esta institucion «es
desde el punto de vista politico-criminal contraproducente» {cit. apud
M. C. PaLoMEQUE LoPEZ: «La relacién laboral de los penados en insti-
tuciones penitenciariass, REDT, nim. 9, 1982, pags. 555-556).

{29) Publicado en el «Boletin Oficial de las Cortes Generales» {Con-
greso de los Diputados) del dia 26 de septiembre de 1994, Puede consul-
tarse en Actualidad Penal Legisiacion, nam. 12, 1994, pags. 890 v ss.

(30) Cfr. sus disposiciones transitorias 2.2 2 y 3.

{31) El trabajo que realicen los internos en régimen abierto ¥ por
el sistema de contratacién ordinaria con una empresa, aungue sujeto
a la tutela de la Administracién penitenciaria, implica la existencia de
un contrato de trabajo ordinario. Véase articulo 188 del RGP.

{32) Por ejemplo, trabajo por cuenta propia {(cfr. art. 186.3.” del
RGP) ¢ como socio cooperativista (cfr. art. 34 de la LOGP).
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rio {33)— v que fuese directamente productivo. Precisamen-
te es esta semejanza con el trabajo de los asalariados libres
lo que ha posibilitado dicho proceso de laboralizacién, que
no ha sido ningin proceso de cardcter brusco o subitaneo,
pues ha ido consoliddndose de manera progresiva, pudien-
do destacarse como hitos mas esenciales de tal proceso los
siguientes: 1} la promulgacién del Decreto 573/1967, de 16
de marzo (34), por el que se asimilaron a trabajadores por
cuenta ajena, a efectos de su inclusién en el régimen general
de la Seguridad Social, los reclusos que realizasen trabajos
penitenciarios retribuidos; 2) la promulgacién de la CE en
1978 —cuyo art. 25.2 reconoce a los reclusos, recuérdese, el
«derecho a un trabajo remunerado y a los beneficios corres-
pondientes de la Seguridad Social»—, de la que trae causa
la LOGP de 1979, cuyo capitulo IT del Titulo II regula el
tema bajo la laconica rabrica «Trabajo» (35); v 3) la promul-
gacion del ET en 1980, que 1. cnciona expresamente como
relacién laboral especial, entre otras varias, «la de los pena-
dos en las instituciones penitenciarias» (36); prevision ésta
que debe entenderse ha sido reglamentada por el larguisimo
capftulo TV del Titulo IIT del RGP de 1981 (37), a pesar de
que este Gltimo remita a las normas —nunca prormulga-
das— «que se dicten en desarrollo de lo establecido en el...
Estatuto de los Trabajadores» (38).

(33} Cfr. articulo 31.1 de la LOGP, segun el cual «la direceion y el
control de las actividades desarrolladas en régimen laboral dentro de
los establecimientos correspondera a la Administracion penitencia-
rian,

{34) «BOE» de 31 de marzo de 1967.

(35} Articulos 26 a 35.

{36) Articulo 2.1.c). Este precepto trae causa de la creacidn de
idéntica relacion laboral cspecial, aunque nunca fuese reglamentada,
por la Ley 16/1976, de & abril, de relaciones laborales, Véase M. C. Pa-
LomEQUE LoPez: Op. cit., pags. 558-559,

(37) Articulos 182 a 219,

{38) Articulo 191, En cste sentido, M. ALONSO OLEA v M. E. Casas
BaaMONDE: Derecho del Trabajo, 13.* ed., Facultad de Derecho, Univer-
sidad Complutense (Madrid, 1993), pag. 93.
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Sobre esta base, la de los penados internos en estable-
cimientos penitenciarios cerrados es una auténtica «rela-
cién laboral», y asi lo acredita: 1) en cuanto a las condi-
ciones de empleo més basicas, que los penados no pue-
dan percibir salarios inferiores al minimo interprofe-
sional (39), ni pueda exigirseles una jornada superior a la
maxima legal (40), debiendo desarrollar su trabajo «en
las condiciones de seguridad e higiene establecidas en la
legislacién vigente» (41); 2) que tengan derecho a vaca-
ciones anuales retribuidas, que disfrutaran descansando
en la prisién o, también, fuera de ella si se les concedie-
sen permisos especiales (42); y 3) sobre todo, que de sus
pleitos laborales («conflictos individuales») con la Admi-
nistracién penitenciaria conozcan los tribunales labora-
les, con sujecién a lo dispuesto en la LPL (43). Ahora
bien, como quiere la ley, se trata de una relacién laboral
«especial» —especialisima, quiza—, si se tiene en cuenta,
aparte otros muchos datos —como la obligacién de tra-
bajar, si asi se les impone (44), o el que no se les entregue
materialmente el dinero que ganen, que pasara a engro-
sar un denominado «peculio» (45)—, sobre todo el que

{39) Véase, sobre tode, el articulo 206.1 del RGP, segin el cual
«el médulo para la fijacién del salario a tiempo vendré determinado
por la cuantia del salario minimo interprofesional».

(40) Segun el art. 189.1.b) del RGP, «la jornada de trabajo no po-
dra exceder de la maxima legal»,

(41} Articulo 185.2 del RGP. También, articulo 204 del RGP.

{42) Segun dispone el articule 205.3 del RGP,

(43) Véase articulo 213 del RGP.

{44) Veéase, criticamente, M. C. PaLomeEQUE Lopez: Op. cit., es-
pecialmente pags. 561 vy ss.

{45) Como afirman M. ALoNso OLEa y M. E. Casas BAAMONDE: De-
recho del Trabajo, 13.° ed., cit., pag. 94, resumiendo la regulacidn al res-
pecto del RGP, «como quiera que el interno no puede “tener en su poder
dinere” (RP, art. 406), sus salarios pasan a formar parte de un peculio
(art. 407), depositado en la administracién del establecimiente, sobre el
que el penado tiene un cierto poder de disposicion (art. 407), salvo en
cuanto a un 20 por ciento, que forma un fondo de ahorro, que se liqui-
da con el peculio al tiempo de la liberacidn {arts. 410 y 413)».
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«la ruptura de la relacién laboral por motivos disciplina-
rios imputables al penado tiene consecuencias muy otras
a las del despido, ya que da lugar a la aplicacién de las
correcciones del régimen disciplinario penitenciario, en
general encaminadas a “garantizar la seguridad v el buen
orden... vy conseguir una ordenada convivencia” en el es-
tablecimiento» (46).

C) La proteccion por desempleo de los penados
excarcelados

8. En fin, un tercer estimulo también animador del
trabajo penilenciario, que nadie tampoco cuestiona, se
refiere a la proteccion por desempleo que la legislacion
vigente otorga a los reclusos excarcelados, con la finali-
dad obvia de que, tras su excarcelacién, dispongan de
medios de subsistencia hasta que logren encontrar un
trabajo. Se trata de un mecanismo protector conceptual-
mente distinto, por lo menos hasta fechas muy recientes,
de la proteccién otorgada por el resto del ordenamiento
regulador de la Seguridad Social {47). Y sobre la base
—en concepto de «personas protegidas»— de que «tam-
bién se extenderd la proteccion por desempleo... a los li-
berados de prision» (48), cabe distinguir dos niveles de
proteccion de los mismos netamente diferenciados.

El primero es el «nivel contributivo», asf llamado por-
que «tiene como objeto proporcionar prestaciones sus-
titutivas de las rentas salariales dejadas de percibir como

{46) Véase M. ALONSG OLEA v M. E. Casas BAaMONDE: Derecho del
Trabajo, 13.* ed., cit., pag. 94.

(47) Hasta el punto de que, hasta la promulgacién de la vigente
LGSS de 1994, la regulacion del desempleo se efectuaba al margen de
la del resto de la Seguridad Social, y, mas concretamente, en la Ley
31/1984, de 2 de agosto.

{48) Articulo 205.3 de la LGSS de 1994,
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consecuencia de la pérdida de... empleo» al salir de la pri-
sién (49}, v caracterizado porque estas prestaciones eco-
némicas sustitutivas, técnicamente llamadas «prestacio-
nes por desempleo» (50), se perciben en proporcion a los
dias que hava cotizado el penado trabajando en la pri-
sién, con arreglo a una escala cuyo tope minimo son 120
dias de prestacién, si se cotizé entre 360 y 469 dias, y el
tope méximo 720 dias de prestacién, si se hubiese cotiza-
do desde 2.160 dias en adelante (51). Por su parte, el se-
gundo nivel es el denominado «nivel asistencial», comple-
mentario del anterior (52), que garantiza al penado excar-
celado que no hubiese cotizado lo suficiente -—o, incluso,
nada en absoluto— una prestacién econémica, técnica-
mente denominada «subsidio por desempleo» (53), por
importe del 75% del salario minimo interprofesional (54)
y durante un méaximo de 18 mensualidades (55), siempre
y cuando el penado excarcelado figure inscrito durante
un mes como demandante de empleo en la correspondien-
te oficina de colocacién y carezca de rentas superiores al
75 por ciento del salarioc minimo interprofesional (56).
Téngase en cuenta, ademas, a efectos tanto de uno como
de otro nivel, que el Real Decreto 625/1985, de 2 abril
(57}, que todavia debe reputarse vigente —al no haberse
promulgado las normas de desarrollo de la LGSS de
1994—, afirma que «los trabajadores liberados de prisién
por cumplimiento de condena o libertad condicional de-
beran acreditar la situacién legal de desempleo mediante

(49) Véase el articulo 204.2 de la LGSS de 1994,

(50}  Articulo 206.1.a) de la LGSS de 1994.

(51} Sobre esta escala, articulo 210.1 de la LGSS de 1994.
(52} Véase el articulo 204.3 de la LGSS de 1994,

(53} Véase articulo 206.2.a) de la LGSS de 1994.

(54) Véase articule 217.1 de la LGSS de 1994,

(55} Véase articulo 216.1 de la LGSS de 1994,

(56) Véase articulo 215.1.1 de la LGSS de 1994.

(57) «BOEx» de 7 de mayo de 1985.
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certificacién del director del Establecimiento Penitencia-
rio, en la que consten las fechas de ingreso en prisién y
excarcelacion, asi como el periodo de ocupacion cotiza-
da, en su caso, durante la permanencia en la situacion de
privacion de libertad» (58).

H

LAS INSUFICIENCIAS DE ESTE PLANTEAMIENTO
POSITIVISTA

9. Ahora bien, supuesto el interés del penado por
trabajar mientras permanezca recluido, la otra cara de
la moneda viene dada por el hecho de que la Adminis-
tracion penitenciaria, para hacer efectivo tal interés,
procure a los reclusos los correspondientes puestos de
trabajo. Y es justamente aqui donde se produce la quie-
bra de virtualmente toda la regulacién positiva del tra-
bajo penitenciario —dejo a salvo la proteccién por de-
sempleo, ya vista, en el nivel asistencial—, pues a pesar
de ciertas medidas facilitadoras de la creacién de pues-
tos de trabajo en las prisiones (59), lo cierto es que los
establecimientos penitenciarios son incapaces, a su pe-
sar, de ofertar puestos de trabajo suficientes como para

(58) Articulo 12,1, Por su parte, ¢l inciso dltimo del apartado 2 de
este mismo preceplo, que igualmente debe reputarse vigente, permite
—ua efectos del cumplimiento del periodo minimo de cotizacién— te-
ner «en cuenta las cotizaciones elcctuadas en los cuatro anos anterio-
res al ingreso en prision hasta completar el periodos.

{59) Senaladamente cstas dos: 1) la creacidon por Decreto 2705/1964,
de 27 de julio («BOE» de 10 de septiembre), del organismo auténomao
«Trabajos Penilenciarios», con la finalidad de «promocidn, organizacion
v desarrollo de! trabajo de las prisiones» (art. 1); v 2) ¢l mandato del
articulo 190 del RGP, en ¢l sentido de que «los bienes, productos o ser-
vicios obienidos por el trabajo de los internos tendrdn, en igualdad de
condiciones, caricter preferente en las adjudicaciones de suministro y
obras de las Administraciones pablicass.
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poder ocupar a todos los reclusos en disposicién de tra-
bajar. Y asi viene a reconocerlo el articulo 201 del RGP,
al establecer diversas normas de «prelacién» (unas abso-
lutas, otras relativas, en funcién del cardcter interno o
preventivo del recluso, de su edad, cargas familiares,
conducta, etc.) para la ocupacién de los puestos de tra-
bajo «en el caso de imposibilidad de conseguir el pleno
empleo de todos los internos clasificados en los Estable-
cimientos Penitenciarios» (60}.

A) Andlisis de la jurisprudencia constitucional
sobre el articulo 25.2 de la Constitucién

10. Pero, aparte la realidad que puede intuirse, el
dato que mas claramente evidencia tal quiebra lo consti-
tuye el examen de la jurisprudencia del TC relativa a re-
cursos de amparo por presunta violacién del articu-
lo 25.2 de la CE, suscitados por reclusos que querian pero
no podian trabajar, y que demandaban la efectividad de
su derecho constitucional a un trabajo remunerado y a
los beneficios correspondientes de la Seguridad Social,
frente a la Administracién penitenciaria; jurisprudencia
del TC integrada, en lo esencial, por los dos casos que se-
guidamente se comentan.

El primero es el enjuiciado por la STC 172/1989, de 19
de octubre (61), relativo a un interno recluido en un cen-
tro penitenciario de Cérdoba que demandaba amparo
constitucional —por presunta violacién del articulo 25.2
de la CE—, al habérsele contestado por el Juez de Vigi-
lancia Penitenciaria que, si bien cabia reconocerle <el de-
recho al puesto de trabajo y a los correspondientes bene-

{60) Articulo 201.1.
{61) <BOE», de 7 de noviembre de 1989.
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ticios de la Seguridad Saocial, sin embargo... no era proce-
dente obligar a la Administracién Penitenciaria a otorgar
un puesto de trabajo concreto, ante la insuficiencia de
medios para ello, limitandose a proponer a la misma la
necesidad de gestionar lo necesario a fin de que el dere-
cho se hiciera efectivo» (62). Y como era previsible, el TC
denegé el amparo reclamado, razonando en sustancia lo
siguiente: 1) que «la cuestion planteada... no se resuelve,
exclusivamente, como pretende el recurrente, con la
referencia a la indudable eficacia directa e inmediata de
la Constitucién, ni con la apelacion a la ubicacion siste-
méatica, entre los derechos fundamentales, del derecho in-
vocado, sino que es preciso contemplar la concreta natu-
raleza juridica de éste» (63); 2) que esta naturaleza era la
propia del derecho «a una actividad laboral retribuida o
puesto de trabajo dentro de las posibilidades de la organi-
zacion penitenciaria existente» (64), esto es, dentro del
marco «de la organizacién prestacional existente» (63); y
3) que «inicamente tendrid relevancia constitucional el
amparo del derecho al trabajo del penado si se pretende
un puesto de trabajo existente al que se tenga derecho
dentro del orden de prelacién establecido, que no puede
ser objeto de una aplicacién arbitraria o discriminato-
ria» (66). En fin, esta misma doctrina fue luego reiterada,
punto por punto, por la STC 17/1993, de 18 de enero (67),
relativa a un recluso interno (e igualmente «parado») en
el centro penitenciario de Bonxe {Lugo), en la que se afir-
ma que los derechos al trabajo y a la Seguridad Social de
los penados «son derechos de aplicacién progresiva, cuya
efectividad se encuentra en funcion de los medios que la

(62) Véase Antecedente 3.7, apartado B).
(63y FJ)2° par L.°

(64) FJ2.°, par2”

(65) FJ3° par 2"

(66 FIJI 3" par 3"

(67 «BOE» de 12 febrero 1993,
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Administracién Penitenciaria tenga en cada momento, no
pudiendo, por tanto, ser exigidos en su totalidad de for-
ma inmediata en el caso de que realmente exista imposi-
bilidad material de satisfacerlos» (68); caso que era justa-
mente el que el TC enjuiciaba, al no haberse «acreditado
la existencia de puestos de trabajo disponibles ni que en
su concesién se haya dejado de respetar el orden de pre-
lacién establecido, o se haya aplicado el mismo de una
forma arbitraria o discriminatoria» (69).

B) «Deberes humanos» de reinsercion

11. Como se ve, el destino a que conduce este plan-
teamiento juridico-positivo no puede ser mas desolador,
desde el punto de vista de la reinsercién social de los re-
clusos, dado que: 1) la reinsercién resulta ser, no un dere-
cho fundamental, sino un principio informador de la po-
litica penitenciaria espafola; y 2) los dos derechos que
mas primariamente permiten la realizacién de tal princi-
pio (al trabajo y a la Seguridad Social de los presos) re-
sultan ser, por su parte, derechos prestacionales o de rea-
lizacién progresiva, insusceptibles de amparo ante e] TC,
caso de ser vulnerados. Y este parece ser, ademas, en Ja
situacién actual de Espana, un verdadero punto de desti-
no sin posibilidad de retorno, siempre desde el punto de
vista del Derecho positivo, pues —como sostenia el Mi-
nisterio Fiscal en la STC 172/1989, anteriormente citada
«si el derecho al trabajo se configurara como un derecho
fundamental se daria la paradoja de que aquél seria titu-
lar de un derecho que no se atribuye al comtn de los ciu-
dadanos» (70), operandose «una discriminacién del ciu-

(68) FI2° par 1.°
(69) FI3r
(70} Antecedente 8.°, par. 1.°, de dicha sentencia.
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dadano libre frente al que se encuentra privado de liber-
tad en virtud de una Sentencia que le declara autor de un
hecho punible» (71); v todo ello, concluia el Fiscal, aun
siendo cierto «que el ciudadano libre posee unas posibili-
dades de autogestion y competitividad de las que carece
el penado, razén por la que los poderes publicos deben
compensar tal diferencia» (72).

12. Siendo esto asi, v sobre la base de que la reinser-
cidén de los penados resulta ser no solamente deseable,
sino también perfectamente posible, me atrevo a apuntar
como solucién eficaz a esta aparente aporia la necesidad
de un cambio radical de enfoque del tema de la reinser-
cién de los reclusos, que cargue el acento, no tanto en el
«derecho» de que es titular el penado a su reinsercién,
sino mas bien en los «deberes» que a todos nos gravan,
aunque en grado diverso {desde la Administracién y fun-
cionarios penilenciarios al ciudadano ordinario, que tam-
bién puede contribuir, aunque sélo sea material o econé-
micamente), en punto a la realizacion de ese objetivo. Por
tanto, «deberes», si se quiere «humanos», de reinserciéon
social de los reclusos; planteamiento éste que, al menos a
mi, me resulta especialmente persuasivo, sobre todo si se
repara en lo siguiente: 1) la inequivoca raiz protestante
de la teoria de los «derechos humanos», que parte de una
concepcién antropocéntrica del mundo (el hombre como
«sujeto»), frente a la tradicional, y mucho mas realista,
concepcién relativista del hombre como «persona»
(homo homini persona) (73); 2) que esta misma teoria
moderna, de maxima «exaltacién de una humanidad abs-
tracta, resulte perfectamente compatible con un maximo
rebajamiento de lo humano, como lo prueba, sin necesi-
dad de aportar mayores argumentos, la pacifica coexis-

(71) Ibid.

(72) Ihid

(73) Sigo en este punto a A. 'ORS: «Relrospectiva de mis dltimos
XXV afios», Atldntida, nim. 13, enero-marzo, 1993, pdgs. 95-96.
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tencia contemporinea de los derechos «subjetivos» a la
vida y al aborto (74); y 3) que el planteamiento del «Decé-
logo» —para mi, absolutamente imperfectible—, de cuyo
valor de referente juridico Gltimo nadie puede dudar, sea
justamente un planteamiento no de derechos, sino de
obligaciones o deberes hacia los demas (75).

(74) Véase A. D'ORs: «Legitimidad», en sus Ensayos de Teoria Poli-
tica, EUNSA {(Pamplona, 1979), pags. 141 y ss.
(75) Véase A. D'ORs: Rerrospectiva de mis iiltimos XXV afios, cit.,

pag. 96.
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PREVENCION Y REINSERCION:
PRINCIPIOS DE PASTORAL
LIBERADORA

CON LOS ENCARCELADOS

XABLER PIKAZA, O. DE M.

Como cristianos, leales a los valores de este mundo, res-
petamos el sistema de la justicia actual, aun sabiendo que
ese sisterria en s{ no es signo de Dios. Por eso, cada vez que
la sociedad encierra a uno de sus miembros sentimos su
dolor. Es claro que sufrimos todavia (y quiza mas) ¢l do-
lor de aquéllos a quienes han dahado o matado algunos
de los encarcelados (les han matado, violado, robado...).
Pero sabemos hoy por hoy, sélo se puede mantener la paz
relativa de este mundo con tipo de juicio v carcel, pero
ello nos produce fuerte pena, pues vemos que el ser hu-
mano (creado por Dios para la libertad) sigue sufriendo
en un tipo de duro cautiverio.

Al mismo tiempo sabemos que la violencia nunca puede
superarse con otra violencia sino sélo con gracia, como ha
mostrado Jesucristo. Por eso, aunque la carcel sea necesa-
ria en un nivel, tomada por si misma no es cristiana: ella
pertenece al orden viejo de este mundo de violencia y
venganza. Por eso, el agente de la pastoral liberadora del
Evangelio quiere mostrar dentro de la misma estructura
de la céarcel un principio nuevo de gracia no violencia y
de perdén que rompe la estructura del talion.

)
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En ese aspecto, el cristiano quiere superar {destruir) la
cdreel, pero no para volver a un orden anterior de violencia
incontrolada sino para alcanzar el plano nuevo de la gra-
cia y del amor liberador, donde son ya innecesarios los me-
dios de violencia coactiva. Por eso, su misién y tarea en la
carcel forma parte de un apostolado mas extenso dirigido
a la transformacién del ser humano, desde el anuncio del
Reino. Teniendo esto en cuenta quiero trazar algunos ele-
mentos fundamentales de esta pastoral liberadora, ofre-
ciendo una especie de guia o ideario pastoral que nos per-
mitird centrar mejor el trabajo cristiano en este campo.
Presento unos puntos bdsicos de pastoral liberadora en el
entornio de la cdrcel. Son indicativos y pueden servir como
base para una posible profundizacién del tema:

1. Es ante todo pastoral de prevencion en el sentido
fuerte del término. Prevenir significa cambiar el orden
social, procurando evitar (al menos) aquellas condiciones
de extrema pobreza o marginacién que son caldo de cul-
tivo de la carcel. La mejor forma de prevencién es que la
Iglesia sea Iglesia, es decir, comunidad fraterna v libera-
dora en aquellas circunstancias y lugares mas conflictivos
de la tierra.

2. Es pastoral de presencia, conforme a la palabra de
Mt 25,31-46: estuve en la cdrcel v me visitasteis. La carcel
es ante todo un estado de aislamiento: la justicia humana
cree necesario separar a un individuo «peligroso» para
que no haga dano al resto de los ciudadanos. Pues bien,
en ese mismo momento, los cristianos se comprometen a
ofrecerle un tipo mas alto de presencia no sea antilegal
pero si supralegal: asi muestran al preso que se encuentra
de algiin modo acompaiado, que ellos le siguen querien-
do y que le quieren més que a otros porque esta en mayor
necesidad.

3. Es pastoral de encarnacion. La Palabra de Dios se
ha hecho carne conforme a In 1: ha habitado entre noso-
tros, poniendo su tienda entre los hombres. Quien preten-
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da ayudar a los encarcelados debe adentrarse en su mun-
do, viviéndolo por dentro: quiere ver lo que sucede en la
carcel, quiere convivir con los que se havan privados de li-
bertad. En este sentido debemos recordar las palabras del
Benedictus donde se dice que Dios ha visitado a su pueblo
para redimirlo (Lc 1,68). Quien «no ve» {no se encarna, no
visita) pasa al lado de los encarceiados sin saber siquiera
que existen. Sin el conocimiento directo de la realidad (sin
el ver directo) no existe posible ayuda redentora.

4. Es pastoral que ofrece alimento en los diversos
sentidos de la palabra. Sabe el cristiano que los hombres
no viven sélo de pan (Mt 4, 4}, aunque también necesitan
panes y peces para vivir, como lo muestra el Evangelio en
la escena de las multiplicaciones (Mc 6,30-44, 8,1-10 par).
Los agenles de la pastoral liberadora deben descubrir los
diferentes tipos de hambre de los presos; eso significa que
deben escucharles. No empiezan dandoles cosas, resol-
viéndoles problemas, sino descubriendo sus necesidades.
Sélo entonces, en un segundo momento, les pueden ayu-
dar ofreciéndoles alimento material (si hace falta), pero
sobre tado los diversos panes de la dignidad, la conviven-
cia {o lo que ellos necesitan).

5. Es pastoral de acogida en los diversos sentidos de
la palabra: importa acoger (ofrecer un lugar en la casa v
familia, en la cultura y sociedad) a los que se hallan mar-
ginados, en gesto de fuerte prevencién. Pero también im-
porta acoger a los presos dentro del campo de nuestro ca-
rific y preocupacion, dentro de los planes y tareas de la
Iglesia. Se trata de abrir las puertas de nuestra propia
vida {y de nuestro corazén). Estamos en un mundo don-
de cada grupo se cierra, donde las casas se convierten en
carceles (blindadas con cerrojos y barrotes...) v donde pa-
rece que todo nos invita a la violencia. Pues bien, frente a
esa tendencia al cerrar y excluir es necesario un movi-
miento inverso de acogida: abrir nuestra morada para
aquellos que no tienen morada, ofreciéndoles un espacio
de confianza.

)
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6. Es pastoral de redencion, es decir, de testimonio
personal de entrega de la vida. S6lo puede redimir a los
demas quien estd dispuesto a dar por ellos lo que tiene,
en gesto de solidaridad creadora. Redimir significa pagar
en el sentido méas profundo, ofreciendo la propia vida por
la libertad y plenitud de los demas. So6lo redime de ver-
dad quien sabe morir por los demas. En este contexto
puede {(aunque con mucho cuidado) utilizarse la palabra
expiacion, pero sabiendo que quien tiene que expiar no es
el cautivo (el encarcelado) sino aquel que quiere liberarle.
Este es el sentido y exigencia del sacrificio cristiano: los
que tienen mas posibilidades y medios (los que viven en
libertad) han de sacrificarles por los encarcelados el gesto
generoso de su asistencia y ayuda humana. De esta forma
se invierte la tendencia normal de la sociedad en la que
expfan y se sacrifican los encarcelados.

7. Es una pastoral interesada por la libertad concreta
de cada uno de los encarcelados. En esta perspectiva se
amplia y concretiza el niimero anterior: redimir significa-
ba dar algo propio para ayudar a los demas; liberarles su-
pone hacerles capaces de asumir su propia libertad. No
somos nosotros los que les liberamos, son ellos los que
deben liberarse. Pero debemos ofrecerles medio y condi-
ciones para ellos. Muchos de los presos no han sido con-
denados todavia, casi todos de poca cultura, se sienten
manejados, como puros objetos sin dignidad. Pierden fa-
cilmente la esperanza. Es normal que el agente de la libe-
racién cristiana suscite y alimente en ellos la esperanza
fuerte de la liberacién cercana, ayudandoles en los mil
tramites personales y sociales que de alguna forma les
ayuden a conseguirla. Otros ya han sido condenados. El
juez les ha privado de la libertad. Pero no por ello pueden
perder la esperanza. El cristiano les ayuda a mantenerse
firmes en la esperanza de una libertad que les llegara un
dia, preparandoles para ella.

8. Es pastoral de didlogo, es decir, de palabra escucha-
da v compartida, en los diversos sentidos del término (en
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plano afectivo y social, cultural y religioso). Mientras lle-
ga el dia de la libertad, el encarcelado ha de aprender a
vivir en la cércel «sin dejarse angustiar», sin derrumbar-
se. Gran parte de sus problemas nacen de la falta de co-
municacién personal verdadera. La falta de libertad im-
plica para ellos un tipo de aislamiento fuerte. Es claro
que ese aislamiento no les puede curar (hacer superar su
posible crimen) sino al contrario. Por eso, el apostolado
liberador durante el tiempo de la cédrcel consistird en
gran parte en el cultivo de una larga, continua, esperan-
zada liturgia de la palabra. El agente de esa pastoral es al-
guien que escucha y responde, alguien que dialoga, ofre-
ciendo a los encarcelados (v a aquellos que estan en el en-
torno de la carcel) un espacio de comunicacién humana
creadora.

9. Es una pastoral muy atenta a los misterios de la de-
bilidad v la tragedia de lo humano. Hemos dicho muchas
veces que se no debe juzgar nunca a los demas y ahora lo
repetimos con gran fuerza. Siguiendo la palabra de Jests
(Mt 7,1), el cristiano que trabaja en las carceles debe
aprender a no juzgar, pase lo que pase, [uere quien fuere
el encarcelado y hubiere hecho lo que hubiere. No viene a
juzgar sino a decir y hacer algo mucho mds importante:
acomparniar, escuchar, animar... Esta es una pastoral que
nos lleva cerca del lugar donde crece la injusticia, nos lle-
va al reino de la enfermedad, a las fronteras donde parece
imponerse por siempre la muerte sobre el mundo. Mu-
chos encarcelados se encuentran casi derrotados por la
vida, enfermos en la mente, débiles en el corazén, posi-
blemente condenados a morir muy pronto (no por conde-
na judicial, sino por enfermedad). Presentar en este cam-
po un signo de esperanza de Jes(is: ése es el sentido y la
hondura mais bella de la pastoral entre los encarcelados.
Escuchar a los que dicen sus tristezas, respelarles siem-
pre, descubriendo en ellos (y con ellos) el misterio de la
fragilidad humana y de la muerte. Eso forma parte de la
pastoral liberadora en ¢l entorno de la carcel.

)
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10.  Es pastoral educadora. En el sentido mas profun-
do, educar significa dar la palabra, ofrecer a los humanos
la posibilidad de una realizacién autonéma digna. Suele
hablarse de la reeducacion y de la resocializacion, en tér-
minos que son buenos, aunque pueden resultar peligro-
s0s si es que se entiende la reeducacién en el plano de la
imposicién (como lo han hecho los sisternas totalitarios,
queriendo imponer en la céarcel un tipo de politica o vi-
sion del mundo). En nuestro caso, educar significa ofre-
cer posibilidades de autonomfa, de realizacién personal,
en clave de libertad, de confianza, de madurez humana.
Que el encarcelado pueda descubrirse valorado y desple-
gar su vida con autonomia creadora, que pueda trabajar
y ganar su vida, que se sienta abierto al didlogo con los
demiés y al amor personal: ése es el fin de la educacién en
el contexto de la cércel.

11.  Es pastoral de fe sanadora, en el sentido en que lo
ha sido la del mismo Cristo. Como hemos podido adver-
tir, Jests ha curado a los enfermos abriendo en ellos un
camino de fe, haciéndoles capaces de confiar en la fuerza
de Dios desde el fondo de su vida. No se trata de creer en
posibles dogmas separados de la dura y fuerte experiencia
de la vida, sino en el Dios que puede ser (empieza a ser)
fuerza para vivir, superando la actual situacion de desam-
paro. El encarcelado tiende por un lado a desconfiar de
todo; por otro lado necesita creer en los demads, en si mis-
mo, en Dios, para mantenerse. Es evidente que el agente
de la pastoral liberadora ha de actuar como un mediador
de fe, como alguien en quien se puede confiar, como un
rostro concreto y humano del poder misterioso de Dios
sobre el tierra. Pero el verdadero agente de esta pastoral
no dejara que al encarcelado se le ate y oprima, en acti-
tud de dependencia: ird llevandole a creer en el poder de
Dios que estd dentro de si mismo {del mismo encarcela-
do} de manera que él puede asumir y recorrer un camino
de liberacién personal (superando posibles rupturas y
problemas/enfermedades interiores y exteriores).
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12.  Es pastoral celebrativa, en el sentido fuerte del 1ér-
mino. El apostolado carcelario no puede ser penitencial
en el sentido estricto del término: en primer lugar porque
parece y es clasista (tiende a echar toda la culpa sobre los
encarcelados) y en segundo lugar porque se centra sélo
en un sacramento de la Iglesia (el de la penitencia). La
pastoral con los encarcelados debe ser celebrativa en el
aspecto fuerte de la palabra: tanto en plano humano (re-
cordemos la fiesta que el padre de Lc 15, 11-32 ofrece al
«prodigo») como en plano litdrgico mas amplio (seria
hermoso que los encarcelados pudieran participar con el
resto de la comunidad en la liturgia del amor {raterno de
la Eucaristia). El sentido liberador del gozo compartido
es evidente. Sin fiesta humana y cristiana no puede haber
pastoral de los encarcelades. Evidentemente, la carcel no
es una feria donde se baila v celebra, se canta y se goza
de manera expresa la existencia. Pero sin un rasgo de
fiesta no puede haber pastoral humana y cristiana en la
carcel. Sélo un tipo de fiesta puede curar a los enfermos
y encarcelados, pues sélo la fiesta es experiencia de li-
bertad y de encuentro gozoso con los otros. Si hubiera
fiesta cristiana en la cdrcel cambiarian de verdad todas
las cosas.

13.  Es pastoral de oracion en el sentido fuerte del
término. Se ha solido hablar del apostolado de la oracion
v es evidente gue sigue siendo necesario: 1a Iglesia ha ora-
do siempre por los encarcelados v cautivos, como siguen
haciendo de un modo especial los contemplativos, que
cumplen en este campo una tarea fundamental. Si en un
momento determinado la Iglesia dejara de orar por sus (v
por todos los) encarcelados ella dejaria de ser cristiana.
Pero no basta sélo la oracién hecha en favor de ellos. Lle-
ga un momento en que es preciso (al menos en ciertos ca-
sos) el orar con ellos. La carcel se ha podido mostrar
como lugar de angustia, desesperacién, suicidio. Pues
bien, en algunos casos, ella puede convertirse en lugar de
oracion: no se ora alli para olvidar o evadirse, no se ora

)

indice



82

por imposicién o folklore. Se puede orar y ora porque
hay necesidad. Seria hermoso que en un momento dado
los (algunos) encarcelados pudieran elevar la voz y descu-
brir juntos al Padre, sabiendo asi que incluso su vida tie-
ne sentido. Desde la absoluta carencia (no tienen nada),
ellos pueden descubrir la absoluta riqueza de saberse en
manos del Dios de la gracia.

14. Es pastoral o apostolado de la amistad. Cierta-
mente, la amistad es gracia que no se puede imponer. Por
otra parte, lo que el encarcelado necesita es un animador
y un compaifiero, un educador y un abogado... Pero tam-
bién es importante encontrar un amigo. Puede haber en-
carcelados que nunca lo hayan tenido. Serfa hermoso que
alli, en el lugar de la mayor carencia, pudiera surgir una
experiencia de amistad. Sé6lo esa experiencia puede ofre-
cer esperanza de vida y deseo de futuro a muchos que
que viven {malviven) solitarios, aislados, en el entorno de
la carcel. Quiza no han encontrado nunca a alguien que
les haya querido. Seria deseable que la carcel fuera un lu-
gar para ello. Es evidente que para propiciar esta expe-
riencia de amistad las carceles pueden v deben cambiar,
tanto en el plano de las relaciones entre los encarcelados
(a ser posible de ambos sexos) conto en el campo de las
relaciones con los externos. Los agentes de la pastoral li-
beradora han de ser sin duda hombres y mujeres de
amistad, de cercania humana, personas capaces de ofre-
cer una experiencia de humanidad a los encarcelados.

15.  Es una pastoral que se inserta dentro de un pro-
grama eclesial mds extenso de redencién (o liberacion) uni-
versal, conforme a la palabra de Lc 4,18: el Espiritu de
Dios me ha enviado a liberar a los cautivos... He dicho va-
rias veces que toda la pastoral con los encarcelados estd
relacionado con una ofrenda y esperanza de libertad con-
creta (poder salir un dia de la carcel). Pues bien, esa espe-
ranza de libertad concreta puede abrirse, de manera que
se viene a convertir en signo de la gran esperanza final de
la reconciliacién de todos los humanos (del Reino de
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Dios). El mensajero del Evangelio debe ofrecer a los en-
carcelados un mensaje y esperanza de libertad escatologi-
ca (o, si se prefiere, utdpica). Debe mantener siempre
abierta la bandera de la libertad universal como algo que
es posible para todos los hombres. No se conoce bien lo
que es la libertad hasta que se pierde (como no se valora
la salud hasta caer enfermo). Los agentes de la pastoral
carcelaria son antes que nada los testigos de una libertad
posible, deseable, al alcance de todos los humanos. Libe-
rar no es sélo abrir la carcel: es ofrecer al antiguo preso y
al conjunto de la sociedad unos ideales v motivos mas al-
tos de existencia.

16. Es una pastoral de reinsercion concreta, ofrecien-
do un hogar para los que salen de la cdrcel. El encarcelado
no puede (no debe) estar obligado a volver a la «jungla»
dura de la lucha de la vida cuando salga de la carcel. Por
eso es importante que tenga la esperanza de encontrar un
hogar donde asumir la vida y realizarla en gozosa compa-
fifa. La Iglesia sélo cumple su tarea pastoral en este cam-
po si es capaz de ir formando hogar de acogida para los
excarcelados que quieran asumir la experiencia de la li-
bertad en compafiia. Se tratard de encontrar familias,
grupos parroquiales o comunidades cristianas (religiosas)
que se sientan capaces de ofrecer un espacio de humani-
dad a los que buscan una casa humana tras la carcel. Es
evidente que pueden v deben colaborar en esta gran tarea
los propios familiares del antiguo recluso. Pero es claro
que ellos solos no bastan muchas veces. Aqui hay una ta-
rea esencial para la Iglesia.

17.  Es una pastoral de reinsercion utdpica en el senti-
do mds extenso del término. No basta crear un pequeno
hogar resguardado por un tiempo. La pastoral liberadora
con los encarcelados debe abrirse a la esperanza de la
transformacion de todo el tejido social y no sélo de los re-
clusos y su entorno de marginacion mas fuerte. Es evi-
dente que ellos deben también adaptarse, haciéndose ca-
paces de asumir las formas {normas, exigencias) de la

)
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vida social. Pero no son ellos solos los que deben cambiar
y transformarse; es todo el conjunto social el que ha de
hacerlo, en gesto que se vincula con el sefialado en el
principio {es decir, con la prevencién).

Precisamente ahi, en las margenes del mundo, en el
lugar de encierro de la carcel donde desembocan y culmi-
nan gran parte de las miserias de este mundo, el agente
de la pastoral liberadora inicia con los encarcelados un
camino de utopia creadora, de esperanza evangélica. No
se limita a decir a los encarcelados que caminen, sino que
camina con ellos, les acompafia en un proceso que es
propio de toda la Iglesia. Entendida asi, la pastoral li-
beradora se introduce en el sistema judicial, pero quiere
trascenderlo por dentro en gesto de gratuidad evangélica
y creatividad mesidnica.
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INTEGRACION DE LA PASTORAL
PENITENCIARIA (PREVENCION,
PRISION Y REINSERCION)

EN LA PASTORAL GENERAL
DE DIOCESIS Y PARROQUIAS

RAMON PRAT [ PONS

INTRODUCCION

En esta ponencia nos proponemos reflexionar, a partir
de la experiencia, para sugerir caminos operativos sobre
la integracion de la pastoral penitenciaria en la pastoral ge-
neral de las didcesis v las parroguias. Ello implica un com-
promiso eclesial consciente y consecuente sobre la pre-
vencién, la prision v la reinsercion social.

Vamos a sefnalar de entrada el objetivo que serd la mu-
sica de fondo de toda la ponencia: la normalizacion de la
pastoral penitenciaria. Por normalizacion pastoral enten-
demos la urgencia de situar esta dimensién de la accidon
pastoral eclesial, junto a todas las otras dimensiones, sin
confundirla ni separarla de las mismas. Si nos lo plantea-
mos asi es porque en la aciualidad todavia estamos lejos
de esta normalizacion y, por otra parte, esta normaliza-
ci6n es irrenunciable para ser fieles al Evangelio de Jesu-
cristo.

En un primer momento haremos una descripcion de
la realidad vivida para formular con precisién algunos de
los retos que esta situacion plantea a la fe cristiana. En

)
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un segundo momento buscaremos los criterios evangéli-
cos que pueden iluminar esta situacién. Finalmente, y a
la luz de estos criterios, sugeriremos algunas lineas de ac-
tuacion que puedan ayudarnos a continuar el camino ini-
ciado desde hace tiempo por algunas comunidades cris-
tianas que han abierto el horizonte.

I

LA SITUACION VIVIDA
Y RETOS ALAFE

Entre las muchas posibles lecturas del hecho de la de-
lincuencia hay una que la sitda en la perspectiva de la
«enfermedad social». Es aguella falta de armonia que de-
teriora la convivencia humana a diferentes niveles. Res-
ponde a actitudes profundas, se manifiesta en personas
concretas v va tomando consistencia en bolsas de conflic-
tividad y agresividad en la comunidad. La complejidad de
la sociedad contempordnea ha hecho que aumente en nii-
mero esta enfermedad que se manifiesta en personas con-
cretas, pero al mismo tiempo ha conllevado también una
conciencia de la necesidad de tratar esta problematica
desde la defensa de los intereses generales de la comuni-
dad y, al mismo tiempo, desde el tratamiento humanista
de las personas en las que se manifiesta la delincuencia y
el conflicto.

Estamos, por tanto, en una etapa de evolucion social
en la que se ha tomado conciencia de la complejidad del
problema y de la necesidad de buscar caminos educati-
vos nuevos de actuacidn. Esta es una aventura que va a
necesitar muchos afios de trabajo, entre aciertos y erro-
res, antes que pueda descubrir los caminos verdade-
ramente eficaces para simultaneamente defender el bien
comin y la «curacién» de las personas que han mani-
festado su disfuncionalidad social en la convivencia hu-
mana.
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En esta problematica confluyen tres tipos de causas:
las socioculturales, las psicoafectivas y las espirituales-
evangélicas.

Las causas soctoculturales son las que analizan el con-
texto social, la escala de valores de la sociedad, las politi-
cas generales y educativas y los resultados de toda la con-
vivencia humana. Sin duda estas causas socioculturales
explican muchos de los comportamientos de la delin-
cuencia. Todos los cindadanos tenemos la obligaciéon de
cooperar en la politica general, y especialmente en la
educativa. Esta colaboracién es basica en la prevencién
de la disfuncionalidad social, en la reconstruccién de las
personas en la etapa penitenciaria y en la bisqueda de
caminos operativos de cara a la reinsercién social.

Las causas psicoafectivas estan intervelacionadas con las
socioculturales, pero explican en gran parte por qué unas
personas caen en la delincuencia v otras no se contagian de
esta enfermedad social, ya que tienen suficientes defensas:
el circuito que explica la delincuencia es un circulo vicioso
que tiene su origen en la falta de amor, ante la cual la perso-
na ha reaccionado con agresividad y ha recibido como res-
puesta el castigo no educativo. Todos los ciudadanos tene-
mos la obligacidn social de suplir las carencias afectivas me-
diante unas interrelaciones personales, grupales y comu-
nitarias que sean satislactorias y reparadoras de las heridas
sociales y afectivas gue tenemos.

Sin embargo las causas socioculturales y las psico-
afectivas no dan una explicacién total del fenémeno de la
delincuencia y de [a conflictividad. Hay otras causas que
podemos llamar espirituales vy de falta de evangelizacién.
Desde la espiritualidad es posible suplir las circunstan-
cias socioculturales negativas y las carencias psicoafecti-
vas. Es a este nivel donde la delincuencia no es solamente
un conflicto social v psicolégico, sino también eclesial y
pastoral, puesto que el objetivo fundamental de la pasto-
ral es el mismo del Evangelio: «salvar lo que esta perdi-

do» (Mt 9,12).

)
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Frente a la delincuencia hay, en primer lugar, una re-
accion negativa, que consiste en condenar la situacién sin
ningun tipo de matiz y sin ninguna propuesta alternativa
a la represion social. Hay una segunda reaccién, que se
desentiende de la problematica porque piensa que no
puede hacer nada personalmente y que, por tanto, es una
cuestion que afecta a las estructuras administrativas de la
sociedad. Hay, finalmente, una actitud que siente la pre-
ocupacién por la situacién y que toma una postura posi-
tiva, es decir, de biisqueda de caminos educativos y de
reinsercion. Esta tercera postura ha ido creciendo lenta-
mente y a un ritmo alternativo de subidas y bajadas en la
conciencia colectiva social.

La situacién que hemos descrito plantea muchos in-
terrogantes a las personas de buena voluntad que bus-
can nuevos planteamientos educativos de prevencion,
estructuras alternativas a la prisién y estimulos sociales
de cara a la reinsercién. También es un reto dirigido, de
una manera particular, a los creyentes, que hemos asu-
mido personalmente la opcién preferencial de Jesucristo
por los enfermos, fisicos, psiquicos, sociales y espiritua-
les, y que nos pone frente a la pregunta: ¢Existe tambien
una Buena Noticia para las personas conflictivas que
han sido penalizadas por la justicia? ;Cémo se traduce
esta Buena Noticia en mediaciones operativas eficaces y
transformadoras de la situacién? ¢Cudl es el papel que
cada bautizado, cada comunidad cristiana, cada parro-
quia y cada di6cesis pueden realizar para convertir las
dificultades en una oportunidad de liberacién y salva-
cién?

II
LECTURA CRISTIANA DE LA REALIDAD

Para dar respuesta a estos interrogantes hemos de
buscar puntos de referencia en las actitudes de Jesus de
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Nazaret v traducir estos criterios evangélicos en actitudes
eclesiales.

1. Jests de Nazaret y la reinsecién

Todo el Evangelio es un délbum de situaciones de re-
construccién de las personas humanas en las situaciones
mas variadas. Podemos hacer una larga lista de situacio-
nes reales de revitalizacién de la dignidad de ser persona.
Algunas se producen frente a carencias fisicas, otras {ren-
te a carencias psiquicas, otras son de caracter social y, fi-
nalmente, otras de caracter espiritual En todos y cada
uno de los casos siempre se dan estos tres elementos:

* La experiencia del mal. La persona concreta ha ido
acumulando <heridas fisicas, psiquicas, sociales y espiritua-
les» que la han conducido a la situacién gue esta viviendo.

* La experiencia de la salvacién. Jesas de Nazaret
«cura y habla»; es decir, da respuesta eficaz a la necesi-
dad profunda de la persona y explica el significado de la
accién salvadora que ha realizado.

» La experiencia de la salvacién que libera de la expe-
riencia del mal provoca reacciones contrapuestas. La
gente que ha sido liberada abre un capitulo nuevo en su
vida. Los dirigentes tienen reacciones contradictorias,
desde los que se cuestionan a sf mismos hasta los que ven
en peligro el orden establecido. Nadie queda indiferente.

El caso mas paradigmatico de la reconstruccién per-
sonal es el de la samaritana (Jn 4).

e La agresividad de la samaritana no es contestada
por Jesus con agresividad sino mediante un didlogo de
comunicacién en la profundidad.

e A través de la comunicacién, la mujer reconstruye
su accién, su afectividad y su relactén social.

e En esta reconstruccién personal se reconstruye
tambien la relacion con Dios y con los hombres y mujeres
de su entorno.

)
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¢ La samaritana, una vez evangelizada, se convierte
en evangelizadora del mundo en el que vive.

El caso de la samaritana es similar al de Zaqueo, Ma-
teo el publicano, la aduliera, el buen ladrén, el ciego de
nacimiento, Nicodemo, etc.

Siempre se da la misma actitud: frente a la agresivi-
dad no se da una respuesta agresiva, sino de amor convi-
vencial y regenerador del ser en su profundidad implicita
0 no consciente,

De esta manera Jess es el Buen Samaritano (Lc 10)
que se compadece de la persona «herida» por las circuns-
tancias de la vida y la «cura con el vino de su Pasién/Re-
surreccién y el aceite del Espiritu Santo», la monta en la
«cabalgadura de la comunidad» y la conduce al «hostal
de la salvacion del Reino de Dios». Ademas, hace todo
esto sin crear ningun tipo de dependencia, ya que «sigue
su camino», sin supeditar el amor gratuito a los resulta-
dos de la eficacia inmediata y que se puede contabilizar.

El testimonio de «curar» y el «anuncio» del amor de
Dios al marginado fisico, psiquico, social o espiritual es el
eje vertebrador de toda la vida de Jesucristo. Con su muer-
te, su resurreccion y la donacién del Espiritu, este eje ver-
tebrador ha pasado a ser el eje reconstructor del corazoén
de cada ser humano, de la comunidad y de la historia.

2. Lalglesia y la reinserciéon

La pastoral eclesial no es nada méas ni nada menos
que continuar la accién curadora y evangelizadora de Je-
sucristo. Es la actualizacién de Jesucristo presente en la
historia de la Humanidad de muchas maneras: la Pala-
bra, la comunidad, el interior de la persona del creyente,
los sacramentos y los pobres de la tierra. Todas estas pre-
sencias se explicitan en la accidn de la Iglesia, Pueblo de
Dios y sacramento universal de la salvacién y son su
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identidad fundamental. Esta actualizacién de Jesucristo
resucitado a través de la Iglesia se hace patente a través
de muchas manifestaciones —evangelizacion, catequesis,
liturgia, estructuras educativas de la fe, etc.—, pero aque-
lla que acredita todas las demas es la misericordia.

La palabra misericordia equivale a amor gratuito (el
amor que no pasa factura) y desde lo méas profundo de
uno mismo (aquel micleo del ser humano que la Biblia
llama el corazén).

La misericordia evangélica y eclesial parte de la obser-
vacién y la constatacion de la existencia del mal, y de las
consecuencias del mismo para la persona, la sociedad v
el proyecto de Dios sobre la historia.

En un segundo momento no se detiene en las anécdo-
tas cotidianas, por complicadas que sean, sino que va a
buscar las causas profundas, que no son nunca monocolo-
res y simplistas. Estas causas profundas responden a un
contexto socio-cultural, a unas reacciones de tipo psico-
afectivo, pero ahondan sus raices en el fondo espiritual del
ser hurmano. Por ello, para la misericordia eclesial no exis-
ten los casos estadfsticos, sino que cada persona es Gnica e
irrepetible y, por consiguiente, querida por si misma.

El descubrimiento de las causas que explican las anéc-
dotas de los conflictos personales disfuncionales no gene-
ra en Ja misericordia eclesial una actitud negativa, de la-
mentacién, autocompasién v represion, sino una actitud
positiva de erradicacién de las causas (curacién) y de
anuncio del amor interno y entrafiable de Dios manifesta-
do en Cristo (evangelizacién). Este anuncio del amor in-
terno de Dios es la base de la conviccion fundamental de
la evangelizacion: nunca podemos decir «este caso no tie-
ne solucién», aunque la solucién no hay que buscarla en
la perspectiva de la sociedad tecnocritica y de consumo,
sino en la perspectiva del amor de Jesucristo encarnado,
muerto y resucitado que nos ha dado su Espiritu.

La misericordia permite trabajar con eficacia y a
fondo perdido. Por tanto inicia un camino de acompa-

)
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namiento de cada persona, en su situacién concreta,
hacia la plena reconstruccién. Es un itinerario que as-
pira a recorrer el camino terapéutico en su totalidad,
aunque, por otra parte, lo acompaiara hasta donde sea
posible.

Este camino tiene cuatro grandes etapas:

* La etapa del crecimiento. Esta etapa intenta rellenar
los vacios que han quedado en el desarrollo de la perso-
na. Unos vacios son de orden fisico, otros son de orden
afectivo, unos terceros son de orden social y, finalmente,
otros son de orden espiritual. En muchas ocasiones el
acompaiiamiento pastoral se quedard en la curacion de
estos vacios antropolégicos que han conducido a la dis-
funcionalidad social. No existen unos plazos de eficacia a
cubrir mecdnicamente. La eficacia pastoral es el acompa-
namiento como signo de la misericordia de Dios que, a su
vez y gratuitamente, el que acompaiia ha recibido y expe-
rimentado antes en su propia vida.

* La etapa de la lucha. Consiste en abrirse camino en
la sociedad. Fundamentalmente se realiza a través de es-
tos objetivos: disponer de un «territorio propio» (una vi-
vienda propia), lograr un trabajo que permita ganarse la
vida, experimentar el amor familiar que ofrece seguridad
y afecto, y participar en la vida social y politica que per-
mite experimentar la inclusién en el grupo humano en su
multidimensionalidad. Estos objetivos van configurando
la identidad personal-social. Acomparniar desde la miseri-

cordia es recorrer este camino en lo posible y con volun-
tad decidida.

* La etapa de la realizacion. Cuando se ha dado un
crecimiento armoénico y una integracién social es posible
ser una persona constructiva y es posible aportar perso-
nalmente algo al bien comin y de una manera consciente
v consecuente. Supone pasar de la consolidacién perso-
nal al humanismo solidario y abierto a toda la Humani-
dad en sus necesidades y posibilidades. Cada persona
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puede recorrer un tramo de este camino segun sus posi-
bilidades y oportunidades. No tenemos que comparar a
unas personas con las otras. Cada una es original en su
recorrido.

* La etapa contemplativa. Es aquélla que traspasa el
horizonte del humanismo hacia la trascendencia religio-
sa. En el fondo, y de manera consciente, religa personal-
mente (de aqui viene la palabra religién) la experiencia
humana con el amor interno de Dios. Toda persona es ca-
paz. de cxperimentar esta contemplacién del amor de
Dios de una manera preconsciente e implicita. Solamente
gente evolucionada lo puede concienciar de una manera
mas explicita y, por 1anto, lo puede verbalizar de una ma-
nera correcta,

Estas cuatro etapas no son un proceso légico y aca-
démico. Se van viviendo simultaneamente y de una ma-
nera interrelacionada. Por ejemplo: encontrar un traba-
jo es la solucién de muchas situaciones de disfuncionali-
dad social, enamorarse en profundidad ha reconstruido
muchas personas, el encuentro con Dios ha convertido
delincuentes en santos, una vivienda social correcta
erradica muchos problemas, una terapia psicoldgica a
tiempo evita complicaciones personales y sociales, una
comunidad afectiva equilibrada es de un gran valor tera-
péutico, una parroquia viva es una fuente de vitalidad
social, etc.

La comunidad cristiana esta llamada a actualizar este
amor de Jesucristo viviente en la vida ordinaria. Dejar de
hacerlo es poner en peligro la propia fe. Solamente «el
que pierde la vida por ¢l Evangelio la puede hallar». Esta
vivencia en la vida cotidiana es lo que podemos llamar
normalizacién pastoral. Toda la Iglesia esta llamada a vi-
vir este talante o estilo de vida cristiana.

Desde esta normalidad se desprende el principio
pastoral que asi como toda comunidad cristiana ha
de atender a todas las personas sin distincién, es decir,
ha de atender a los nifios, a los jévenes, adultos v an-
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cianos, ha de atender a los emigrantes, a los enfermos,
a los hambrientos... también, y con la misma natura-
lidad ha de atender a los presos (Mt 25,36 ). Este es
uno de los signos clave de la venida del Reino de Dios.
Asi como Jesucristo testifica la liberacién de los cauti-
vos como un signo del Reino de Dios en los inicios de
su vida publica (Lc¢ 4,18), la Iglesia de todos los tiem-
FOS ha de ser fiel a este principio de la misién evangé-
1Ca.

En otros campos de la accién pastoral se han dado
pasos importantes de cara a esta normalizacién como,
por ejemplo, el campo de la pastoral de 1a salud o la pas-
toral de la asistencia social, la pastoral del tiempo libre,
la pastoral familiar. Ha llegado la hora de la normaliza-
cién pastoral aplicada al campo de la pastoral peniten-
ciaria. Hay experiencias suficientes de calidad para po-
der partir de la vivencia comunitaria eclesial y no de
una pura abstraccién de principios tedricos doctrinales.
Lo que hay que hacer ahora es extender estas experien-
cias a la globalidad eclesial. Desde esta extensién pode-
mos atender a las necesidades de la prevencion, la bus-
queda de alternativas a la prisién y el compromiso de
cara a la reinsercién social.

I
PROPUESTAS OPERATIVAS

A la luz de esta reflexion teolégica y pastoral podemos
hacer algunas sugerencias que nos permitan avanzar en
la linea de esta normalizacién pastoral. Por supuesto, no
se trata de ofrecer férmulas madgicas que resuelvan el
problema de la noche a la mafiana. Se trata de ofrecer
unas pistas operativas que permitan avanzar, con esfuer-
zo creativo y con decisién, hasta que llegue un momento
en el que a todos los niveles eclesiales se tenga en cuenta
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la pastoral penitenciaria como se tiene en cuenta la pas-
toral catequética, litargica, lamiliar, juvenil, social, apos-
tolado seglar, etc.

1. El cambio de mentalidad

Se trata de realizar un trabajo cotidiano, de persona
a persona y de una manera mas sistematica, que ayude
a toda la comunidad cristiana a observar la realidad su-
perando las miradas simplistas y abriéndola a la com-
plejidad del problema. Ayudar también a interpretar
esta realidad en clave evangélica para adquirir las acti-
tudes de Jesucristo. Ayudar, finalmente, a descubrir ca-
minos operativos que permitan, a cada miembro de la
comunidad, entrar el proyecto pastoral, o bien dando
apoyo o bien participando de una manera mas personal
y directa. Esta concienciacion es fundamental v basica.

2. Iniciativas generadoras de vida

No hay que esperar a que se ofrezcan mediaciones
muy elaboradas para empezar a caminar. Cada persona
puede tomar iniciativas que generen vida. De lo que se
trata es de romper el circulo vicioso que esta en el origen
de toda delincuencia: el circulo «falta de amor-agresioén-
castigo». Estas iniciativas hay que tomarlas a todos los
niveles. Empiezan en la convivencia familiar, siguen en la
profesional, contintan en las interrelaciones de tiempo li-
bre, culturales, sociales y politicas. La misma convivencia
intra-eclesial ha de ser un espacio de aprendizaje de la
bienaventuranza de los «artesanos de la paz» (Mt 5). Esta
cultura generadora de vida es la base de la misericordia
cuando descubrimos que el Gnico que ha roto, en pleni-
tud y para siempre, este circulo de la falta de amor-
agresion-castigo es Jesucristo medianie su muerte y su

)
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resurreccién. Por medio de El y con la fuerza del Espiritu
nosotros también podemos participar de esta nueva cul-
tura de la vida en el amor.

3. Estructuracion de las iniciativas

Es muy importante la iniciativa particular en la
transformacién de las mentalidades y las correspondien-
tes actuaciones que brotan de las mismas. Sin embargo
tambien es necesario el esfuerzo conjuntado a través de
la asociacion de los interesados en esta transformacién
de la realidad en un campo determinado de la sociedad.
En la unién podemos compartir experiencias positivas y
fracasos, podemos analizar conjuntamente las causas de
estos aciertos y errores v podemos ensayar conjunta-
mente también los caminos cada vez mas operativos de
cara a la solucion de los mismos. Esta asociacién desde
el nivel mas pequeno, pasando por los niveles interme-
dios y hasta los niveles internacionales, es fundamental
para que las experiencias positivas se conviertan en pa-
trimonio comun y las experiencias de fracaso no empu-
jen a tirar la toalla. Este mismo congreso que estamos
viviendo hay que situarlo en la perspectiva de la genera-
cién de solidaridad entre los interesados en cambiar la
situacién y mejorarla.

4. Formacion permanente

Esta tarea es tan ardua que no es un trabajo de aficio-
nados sino una larga marcha, que pide conocimiento,
fortaleza de 4animo y comunicacién. Por esta razén, y
cada uno a su nivel, necesitamos una formacién perma-
nente de todas las dimensiones que intervienen: socio-
cultural, psico-afectiva, juridica, administrativa, biblica,
teoldgica, espiritual y pastoral. Esta formacién perma-
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nente ha de ofrecer una estructura interior solida que ge-
nere fortaleza de animo para resistir al fracaso y a las de-
cepciones, y ha de generar también una comunicacién
entre los interesados que los fortalezca para la larga mar-
cha desde la situacién presente hacia la normalizacién
pastoral. En esta formacién permanente se ha de superar
los grandes peligros contra la normalizacion: el rechazo y
el paternalismo. El rechazo viene cuando uno piensa que
ha fracasado en el intento y que no hay nada que hacer, el
paternalismo cuando la persona sélo se compromete sen-
timentalmente y sin profundidad.

5. Medios de comunicacion social

La solucién de esta problematica depende no sola-
mente de unas minorias sino de la mentalidad general.
Esta es la razén por la cual hay que mentalizar a todo el
pueblo sobre la actitud a tomar frente a la delincuencia.
En esta concienciacién comunitaria tienen una gran im-
portancia los medios de comunicacién social. A través
de los medios de comunicacién social podemos realizar
una tarea informativa sobre la complejidad de esta si-
tuacion y, tambien, una tarea de creacién de opinién pu-
blica que facilite la estructuracién de unas actuaciones a
largo plazo que resuelvan los problemas desde la pro-
fundidad. Es una tarea de provocacién que desafie los
topicos establecidos y una tarea de educacién que apor-
te a la sociedad elementos educativos de superacién de
la situacién.

6. Accién comunitaria parroquial
Tode lo anterior estda en la base de la renovacion de

esta dimensién de la pastoral en los proyectos comuni-
tarios parroquiales. Cada parroquia no puede inventarlo
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todo. Necesita de la ayuda eclesial general. Sin embargo,
cuando esta ayuda funciona, cada parroquia puede po-
ner en marcha un equipo que atienda a la necesidad
pastoral sentida. Podemos afirmar, por tanto, que asi
como las parroquias tienen sus equipos de catequistas,
de Caritas, de apostolado seglar, de liturgia, de pastoral
de la salud, etc., pueden tener también el equipo de pas-
toral penitenciaria que, sin necesidad de ser un equipo
experto en las dimensiones tedricas de esta accién pas-
toral penitenciaria, se preocupa de la prevencién de la
delincuencia, de visitar y atender a los miembros de la
comunidad que estdn en una penitenciaria y preocupar-
se de la reinsercién social de los mismos. No es un sue-
fio pensar que todo esto es posible a partir de una toma
de conciencia, de una formacién permanente y de la co-
operacién eclesial.

7. Ladelegacién diocesana

Las propuestas anteriores exigen la constitucién de
delegaciones diocesanas de pastoral penitenciaria. Estas
delegaciones ejercen una tarea subsidiaria, puesto que si
no se realiza un trabajo a nivel personal, grupal y parro-
quial es muy dificil realizar un trabajo que alcance a las
mayorias de los interesados. Sin embargo, el trabajo de
base pide un apoyo de coordinacién, de informacion y de
formacién. Este es precisamente el cometido de la dele-
gacion diocesana: coordinar todas las experiencias y a los
interesados en esta tarea pastoral, informar de los objeti-
vos, las mediaciones y los procesos que permiten poner
en prictica esta accion pastoral y formar a las personas
interesadas en todos los aspectos necesarios. Es un traba-
jo subsidiario pero fundamental que, por otra parte, rela-
ciona esta delegacién diocesana con las otras delegacio-
nes de la pastoral y la sittia en la perspectiva de la pasto-
ral de conjunto.
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8. Trabajo interdiocesano

La pastoral penitenciaria va mas alla de los limites de
la di6cesis. La diécesis es una unidad pastoral fundamen-
tal desde la perspectiva teoldgica de la Iglesia Particular.
Cada diocesis es una unidad tecldgica bésica para la ac-
cién pastoral. Sin embargo, y presuponiendo esta reali-
dad teoldgica, hemos de afirmar tambien la necesidad de
agruparse las Iglesias Particulares en la resolucién de al-
gunos problemas que escapan a las posibilidades de su
actuacion especifica. La pastoral penitenciaria es una re-
alidad que trasciende el ambito de la demarcacién terri-
torial de la diécesis y que, por tanto, exige la colabora-
cién con las otras didcesis. Se han dado pasos muy im-
portantes en esta direccion v los frutos que se desprenden
de esta colaboracién son notables.

9. Iglesiay sociedad

A partir de una actitud democritica y de un respeto
profundo a la identidad de la sociedad civil y de la Igle-
sia, conviene establecer una colaboraciéon decidida entre
ambas instituciones para fortalecer algunos objetivos del
bien coman. En muchos campos se pone de relieve la im-
portancia y los resultados positivos de esta mutua inde-
pendencia y de la colaboracién decidida entre ambas ins-
tituciones. En el campo de la pastoral penitenciaria hayv
que destacar las consecuencias positivas del respeto y de
la colaboracién. En el futuro habra que seguir profundi-
zando en este camino iniciado hace anos.

10. Pastoral de la justicia y Ia libertad

La tarea realizada hasta el momento presente ha per-
mitido pasar de hablar de una pastoral de prisiones a una
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pastoral penitenciaria. Es un paso importante el que se
ha ido dando a lo largo de estos afos. Queda por dar un
paso mas: pasar de una pastoral penitenciaria —que se
refiere a la remisién de unas penas— a una pastoral que
se formule en positivo y desde el horizonte de la esperan-
za. Esta pastoral no es otra que la de la justicia y la liber-
tad. La justicia intenta dar a cada uno lo suyo y defender
los derechos de todos los ciudadanos frente a las agresio-
nes. La libertad intenta ofrecer a cada persona humana
una vivencia de la dimensién mas profunda de su digni-
dad, que es la capacidad de autodeterminarse cada uno a
si mismo. Justicia y libertad son dos elementos insepara-
bles que disefian el mundo cotidiano que quiere Dios
para sus hijos e hijas. Esta es la nueva frontera de la pas-
toral que hoy llamamos penitenciaria y que quiza un dia
podamos llamar pastoral de la justicia y la libertad.

CONCLUSION

La pastoral penitenciaria intenta mostrar el amor de
Dios frente a unas situaciones de disfuncién social. La so-
ciologia analiza las causas sociales, la psicologia las cau-
sas de origen afectivo, la politica disefia una administra-
cién de la justicia que permita la convivencia social, la
antropologia explica la relatividad de muchas de estas si-
tuaciones segiin las diversas culturas. La tarea de la Igle-
sia consiste en mostrar la ternura de Dios. Esta tarea
eclesial implica el cambio de las actitudes del corazén
humano y, simultineamente, el cambio de las estructuras
sociales en la perspectiva del Reino de Dios. Es una tarea
muy dificil, pero que es la que configura nuestros com-
portamientos con los del amor de Dios manifestado en
Jesucristo y entregado a la Iglesia como su tarea hasta el
fin de los tiempos.
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EL PAPEL DE LA FAMILIA
COMO INSTRUMENTO
DE PREVENCION Y REINSERCION

MARIJA TERESA REY BARREIRD-MEIRO

Directora Xeral da Familia
Xunia de Galicia

1. El papel de la familia como instrumento de pre-
vencion y reinsercion:

a) La familia como espacio de relacién y conviven-
cia mas apropiado para el desarrollo individual y la reali-
zacién personal.

b} La familia como red esencial de apoyo social que
perimite mejorar el bienestar de sus miembros v especial-
mente de los que sufren de marginacién y discrimina-
cion.

2. El Plan Integral de la Familia:
a) Niveles de intervencién:

— Nivel primario: Constituye el mas préximo al usua-
rio. Se desarrollan programas y ayudas que potencien la
participacién, integracién y bienestar social de la familia
y sus miembros, especialmente las mas necesitadas. Son
los servicios que constituyen el elemento basico del siste-
ma, en lo que se refiere a prevencion, deteccién, andlisis
de necesidades y prestacién de servicios adecuados.

— Nivel secundario: A este nivel pertenecen todos los
programas de apoyo, técnicos o econdémicos, dirigidos a
la familia.

)
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b} Programas de actuacién:

— Programas de actuacion dirigidos a la familia: Sec-
tor de vivienda, sector socio-laboral, sector socio-sanita-
rio, sector cultural y educativo.

— Programas de actuacion dirigidos a la proteccion de
la infancia.

— Programas dirigidos a menores en situacion de des-
proteccién social.

— Programas de actuacion dirigidos a menores en si-
tuacion de conflicto social.

— Programas instrumentales.
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LA ACCION DE CARITAS EN LA LUCHA
CONTRA LA POBREZA Y EXCLUSION SOCIAL
EN GALICIA

RAIMUNDO GARCIA VEIGA

Delegado Episcopal de Céritas
Archidiceesis de Santiago de Composicla

INTRODUCCION

a) En un Congreso de Pastoral Penitenciaria, la ac-
cién de Céritas resulta o puede resultar excesivamente
amplia. Pudiera desbordar el marco, al menos a primera
vista.

La prevencion vy reinsercion de los que estan o han es-
tado en prisién puede tener una actuacion directa o una
actuacién indirecta. Sin excluir la directa, €l papel de Ca-
ritas estd méas bien en la indirecta, v podemos decir que
toda la actuacién de Caritas es indirecta en este sentido,
va desde la infancia promocionando al nifio para que re-
ciba una educacién para la libertad, hasta el anciano, pa-
sando por los joévenes y adultos. Por ello, en nuestra re-
gion gallega, salvo contadas situaciones, nuestros progra-
mas estan en esta linea indirecta.

b) La accién de Caritas en Galicia ha de entenderse
desde una demografia peculiar. Salvo a lo largo del in-
menso litoral desde Rivadeo lindando con Asturias, hasta
La Guardia, en la frontera mirfiota con Portugal, en el que
la poblacién esta dispersa cn una gran cinta casi conti-
nua de pequerios y grandes nucleos de poblacién, en el
interior la dispersién y aislamiento es inmenso; nuestras
parroquias rurales estan formadas por pequenos niicleos
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poblacionales identificados por la parroquia a que perte-
necen. Y en Galicia se da el fenémeno de que —salvo en
tres casos— cada Ayuntamiento lo forman varias parro-
quias e incluso m4s de un arciprestazgo.

Esto conlleva a que la estructura de Céritas, en con-
creto en nuestra Didcesis de Compostela, exija la figura,
ademas de las Caritas Parroquiales y Diocesana, de Cari-
tas Interparroquiales, que son la agrupacién de varias pa-
rroquias sin perder su identificacién y personalidad con
sus Caritas Parroquiales, para diversas actividades que
aisladamente no podrfan realizar; son el caso de La Coru-
fia, Pontevedra, Santiago de Compostela, Arosa en Villa-
garcia, Carballo, Betanzos, Meis y alguna mas de proéxi-
ma constitucién. En torno a la poblacién mas importante
se agrupan las otras parroquias periféricas, sin tener en
cuenta la estructura arciprestal.

La poblacién rural, que tiene una gran presencia en
nuestra region, en especial en las Didcesis de Lugo y Oren-
se, que salvo los nucleos de las capitales y algunas villas
{asi llamamos nosotros a los nicleos rurales o marineros,
cabeceras de comarca) es una poblacién avejentada. Las
estadisticas hablan de un 60 por ciento de viejos en nues-
tra poblacién y de aldeas con un 100 por ciento de ancia-
nos; las cifras generales dicen que un 16 por ciento de
nuestra poblacion es de mayores de 65 afios y en Lugo, por
ejemplo, esta cifra sube hasta el 22 por ciento; por lo que
no debe extrafiarnos el encontrar parroquias o lugares ru-
rales con dicho 60 por ciento ¢ incluso un 100 por ciento.
Lo que conlleva a que estos ancianos estin solos, sin nie-
tos, hacia los que proyectarse. Por ello nuestra gran preo-
cupacién por este sector, del que luego hablaremos.

c} Nuestras actuaciones en Caritas tienen mas brillo
en lo asistencial: guarderias, comedores, transeuntes,
drogadictos, roperos, enfermos, ancianos con residen-
cias, ete. Y esto muchas veces viene exigido por carencias
clamorosas. Pero nuestra tendencia es cada vez mas pro-
mocional reinsertando en la sociedad al marginado. Y

)
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cada dia procuramos mas el poner de manifiesto a nues-
tra sociedad esas nuevas pobrezas para que no sélo no
pasen inadvertidas, sino, sobre todo, para que se reme-
dien con la dotacién de medios que promocionen a las
personas.

d) De ahi se comprendera mejor cémo Caritas tienen
que dedicar recursos humanos de voluntarios v dinerales
para formar las conciencias. Esta labor es para nosotros
primordial. Y no sélo en lo que antes hemos dicho de las
nuevas pobrezas, y en el sentido promocional, sino desper-
tando la conciencia con relacion al compartir lo nuestro,
lo que necesitamos para nosotros, con los hermanos. Cari-
tas, organizacion oficial de la Iglesia para la diaconia de ]a
Caridad, no puede ser sélo una agencia de reparto de re-
cursos, sino antes de nada el despertador de la conciencia
de los fieles con relacién al deber de la Caridad.

e) Los datos econémicos de nuestras Caritas tienen
una enorme dificultad. Dilicultad que tenemos que ir su-
perando poco a poco. Un ejemplo reciente: Ultimamente,
acompafiaba al senor obispo, Administrador Diocesauo de
Santiago, en la visita a la Céaritas Interparroquial de Ponte-
vedra. Es una poblacién que ronda los 70.000 habitantes, y
después de visitar una guarderia, dos talleres de oficios en
los que se dan clases para escayolistas v parqueteria, car-
pinteria y de soldadoralicatador, asi como un centro de
transetintes v de mujeres maltratadas, acudimos a la
Asamblea de la Interparroquial v me fijé en los datos eco-
némicos; los ingresos habian sido de 32.900.870 pesetas,
los de la Interparroquial, v estos datos son los que llegan a
nuestra Diocesana de Santiago; pero a continuacién dan
cuenta de sus actividades las 13 parroquias que la integran
y dan una cifra media de mas de dos millones cada parro-
quia por separado, con los que de los casi 33 millones de la
Interparroquial pasamos facilmente a los 60 millones en
dinero contante y sonante. Y esto sin contar alimentos re-
cogidos en operaciones kilo, ropas y medicamentos y las
muchisimas horas dedicadas a los necesitados por aque-
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llos hombres y mujeres, asi como sacerdotes, en su entrega
voluntaria por medio de sus Céritas parroquiales.

Ello me lleva a pensar que los datos econémicos de
Caritas habra que multiplicarlos por tres o cuatro.

Ademas he de sefialar que en nuestra Galicia, con sus
cinco Dibcesis: Santiago, Tuy-Vigo, Orense, Lugo y Mon-
dofiedo-Ferrol, que abarcan casi la totalidad del territorio
de la Autonomfia o regién, excepto una pequeia parte del
noroeste de Orense, que pertenece a la Dibcesis de Astor-
ga, no tenemos plenamente estructurada la Caritas Re-
gional, esta en sus inicios. Ello me ha llevado a tener que
reunir los datos, no sélo econémicos, acudiendo de puer-
ta en puerta por nuestras Caritas Diocesanas. Por ello
pido ya desde ahora disculpas por las omisiones o impre-
cisiones que puedan darse.

Dicho todo esto a modo de predmbulo, vamos a fijar-
nos no en toda la actividad de nuestras Caritas gallegas,
sino antes no de nada —y con ¢l dnimo de no cansar— en
tres acciones mas relevantes y significativas de nuestra
realidad gallega:

1. Preescolar na Casa. Es lo que podemos llamar
Educacién Infantil familiar. Desde la Diécesis de Lugo,
pero abarcando las provincias de La Corufia, Orense y
Pontevedra, toda la Comunidad Auténoma, desde 1977,
se realiza este programa para el buen desarrollo de las
personas con una intervencion educativa de los padres
con nifos en las primeras edades, etapa decisiva para su
educacién. Es una accién para el mundo rural para que
los padres en sus propias casas en el ambito familiar y en
su entorno, ensefen al nifio no sélo conocimientos, sino
sobre todo a vivir con aceptacién y amistad, a tener con-
fianza en su entorno con espiritu critico sano, a encon-
trar amor en el mundo en que viven.

Son 3.306 familias en toda la Autonomia distribuidas
en proporcién con la ruralidad en 1.384 en Lugo, 1.034
en La Corufia, 446 en Orense y 442 en Pontevedra.
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Para ello, en 620 localidades —parroquias rurales—,
con cerca de 3.000 nifios, trabajan unos 35 maestros en
Comisién de Servicio desde la Conselleria de Educacion,
ademads de sacerdotes y otros voluntarios. Y en ello se in-
vierten 53.667.894 pesetas, de los que 11.000.000 pro-
ceden de la Conselleria de Educacion; 38.959.401 del Mi-
nisterio de Asuntos Sociales, 6.000.000 de la Fundacién
Bernard Van Leer, v 27.708.493 peselas de convenios con
Ayuntamientos y otros.

Es un accién que sabe de muchos miles de kilémetros
por nuestras estrechas y peligrosas carreteras, en la ma-
voria de los casos en vehiculos destartalados, para encon-
trarse con los padres y familias en su ambiente rural.

2. Atencion a los mayores. Ademas de la atencién a
los ancianos en sus casas (en este sentido, también la Ca-
ritas de Lugo tiene, en la zona rural muy interior de Cer-
vantes, un programa piloto) que todas las Céritas de las
regién sostienen, vamos a fijarnos en una accién, por asi
decirlo, preferencial de la Caritas de Orense, fundamen-
talmente por medio de la Fundacién San Rosendo. Son
los centros de ancianos validos, que se pueden aun valer
por si mismos, en comunidades reducidas para que pue-
dan mantener un clima familiar de amistad, cordialidad y
didlogo. Didlogo con la familia v con el ambiente de su
pueblo de siempre; por ello estan diseminadas por toda la
geografia de la Didcests en las diversas comarcas en don-
de se desarrollé su vida.,

Las residencias son:

«Alameda», con 50 plazas.
«Cebolifio», con 21 plazas,
«Virgen Blanca», con 60 plazas.
«Monterreys, con 50 plazas.
«Allariz», con 32 plazas.
«Entrimo», con 28 plazas.
«Macada», con 57 plazas.
«Maside», con 30 plazas.

90 N O U1 B I
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9. «Xinzo de Limia», con 57 plazas.
10. «Mino», con 32 plazas.
11.  «A Gudina», con 8 plazas.

Ademas de estas 11 residencias, en general pequefias, y
sin contar con otras no dependientes directamente de Ca-
ritas, como las de las Religiosas Hermanitas de los Pobres
de Orense, Carballino..., tienen dos grandes residencias lla-
madas «Centros Asistidos», en los que los ancianos gue no
se valen por sf mismos se intenta rehabilitarlos en lo posi-
ble, que las familias los visiten y compartan con ellos su
soledad, asi como que les visiten también grupos de jove-
nes con diversas actuaciones folkléricas, literarias...

En todas ellas se procura en lo posible que tengan ac-
tividades laborales o de entretenimiento en orden a una
terapia ocupacional que les pueda favorecer. Son todas
ellas residencias de mucha luz, con grandes espejos,
abundancia de plantas colosales y buena atencién geria-
trica por profesionales especializados.

Estas wltimas residencias asistidas son:

1. «Nuestra Sefiora de la Esperanza», con 156 plazas.
2. «Santa Marta», con 125 plazas.
3. Fundacién «<Monte do Gozo», para drogadictos.

Desde el 23 de enero de 1990 funciona en Santiago de
Compostela para toda Galicia el «Proyecto Hombre».

Teniendo en cuenta el enorme litoral gallego desde As-
turias en Ribadeo hasta Portugal en La Guardia, con su
desgraciadamente famosa via de penetracion de la droga;
teniendo en cuenta los grandes niacleos de La Corufia y
Vigo, puertos importantes, con una poblacién cada uno
de ellos de mas de 300.000 habitantes; teniendo en cuen-
ta la presencia de un creciente niimero de universitarios y
demas estudiantes en las tres Universidades de Santiago,
Vigo y La Coruifia, con centros universitarios en todas las
otras poblaciones de la Autonomia, se imponia la aten-
cién a este colectivo de marginacién moderna. Por ello

indice



111

los obispos de Galicia, impulsados por el entonces arzo-
bispo de Compostela, Mons. Rouco Varela, constituyen
con todas las Caritas Diocesanas de Galicia y la presencia
de los Religiosos y Religiosas la Fundacién «Monte do
Gozo» para traer el «Proyecto Hombre». La Fundacién,
por medio de un Patronato, subvenciona y gestiona admi-
nistrativamente la presencia del programa terapéutico-
educativo del «Proyecto Hombre».

Los sefiores obispos y las Cdritas de las cinco Didcesis
no solo aportaron el capital fundacional, sino que adelan-
taron ya al inicio 50 millones de pesetas para el desenvol-
vimiento del Proyecto en Galicia,

Al buscar la solucién contra la droga no sélo para una
Didcesis, sino para todas las gallegas, en la Fundacién
«Monte do Gozo» ha tenido la originalidad de una estruc-
tura para la regién con una comunidad terapéutica para
las cuatro provincias o cinco Didcesis, evitando con esta
coordinacién regional la dispersidn de energias y de gas-
tos y adelantandonos a lo que hoy, a nuestro ejemplo, se
esta inlentando en otras partes.

Empezamos en Santiago de Compostela por ser cen-
tro geografico para la regién o Autonomia, ya que esta
equidistante de Vigo, Orense, Lugo y un poco mas proxi-
mo de La Corufia. Hoy ya tenemos, desde ¢l 11 de mayo
de 1993, también magnificas instalaciones de Acogida y
Reinsercion en la ciudad de Vigo. Ademas de la Acogida,
Comunidad Terapéutica v Reinsercion en Santiago de
Compostela. Para facilitar el desplazamiento ademas de
centros de informacién en Pontevedra, Orense v Lugo, te-
nemos en Santiago varios pisos, en los que pueden estar
los de fuera en el Proyecto. Y pronto, seguramente en el
actual 1996, se extendera a Lugo v Orense, porque el
equipo terapéutico va estd preparandose.

Las cifras son:

En Acogida, 130 en Santiago y 115 en Vigo, total 245,
En Comunidad Terapéutica, 49 de Santiago y 39 de Vigo,
con un total de 88 en la Comunidad de Santiago.
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En Reinsercién, 77 en Santiago, 50 en Vigo, total 127.

Las altas terapéuticas son 97 en Santiago y 32 en Vigo,
con un total de 129.

Si a estos datos anadimos el Programa de Apoyo para
aquéllos que no estdn muy inmersos en la droga y que
cuentan con el apoyo de la familia, as{ como los que no
gozan de buena salud, sin necesidad de internamiento,
tenemos 17 en Santiago y 19 en Vigo, con un total de 36.

De esta forma podemos decir que en este momento
estamos en contacto con 625 jévenes y adultos.

Para no cansar con cifras sélo diré que nuestro presu-
puesto es de 260 millones de pesetas. Para lo cual recibi-
mos de la Administracién Autonémica unos 130 millo-
nes. Y el resto sale de las Caritas, Didcesis, religiosas, ta-
milias y otros donativos. Hemos empezado nuevas bius-
quedas de financiacién mediante convenios con Diputa-
ciones y Ayuntamientos.

Dias pasados se han reunido en Galicia, en concreto
en El Grove, en Asamblea Nacional los presidentes de la
Confederacion Espatfiola del «Proyecto Hombre» en Es-
paiia. También asistieron representantes de Italia y Por-
tugal. En ésta, en Braga, se esta iniciando el «Proyecto
Hombre» con la tutela del Galicia; es para nosotros un
honor e indicativo de la buena marcha aqui del Proyecto
el que se haya confiado esta tutela a Galicia.

Asf como hay que decir que nuestra actuacién en el
mundo de la droga no se reduce al «Proyecto Hombre»,
también hay que decir que las Céaritas de Galicia tienen
las actividades de otros campo como el de Acogida y asis-
tencia, Accién de base rural y urbana, Empleo, Infancia,
Familia, Juventud, Comunidad Gitana, Mujer, Inmigra-
cion, Transetntes, Sida, Minusvalias, Cooperacién Inter-
nacional... Pero no quiero cansarles con mds datos, ci-
fras... Solo les diré que segun la publicacién de la Céaritas
Nacional Espafiola «Ntmeros con Rostro», las Caritas ga-
llegas invierten en estos campos un total aproximado de
459.741.000 de pesetas, y digo aproximado por la baja,
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porque cabe pensar, como decia hablando de Pontevedra,
que esta cifra habria que multiplicarla por tres o cuatro,
con lo que nos pondriamos pronto en los 2.000 millénes
de pesetas. Y un nuimero muy considerable de volunta-
rios que desde la mas pequefia parroquia hasta las gran-
des urbes trabajan esforzadamente en los diversos cam-
pos de la marginacién movidos por la Caridad.

EPILOGO

¢Y desde una pastoral penitenciaria, qué? En esto tie-
nen ustedes una palabra muy importante, que esperamos
con ansia.

Nuestras Caritas, salvo en pequenas aclividades, no
lienen atn consciencia de este campo. Ustedes deben
acaso urgirnoslo.
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LA PASTORAL PENITENCIARIA
EN LAS CARCELES

P. JESUS CALLES FERNANDEZ

Trinitario, Capellan de Prisiones
{Sevilla)

PREAMBULO

El Congreso de Sevilla (IV) «Los derechos humanos
en la carcel, un compromiso para la Iglesia» (29 de octu-
bre al 1 de noviembre de 1992), entre las CONCLUSIO-
NES a que llegé habia unas CONSTATACIONES, habia
una PETICIONES y habia unos COMPROMISOS; entre
éstos ultimos se decia:

«Debemos visitar al preso al modo como Dios, a lo
largo de la historia, ha visitado al hombre; al modo como
Dios ha visitado a su pueblo: Dios ha salido al encuentro
de la Humanidad, de cada hombre, para amarle, ayudar-
le, defenderle, liberarle y salvarle.»

Y también se decia: «Nos comprometemos a ejercer
en la carcel una funcién profética, a ser voz de los que no
tienen voz.»

Y esto es lo que ha hecho la Iglesia desde sus mismos
origenes y conforme al mandato del Seftor; visitar a los
presos, ser voz de los que no tienen voz, atender pastoral-
mente a los hermanos privados de libertad.

En el Vaticano II se proclama la solidaridad intima y
profunda con el género humano vy su historia, asumiendo
como propios «los gozos y las esperanzas, las tristezas y
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las angustias de los hombres de nuestro tiempo, sobre
todo de los pobres y de cuantos sufren».

Entre los mas pobres, tristes y angustiados de nuestros
tiempos estan los presos, puesto que —en expresion de
Bernardino de Sandoval— «entre los pobres no hay otros
mas tristes ni mas pobres que el preso y encarcelado».

Esta preocupacion pastoral, solidaria con los mas po-
bres, la hallamos siempre en la Iglesia, tratando de salvar
a la persona del hombre y de la mujer, con su cuerpo y su
alma, con su corazén y su conciencia, con su inteligencia
y voluntad, como miembros dolientes de una sociedad
humana que hay que renovar.

Y en esta renovacién enire nuestro compromiso, el
compromiso de la Iglesia con los privados de libertad,
que es como un grito contra la hipocresia de una socie-
dad injusta y creadora de injusticia; un golpe contra los
muros que separan a los «buenos de los malos», a los ri-
cos de los pobres, que fomenta la exclusién e impide la
fraternidad.

1
FUNDAMENTACION

1) Biblico-eclesial
a) El Dios liberador

El Dios de la Biblia es un Dios liberador que intervie-
ne en la historia del hombre para salvar, no para conde-
nar; para liberar, no para esclavizar.

Hace justicia a los oprimidos, da pan a los hambrien-
tos y libertad a los cautivos (Sal 146,7).

Da a los prisioneros la libertad dichosa (Sal 68,7)

Envia su Mesias a anunciar la libertad a los cautivos,
la liberacion a los encarcelados (Is 61,1-2).

indice



117

Abrid las prisiones injustas, haced saltar los cerrojos
de los cepos, sacad a los presos de la carcel, del calabozo
a los que habitan en tinieblas (Is 58,6).

Si bien es verdad que Dios viene a liberar, también es
cierto que en la tradicién biblica se considera la prisién
como una prueba para el hombre; no comeo castigo, sino
como medio para obtener la salvacién, buscando siempre
la conversion del individuo o de la sociedad.

El pueblo de Israel experimentd en dos ocasiones la
prueba degradante de la esclavitud. De cada una de ellas
sali6 reforzada su fe en Dios liberador-libertador. El pue-
blo supo después valorar mejor su libertad como don de
Dios, vy al mismo Dios que le sacé de la esclavitud de
Egipto v le liberd de la esclavitud de Babilonia.

También muchos de los tieles al Sefior pasaron la prue-
ba de la persecucidn, las torturas v la céarcel (varios Profe-
tas, Juan Bautista, Pablo, Pedro, el mismo Jesus, etc.).

Pero Dios no abandona a los que le son fieles, por eso
siempre estd al lado de los que sufren la privacién de la
libertad (Sal 146,7), no rechaza nunca a sus presos (Sal
69,34); pues son sus preferidos y predilectos y «mira des-
de el cielo a la tierra para escuchar el gemide de los en-
carcelados» (Sal 102, 20-21).

b)Y El testimonio de Cristo

En nuestra pastoral, la referencia ultima es Jests de Na-
zaret, el hombre que pas6 haciendo el bien (Hech 10,8).

E! es quien fundamenta y da sentido a nuestro trabajo
y a nuestras vidas. Segiin sea la imagen que de él y de
Dios tengamos, asi sera nuestro actuar y su orientacion
ultima. Jesus v su relacion con los marginados funda-
mentan nuestra relaciéon con nuestras hermanas v herma-
Nos presos.

«Jesus recorria Galilea... proclamando la buena noti-
cia del Reino y curando todo achaque vy enfermedad del

)

indice



118

pueblo» (Mt 4,23). Proclamando la buena noticia de un
Dios que se manifiesta como Padre, aliviando, por medio
de Jests, el sufrimiento de los excluidos, abriéndoles a un
futuro en el que la mentira, la codicia, la injusticia y la
muerte no tienen la altima palabra.

Jestis no dedica unas horas a los marginados —desde
una posicién ventajosa— sino que los pone en el Centro
de su vida y su Mensaje, y sufre él mismo las condiciones
de la marginacidn.

Asi, nace fuera de la ciudad «porque no habia sitio
para ellos en la posada» (Lc 2,7).

Desde su infancia es perseguido y huye en brazos de
sus padres a Egipto hasta la muerte del perseguidor
(Mt 2,13-15).

Al comienzo de su ministerio nos anuncia el sentido v
contenido de su misién: <El Espiritu del Sefior esta sobre
mi, porque ¢l me ha ungido para que dé la buena noticia
a los pobres; me ha enviado para anunciar la LIBERTAD
A LOS CAUTIVOS y la vista a los ciegos, para poner en
LIBERTAD a los oprimidos, para proclamar el afio de
gracia del Sefior (Is 61, 1-2 y Lc 4, 18-19).

En el desarrollo de este programa nos lo encontramos
curando enfermos, expulsando demonios, dando leccio-
nes de justicia (pecadora publica), acogiendo a los peca-
dores y comiendo con ellos, defendiendo a los débiles y
poniendo a los marginados en el centro de nuestra accién
y de nuestra atencién (buen samaritano)... Desmontando
el tinglado religioso que crea marginacién (fariseos, tem-
plo...} y fomentando el perdén y la fraternidad (parabo-
las, multiplicacion de los panes).

En la dltima Pascua que celebra con sus discipulos y
los acontecimientos que desencadena va a padecer y so-
portar el grado maximo de marginacion, en la detencién,
juicio, condena y ejecucién sumarial.

Detenido en Getsemani, es arrestado y sufre prision;
los tribunales judios realizan «diligencias», siendo encar-
celado para comparecer ante el Sanedrin, Herodes y Pila-
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to; ocupa en prisién el lugar dejado por Barrabas, indul-
tado; juzgado y condenado, es ejecutado con la muerte
més marginal de todas —crucifixién—, y al «margen» de
la ciudad «santa» de Jerusalén.

La misma actitud que Cristo ha tenido con los margi-
nados nos pide a nosotros en el discurso sobre el JUI-
CIO DEFINITIVO, que tendra lugar cuando venga el
Hijo del hombre en su gloria: se identifica ahi con los
hambrientos, sedientos, forasteros, desnudos, enfermos,
presos.

Lo mas sosprendente es la medida que usaréd con no-
sotros: la actitud del amor o indiferencia ante estos nece-
sitados en los cuales est4 el Sefior. Los pobres o excluidos
se convierten asi, mientras llega este dia, en la represen-
tacién de Cristo como juez (Mt 25, 31-46).

Todos ellos le buscaron y siempre le encontraron.
Cristo nunca condend a nadie, siempre perdoné a todos y
les ayudé a superar las carencias que padecian y les mar-
ginaban; siempre tuvo confianza en ellos; les abrié las
puertas de la esperanza y les amé. Quien se habfa encar-
nado en la «muerte social» de su marginacién, les mostré
el camino vital de la resurreccidn.

Es el Cristo que un dia dijo sentirse v hallarse preso
en cada preso, dignificando a los presos y declarandolos
«sagrarios de Dios».

2) Fundamentacion eclesial

La presencia de la Iglesia en las cdrceles ha sido cons-
tante. E] ordenamiento penitenciario espanol ha conside-
rado siempre sumamente beneficiosa y eficaz la presen-
cia de celosos ministros del Sefior, que sirven de alivio y
consuelo para los que estan sometidos al infortunio de la
carcel.

El Estado entendid siempre que los aspectos espiri-
tuales y religiosos, debidamente atendidos y cultivados,

)
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constitufan el medio mas importante y eficaz para la de-
bida correccién del delincuente.

El articulo 54 de la Ley Orgdnica General Penitencia-
ria viene a reconocer la trascendencia histérica de este
auxilio moral o espiritual proporcionado a los internos.

Durante siglos, la moral catélica y la presencia del
capellan en la carcel ha sido la fuerza rehabilitadora
mis importante para los reclusos. Sélo en los altimos
afios se ha acudido a los equipos técnicos, expertos en
las ciencias de la conducta humana. Pero todo el mun-
do reconoce que la Iglesia fue la primera en proclamar
y en poner en practica el cardcter reeducador y resocia-
lizante de la privacion de libertad. La Iglesia cat6lica
fue también la primera en organizar la prisién como
pena en régimen de penitencia, de arrepentimiento y de
enmienda.

Un poco de historia

El Papa Clemente XI, con la fundacién en Roma (1705)
del primer reformatorio celular de San Miguel, cuyo lema,
«Parum est coercere improbos, nisi probos efficias disci-
plina», era educar a los internos, nunca castigat;, se adelan-
t6 a los modernos sistemas penitenciarios, que consideran
la prisién como espacio donde impartir a los recluidos un
tratamiento adecuado que les capacite para poder llevar
en libertad una vida honrada.

Desde el dia en que Cristo quiso expirar en la cruz
hasta el dia en que Juan Pablo II visité en prisién al hom-
bre que habia atentado contra €l para testimoniarle per-
sonalmente su perdén, la practica tradicional de la Iglesia
ha tomado en serio las palabras del Sefor: «Estuve preso
y fuisteis a estar conmigo.»

Basta sefialar el siguiente recorrido:

San Pablo, prisionero de Cristo, atiende con tanta so-
licitud apostélica a Onésimo, al que entre cadenas engen-

indice



121

dré en la fe, que hasta sale fiador por él ante su acreedor
Filemon (véase carta a Filemon).

La primitiva Iglesia establecié lo que Tertuliano llama
«depésitos de piedad» alimentados por generosas dona-
ciones de dinero que se empleaban en socorrer y en libe-
rar a los encarcelados.

Concifios

El de Nicea (325) instituye los procuratores paupertom ¥
la figura del abogado de los presos pobres, sacerdotes y
laicos encargados de ayudar a los presos, de defender gra-
tuitamente su causa, de llevarles comida, de proveerles de
vestidos, de procurarles dinero para conseguir su libertad.

El Concilio Aurelianense dispone que los obispos cui-
den de los presos, procurando que no se les haga agravio
alguno, que se les guarde su justicia, que se respeten sus
derechos y que por medio del arcediano se les provea de
todo lo que necesiten.

Santos Padres

San Ambrosio exaltaba como una de las principales
obras de misericordia el subvenir a las necesidades de los
presos.

San Agustin exhortaba a los [ieles a que se preocupa-
ran con solicitud de los presos pobres v remediaran sus
necesidades.

Estos dos Santos Padres llegaron hasta enajenar los
vasos sagrados de los templos para liberar a los cautivos.

San Jerénimo y San Gregorio dicen que eso es una
cosa «acertada y agradable a Dios, pues, en altimo térmi-
no, el hombre, en este caso el hombre en cautiverio, es un
templo vivo de Dios». San Cipriano ensalza la piadosa cos-
tumbre de liberar a los presos en el dia del Jueves Santo.

Casiano (Liber 10, ¢. 22) refiere que era costumbre de-
los monjes cuidar de los encarcelados y socorrer sus ne-
cesidades con €] producto del traba jo de sus manos.

)
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Santos

Innumerables santos dedicaron sus vidas al apostolado
penitenciario. Juan de Mata y Pedro Nolasco, fundadores de
las 6rdenes religiosas de la Santisima Trinidad y de Ntra.
Sra. de la Merced, en sus ramas masculina y femenina, con
el carisma de liberar a los cautivos, hasta llegan a ofrecer su
libertad personal a cambio de la libertad del cautivo.

Carisma que han renovado actualmente, como testi-
monia la dedicacidén a las carceles de las dos Ordenes Re-
ligiosas, Trinitaria y Mercedaria. Unos principalmente en
Andalucia y otros en Catalufa.

San Paulino, obispo de Nola, que peregriné a tierras
africanas para cambiarse como cautivo por el hijo cauti-
vo de una pobre viuda.

San Nicolas de Bari, visitador y socorredor de los pre-
s0s pobres.

San Vicente de Paul, perfecto modelo de capellan de
prisiones.

San Carlos Borromeo, visitador asiduo de los presos,
a los que llevaba auxilios espirituales y materiales.

San Antonjo Abad, que dejaba frecuentemente su so-
ledad sonora de anacoreta para ir a socorrer a los presos.

San Juan Bosco, padre de los jévenes presos de Turin.

San José Cafasso y San Gaspar de Buafalo, infatigables
apostoles de los delincuentes y de los encarcelados.

San Antonio Claret, obispo, visitador y auxiliador de
los presos de su diécesis de Santiago de Cuba.

Papas

Fueron también muchos los Papas que manifestaron
especial preocupacién por esta parcela de la vifia del Se-
fnor.

Paulo Iy Leén III visitaban con mucha frecuencia las
carceles para llevar a los encarcelados la ayuda espiritual
y material del Padre universal.
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Inocencio III recomendaba intensamente a los obis-
pos que se preocuparan de los presos y que atendieran es-
pecialmente a los presos pobres.

Nicolas 1 v San Gregoric Magno fueron grandes de-
fensores del trato humano a los presos.

Pio V y Paulo V se ocuparon con solicitud evangélica
de consolar a los encarcelados.

Clemente XII fundb en Roma un Reformatorio para
mujeres similar al fundado por Clemente XI para hom-
bres.

Los testimonios de los titimos Papas son innumera-
bles. De Pio XII son estas palabras: «Como personas indi-
vidualizadas debéis CONOCER Y AMAR a los encarcela-
dos. Ante todo, conocerlos. Para ayudar a los encarcela-
dos es indispensable tener con ellos un contacto como de
alma a alma, lo que supone la comprensién del otro en
cuanto individuo cualificado por su tormacién, por el de-
sarrollo de su vida hasta el momento en que lo encontras-
teis en su celda... Es preciso, ademads, amarlos. Para ayu-
dar realmente al preso es necesario ir hacia €l no sélo con
ideas rectas, sino también, y quiza mas adn, con el cora-
ZOn.»

Juan XXIII, al visitar la ciarcel Regina Coeli de Roma,
se present6 a los detenidos con estas palabras: «Todos los
que estamos aqui somos iguales ante el Sefior, pues el Se-
fior nos considera a todos hijos suyos.» Y se despidié de
ellos con estas otras: «Aqui dejo mi corazén.»

Pablo VI se dirigié a los presos de esta misma carcel:
«0s amo no por sentimiento romantico o compasién hu-
manitaria, sino que os amo verdaderamente, porque des-
cubro siempre en vosotros la imagen de Dios, la semejan-
za con él, Jesucristo, hombre ideal, que sois todavia y que
podéis serlo.»

Tuan Pablo II, en sus numerosos e infatigables viajes
apostélicos por el mundo, tiene siempre en sus alocucio-
nes un recuerdo especial para los encarcelados. Por ejem-
plo, estas palabras a los presos de Papiia (Brasil): «La vi-
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sita que os hago, aunque breve, significa mucho para mi.
Es la visita de un pastor que quisiera imitar al Buen Pas-
tor (Jn 10,1 ss.) en su gesto de buscar con mayor desvelo
a la oveja que se descarrié por cualquier motivo (Lc 14,
4) y de alegrarse al encontrarla. Es la visita de un amigo.
Como amigo, me gustarfa traeros la llamada y el consue-
lo del Redentor del hombre.»

El Santo Padre, en no pocos paises ha suplicado y
conseguido para los presos una medida de gracia por par-
te de los respectivos ministerios de Gracia y Justicia.

Instituciones Religiosas

Las dos Ordenes Religiosas ya citadas, Trinitarios y
Mercedarios, desde finales del siglo xi1.

El afio 1584, en la casa profesa de la Compaiiia de Je-
stis de Valencia, se fundd la Congregacién del Espiritu
Santo para caballeros que «tienen la obligacién de visitar
a los pobres encarcelados, aplicandoles singularmente el
consuelo y socorro de los mas desvalidos; diligenciando-
les el perdén de la parte, o limosna para el sustento, o
para la paga de deudas faciles».

Sor Magdalena de San Jerénimo, funda la galera de
mujeres.

El P. Portillo funda la Sociedad de Sefioras Visitado-
ras de las prisiones de mujeres.

El P. Luis Amigé Ferrer, obispo de Segorbe, funda los
Terciarios Capuchinos, dedicados a los Reformatorios de
los jovenes.

La M. Soler funda las Hermanas Carmelitas del Sa-
grado Corazdn, cuyo carisma es el servicio a los pobres y
a los presos; en la historia reciente espafiola han estado
presentes en varias prisiones y actualmente trabajan en el
Hospital General Penitenciario de Carabanchel.

Las Hermanas de la Caridad de Santa Ana, que tam-
bién ejercen su misién en varios Centros Penitenciarios.
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Y justo es el recuerdo especial para las Hijas de la Ca-
ridad de San Vicente de Paul, que han regentado y dirigi-
do varias prisiones.

Ya en 1880 se encargaron del régimen interior de la
penitenciaria de mujeres de Alcalda de Henares. En 1890
se encargaron de la Direccién y de la Administracion de
la carcel de Alcala-Meco y estan presentes em casi todas
las cérceles espanolas en calidad de voluntarias y visita-
doras de los presos y de enlaces con sus comunidades re-
ligiosas respectivas.

Ademds, estas cosas significativas

1. En 1585 la asistencia religiosa en la carcel de Se-
villa esta perfectamente organizada y realizada, lo que
hace suponer que lo estaria de una manera similar en las
demas carceles del reino. Se celebra misa diariamente
para los presos; hay tres cofrad{as de hermanos que los
atienden con solicitud, tanto en los aspectos espirituales
y religiosos como en los humanos v asistenciales, lo que
da idea clara de que la Iglesia se preocuparia no sélo de
las almas de los presos, sino también de los cuerpos, ¥
practicaba una pastoral encarnada en sus tristes y dolo-
rosas realidades humanas.

2. En la Casa Galera de Valladolid (1796) estaba es-
tablecido el rezo diario en comunidad del rosario en la
capilla, la celebracién de la santa misa los domingos y
dias festivos, la explicacién de la doctrina cristiana por
eclesiasticos seculares y regulares. En las horas libres las
reclusas pueden ir a la capilla «a encomendarse a Dios».

3. El Reglamento de Presidios del Reino del 19 de
septiembre de 1807 establece que en todos los presidios
haya una capilla y un capellan, el cual debe ser «un sacer-
dote de ciencia, probidad, celo y prudencia».

4. La Ordenanza de Presidios del 14 de abril de
1834, medio siglo antes de que se crearan los cuerpos es-
peciales de funcionarios para la custodia y el tratamiento

)
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de los reclusos, reafirma la figura del capellan como pie-
za clave, con exclusiva dedicacion al apostolado peniten-
ciario y viviendo, a ser posible, dentro de la carcel.

5. Los primeros maestros y los primeros biblioteca-
rios de las prisiones fueron los capellanes.

6. La Iglesia espafiola cuenta con el pionero de los
grandes penitenciaristas internacionales, Bernardino de
Sandoval, maestre-escuela de la catedral y canciller de la
Universidad de Toledo, el cual en su tratado del cuidado
que se debe tener de los presos pobres, expone de manera
exhaustiva la ensefianza y la practica de la Iglesia sobre
las prisiones y pone de relieve la obligacion de todos los
cristianos, empezando por los obispos, de atender a los
presos pobres. Su libro puede ser considerado como el
mejor manual de Pastoral Penitenciaria.

3) Fundamento civil

El fundamento civil de la Pastoral Penitenciaria esta
contenido en documentos internacionales vy nacionales
que la avalan v la garantizan. LA DECLARACION DE
LOS DERECHOS HUMANQOS (art. 14) establece ¢l dere-
cho a la libre manifestacién de religiéon y de culto. LAS
REGLAS MINIMAS DE LA ONU PARA EL TRATAMIEN-
TO DE LOS RECLUSOS establecen la presencia en las
prisiones de los ministros de culto, garantizan su labor
apostolica, la asistencia religiosa, la celebracién de los ac-
tos religiosos y de culto, la formacién moral y espiritual
de los recluidos (arts. 42, 54, 59, 66). EL CONSEJO DE
EUROPA recomienda a los gobiernos de los Estados
miembros la debida atencion a los voluntarios sociales
que trabajan en los establecimientos publicos v que cola-
boran en la politica social del Estado (Recomenda-
cién (85) 9 (21-6-1985), que se precise el estatuto del vo-
luntariado y que se facilite al recluso la practica de su re-
ligién [Recomendacion 914 (1981)].
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LA CONSTITUCION ESPANOLA (art. 25) garantiza a
los condenados a prision el ejercicio de los derechos fun-
damentales contenidos en el capitulo segundo de las Cons-
titucién, entre los que se encuentra la libertad religiosa.

LA LEY ORGANICA GENERAL PENITENCIARIA ga-
rantiza, asimismo, la libertad religiosa de los internos y los
medios para que dicha libertad pueda ejercitarse (art. 54).

EL REGLAMENTO PENITENCIARIO garantiza igual-
menlte el derecho de los internos a la asistencia religiosa,
el apostolado en las céarceles de los ministros del servicio
religioso de las diversas Iglesias, confesiones y comunida-
des religiosas, un lugar adecuado para la celebracién de
los actos de culto; enumera algunos de los cometidos de
los capellanes e indica, de manera general, que dentro
de la asistencia religiosa caben todas las actividades que
se consideren necesarias para el debido desarrollo religio-
so de la persona {(arts. 180, 181, 292, 293).

EL ACUERDO SOBRE ASISTENCIA RELIGIOSA CA-
TOLICA EN LOS ESTABLECIMIENTOS PENITENCIA-
RIOS (20 de mayo de 1993) en todos sus articulos garan-
tiza la atencién religiosa, habla del capellan, del volunta-
riado, del Centro de culto, de las actividades que com-
prende esta asistencia religiosa, de la remuneracién, del
niimero de capellanes en cada Centro, etc.

II
EVOLUCION

Antes del Documento de los Obispos
«ABRIR LAS PRISIONES INJUSTAS»
(16 de noviembre de 1986)

Ademids de todo lo que hemos ido indicando, decir
que la atencién pastoral en los Centros Penitenciarios
quedd institucionalizada v garantizada a partir de 1934,

)
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mediante la creacién del Cuerpo de Capellanes de Pri-
siones, con dedicacién exclusiva al apostolado peniten-
ciario.

A partir de 1979 —ario en que se declara el Cuerpo de
Capellanes de Prisiones como Cuerpo a extinguir— los
obispos diocesanos reasumen la responsabilidad de aten-
der pastoralmente los Centros Penitenciarios, nombran-
do capellanes y promoviendo laicos que desempefien su
misi6én en las carceles o en las parroquias con feligreses
encarcelados.

La Comisién Episcopal de Pastoral Social creé en
1982 la Delegacion Episcopal de Pastoral Penitenciaria,
transformandola el 3 de abril de 1992 en el Secretariado
Nacional de Pastoral Penitenciaria, con la finalidad de
promover, orientar y coordinar esta pastoral.

Desde esta fecha, la Pastoral Penitenciaria acelera en
Espana el proceso de su evolucién. Animada por los Con-
gresos Internacionales de Capellanes Generales de Prisio-
nes, las Asambleas Generales de Capellanes Penitencia-
rios, los Congresos Nacionales de Pastoral Penitenciaria y
el Documento Episcopal: «Las comunidades cristianas y
las prisiones» (Madrid, 16 de noviembre de 1986), de la
Comisién de Pastoral Social.

Después del Documento

Se observan las siguientes novedades:

1. Paso del concepto de «Capellin de prisiones» al
de Capellania de la Prisién.

2. Promocidén y formacién del Voluntariado de Pri-
siones.

3. Implicacién de la Parroquia y la Didcesis.

4. La Pastoral Penitenciaria se muestra ante la so-
ciedad como la promotora y defensora de los derechos de
los presos.
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Y un momento importante: el ACUERDO IGLESIA-AD-
MINISTRACION sobre la atencién religiosa catélica en los
Centros Penitenciarios (Madrid, 20 de mayo de 1993).

A estas alturas se puede afirmar que la Pastoral Peni-
tenciaria se halla en una etapa de realizacién y consolida-
cion de cuantos objetivos pastorales se van gestando y
formulando desde el Secretariado Nacional de dicha Pas-
toral.

Se constata también gue esta Pastoral ha salido de los
muros de las prisiones y se ha hecho presente «en la ca-
lle» y llama insistiendo a las puertas de las didcesis, pa-
rroquias, institutos religiosos y movimientos apostélicos,
haciendo llegar la voz de los presos a las comunidades
cristianas.

I
ACTUALIDAD

a) Misidén de la Iglesia

— Evangelizar las cérceles.
— Ser «buena noticia» para los presos.
— Liberar al hombre.

Es un hecho el que los presos valoren la presencia de
la Iglesia en las prisiones, hasta el punto que, a veces,
piensan que ella es la mayor fuerza reeducativa que hay
en las prisiones. Esto resulta gozoso.

La misién de la Iglesia es introducir en los presos, en
su entorno social, en las leyes y en sus familias la fuer-
za sanante, rehabilitadora, rceducadora, humanizadora,
transformadora, evangelizadora que se encierra en la per-
sona y en la obra de Jesus, reproduciendo en ese ambien-
te las palabras, los gestos y las acciones liberadoras de Je-
sus. En otras palabras, asumir compromisos en favor de
los presos marginados v en contra de la marginacidn.
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La LIBERACION INTEGRAL DE LOS PRESOS es el
objetivo general de la comunidad cristiana respecto a
ellos. La «Evangelii Nuntiandi», de Pablo VI, formula es-
tas dos afirmaciones:

1# Evangelizar constituye la vocacioén y la dicha de
la Iglesia y su identidad mas profunda.

2 La evangelizacién es liberacién de todo lo que
oprime al hombre, particularmente del pecado.

La liberacién integral lleva consigo la atencién a toda
la persona del preso y a todas las personas que condicio-
nan la persona del preso; y no so6lo a las personas, sino
también a las estructuras. Concretamente en las presos,
esta liberacion integral significa:

— Atencién y apoyo JURIDICO; abogados cristianos
que defiendan realmente a los presos, dedicando horas —
no minutos— a sus expedientes,

— Atencién a la SALUD, al BIENESTAR y a la MO-
RAL PSICOLOGICA tan tocada por esas depresiones ge-
nerales, normales y frecuentes en nuestras céarceles. Una
de las labores mas importantes del voluntariado sera le-
vantar la moral y psicologia de los internos. Hacerles sen-
tir que alguien les estima de verdad; les respeta sin tratar-
les con autoritarismo; les dice con carifio su auténtica si-
tuacién; les acompafa permanentemente sin dejarles
nunca en la estacada.

— Atencién a su FORMACION PROFESIONAL.: si es-
tos hermanos, de entrada estan mal colocados y mal si-
tuados en la pista de la vida, habra que ayudarles a con-
templar o neutralizar sus déficits, para que estén al salir
mas equipados.

— Atencién a la SALIDA de la prisién; ah{ estara la
accién y la presencia de los grupos parroquiales apoyan-
do a los mismos presos y a sus familias.

— Atencién a educar LA SENSIBILIDAD DE NUES-
TRA COMUNIDADES Y DE LA POBLACION en general.
Habremos de dar a conocer la situacién de los presos.

)
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Aqui juegan un papel importante los obispos v Secreta-
riados diocesanos que, en ocasiones, tendran que decir
alguna palabra.

El problema de la prisién es un problema eclesial y
social y nuestras comunidades y sociedad no pueden que-
dar al margen de él.

— Y dentro de esta liberacién integral, los cristianos
no podemos olvidar ni minusvalorar la atencién y forma-
cion RELIGIOSA, que es un componente necesario y cen-
tral de toda la actividad liberadora de la Iglesia. Sin ella
no hay evangelizacién.

Muchos reclusos estin desconectados de la vivencia
explicita de su fe, aunque un alto porcentaje {un 90 por
ciento) se confiesen catélicos. Bastante de ellos, y cada
vez habri mas, no han sido ni siquiera educados en la fe
durante la infancia y la adolescencia.

Todo esto es muy real. Sin embargo, en algunos, en
bastante de ellos, la misma situacion de desconsuelo, de
abandono, de desengarios del pasado, de incertidumbre
del futuro puede ser una via para aprender o recuperar el
didlogo con Dios.

Asf lo expresan algunos testimonios que recogié Eva-
risto MARTIN NIETO en su libro Pastoral Penitenciaria:

— «La religién es un foco de luz en este pozo.»

— «La religion es un foco de libertad para aguantar
mejor la dureza de la carcel.»

— «La religién es un gran consuelo v ayuda espiritual
dentro de mis desgracias.»

Pudiera suceder que, porque los presos estdn en una
situacion tan marginada y marginadora, nos diese pudor
hablarles de Dios o nos sintiésemos azorados de tal ma-
nera que, a la hora de hacerlo, evocar a Dios con los la-
bios nos sonase a una palabra vacia para esas personas
tan atribuladas. Pudiera ser que porque ellos no saquen a
menudo el tema religioso, o porque en la prictica valora-

indice



132

ramos mas las obras de liberacién de la Palabra liberado-
ra del Evangelio, o porque no querrfamos mostrar que
vamos a la carcel «a lo nuestro», a meterles en el «azule-
jo» de la religién, tuviéramos la tentacién de descuidar,
como en un tartamudeo, el mensaje de Jesus, la liturgia
de la Iglesia o la propuesta de una catequesis.

Este comportamiento, si en algin momento existiese
o llegase a existir, constituiria una grave omisién. El pre-
so tiene derecho a que se le anuncie y ofrezca el Evangelio
y a que se les estimule en su fe. La fe regenera —no lo ol-
videmos— la moral de las personas. Y a través de esta re-
generacion, se regenera a toda la persona. Hay mucha
gente que no tiene mas moralidad porque no tiene mas
moral. Cuando se pierde la moral se pierde mas facilmen-
te la moralidad. Una persona desmoralizada en el sentido
mas simple y normal de la palabra se puede convertir en
una persona desmoralizada en el sentido ético.

La oferta religiosa es delicada en la carcel. Debe ir
acompanada del testimonio personal y del compromiso en
favor de los presos y sus familias. El que vaya alli a «ven-
derles» el Evangelio o sélo a que se «confiesen», esta perdi-
do. Primero, porque él mismo rompe la unidad de la evan-
gelizacién como liberacién integral. Y segundo, porque da
la impresién de que no le interesa la PERSONA sino su FE.
iSeria fatal! Hay que dedicarse mucho a escuchar y a sinto-
nizar con el preso y sus familiares; hay situaciones que nos
desbordan tanto que lo que tiene que hacer el evangeliza-
dor es escuchar; escuchar mucho y hablar poquito. Sélo
quien consiente con ellos, tiene credibilidad para invitarlos
a trascender su situacion y vivirla desde la fe.

b) Objetivos de la Pastoral Penitenciaria
Tres son los objetivos que por considerarlos necesa-

rios y apremiantes se han establecido dltimamente desde
el Secretariado, con caracter prioritario:
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a) Evangelizar

En las carceles predominan las personas que no han
recibido el anuncio de la Buena Nueva. Ignoran quién sea
Dios y carecen del sentido de la presencia de Dios en sus
vidas y en el mundo.

De ahi que el Secretariado promueva la accién
evangelizadora en los Centros Penitenciarios a través de
los capellanes, Voluntariado cristiano y profesionales pe-
nitenciarios; no sélo con su palabra, sino también con su
trabajo y con su testimonio de vida.

Objetivo general: Evangelizar el mundo penitenciario,
segin el Plan de la Conlerencia Espaiiola.

Objetivos especificos:

— Promover a formacién basica de la iniciacién cris-
tiana;

— la adecuada preparacién vy celebracion de los Sa-
cramentos;

— la reconciliacién del preso consigo mismo, con
Dios y con los demas (victimas v sociedad);

— potenciar la comunién de los presos con sus comu-
nidades cristianas de origen, v viceversa;

— formar catequistas para las prisiones, dotados de
espiritu misionero y sensibilidad social.

b) Liberar

Una de las dos terceras partes de la poblacién reclusa
reviste las caracteristicas de «personas esclavas». Son
personas que no pueden ser lo que son, ya que sobreviven
viviendo al margen de la Ley, por circunstancias ajenas a
su voluntad (familiares, sociales, culturales...). Y ademas
son objeto de explotacién econémica por parte de los
«capos» invisibles.

La indefension juridica —de hecho— es también un mal
generalizado entre los presos; consecuencia de la pobreza
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de la poblacién reclusa mayoritaria, y de la insensibilidad
social, manifestada ésta en los limitados honorarios de los
abogados de oficio vy en la limitadisima dedicacién de mu-
chos abogados de oficio en la defensa de sus clientes.

Se detectan también en las prisiones casos de PERSO-
NAS INOCENTES, carentes de medios econémicos y/o de
pruebas suficientes que posibiliten demostrar su inocencia.

Objetivo general: Despertar la conciencia personal y
social sobre la necesidad de libertad para realizarse los
hombres como personas y como hijos de Dios.

Objetivos especificos:

— Ayudar a los presos en el conocimiento y supera-
cidn de las causas (préximas y remotas) de su privacién
de libertad.

— Procurar tengan los presos defensa juridica eficaz
antes las diversas instancias judiciales.

— Promover el respeto de los Derechos Humanos en
las prisiones.

— Sensibilizar a las Comunidades Cristianas sobre:

* La accién negativa de las prisiones sobre la perso-
nalidad de los presos.

* La acogida fraterna de los libertos para su progresi-
Ea lintegraciu:’m comunitaria y superacion de las causas del

elito.

¢ La necesidad de una Pastoral Penitenciaria preventiva.

* La biisqueda de alternativas a las penas privativas
de libertad y a la prisién misma.

c) Formar

La Pastoral Penitenciaria precisa personas de Fe y
Esperanza, profesionalmente cualificadas y debidamente
preparadas para desempefiar su mision pastoral en el
mundo penitenciario, de forma que las personas privadas
de libertad hallen siempre en los agentes de la Pastoral
Penitenciaria ESPERANZA Y LIBERACION.
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Objetivo general: Promover la formacién inicial y per-
manente de los agentes de la Pastoral Penitenciaria.

Objetivos especificos:

— Procurar que los nuevos capellanes de prisiones,
nombrados por sus respectivos obispos, logren una pre-
paracidn inicial adecuada, mediante practicas pastorales
en alglin centro penitenciario, asesorados por capellanes
experimentados.

— Promover la formacion permanente de capellanes
de prisiones.

— Exigir a los voluntarios cristianos de prisiones una
formacién tedrica y practica garantizada, como requisito
previo a toda la labor pastoral penitenciaria.

— Potenciar las Capellanias de Prisién como Comu-
nidades evangelizadoras y liberadoras,

Resumiendo

— Sensibilizar a la comunidad cristiana del problema
de la prisién.

— Promover v formar agentes de Pastoral Penitenciaria.

— Presencia evangelizadora en el Centro Penitenciario.

— Servicio liberador del preso v defensa de sus dere-
chos, liberacién de su marginacion y liberacién personal.

— La atencién a la familia del preso.

— La asistencia poscarcelaria y «reinsercién».

— Potenciar el equipo pastoral de la prision.

— Poner en relacion la pastoral penitenciaria con la
comunidad parroquial; «la parroquia debe acompanfar, en
todos su pasos, a los feligreses que sufran pérdida de su
libertad».

Después de intentar llevar estos objetivos a la practi-
ca, debemos tener en cuenta que la evangelizaciéon como
testimonio pasa por la compasion v la ternura hacia los
presos. Estas actitudes prestan credibilidad a la fe en el
Dios compasivo y bueno de Jesis de Nazaret. El amor

)
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humano es esa fuerza que despierta siempre las po-
sibilidades inéditas que hay en el fondo de cada hombre y
crea asi condiciones para aceptar el anuncio.

«El Sefior nos ha enviado a evangelizar a los hom-
bres...», pero evangelizar a un hombre es decirle: «Tud
también eres amado por Dios en el Seiior Jesiis.» Y no
sélo decirselo, sino pensarlo realmente. Y no sélo pensar-
lo sino portarse con este hombre de tal manera que sien-
ta y descubra que hay algo en él de salvacién, algo mas
noble v grande que él pensaba, y que despierta asi una
nueva conciencia de si. Eso es anunciarle la buena nueva,
y eso no podemos hacerlo mas que ofreciendo nuestra
amistad; una amistad real, desinteresada, hecha de con-
fianza y estima profunda. Es preciso ir hacia el hombre.
Y esta tarea es delicada. Es nuestra amistad lo que ellos
esperan; una amistad que les haga sentir que son amados
de Dios v salvados en Jesucristo.

Nada de esto es facil en la carcel. Pero resulta im-
prescindible que los hombres y mujeres privados de liber-
tad tengan una experiencia semejante de amistad y ternu-
ra, capaz de traerles noticias de un Dios siempre compa-
sivo v misericordioso.

Desde esta experiencia, quiza se abra un resquicio de
expectativa en algin corazén, que puede hacer posible y
audible el anuncio explicito de un Dios, como el de Jesu-
cristo, que estd mas interesado en la dignidad y libertad
de los presos que en su fe.

c¢) Realidad de nuestras carceles
1) Ceniros penitenciarios

En Espafia hay actualmente un total de 88 centros pe-
nitenciarios:

— Dependientes de la Administracién del Gobierno
Central, 75.
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— Dependientes de la Administracién de la Generali-
tat de Catalufia, 11,
— Dependientes del Ministerio de Defensa, 2.

2) Poblacion reclusa

Hijos de padres separados o divorciados, faltos de
afecto, victimas de malos tratos. Pertenecientes a una fa-
milia sin cultura o carente de medios econémicos para
realizar estudios; sin vivienda o con condiciones poco hi-
giénicas, situada en zona marginal; en paro v sin cualifi-
cacién laboral, adictos a las drogas, portadores del virus
del Sida o de otros problemas sanitarios de caricter psi-
quico con carencias de formacién religiosa.

Asi de elocuente es el pertil de las dos terceras partes
de la poblacidn reclusa espafola. Los trazos de margina-
lidad que ofrece este retrato resultan mas bien preocu-
pantes, sobre todo porque lejos de remitir, el namere de
reclusos crece a un promedio de 3.100 por afio.

DATOS DEL 2-X11 -1994

Hombres Mujeres Total
Preventivos .......... 11.114 1.393 12.507
Penados ............. 32,660 3.195 35.855
Total .............. 43.774 4.588 48.362

(Los daios del 10 de marzo pasadoe eran de 48.313 personas.)

Actualmente existen un total de 221 ninos que viven
en las carceles espafiolas junto con sus madres. El 20 por
ciento son de nacionalidad extranjera.

— El 87 por ciento de los presos son varones, en su
mayvoria jévenes (de 16 a 30 afios).

— El 71 han sido condenados por delitos contra la
propiedad.

)
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— El 80 estan afectados por las drogas (toxicéma-
nos).

— Alrededor de un 40 tienen anticuerpos del Sida.

— EIl 20 no tienen practicamente familia.

— EI 80 proceden de sectores sociales de margina-
cion y miseria.

— El 75 son reincidentes. Viven un proceso ciclico
reiterado, «conducta delictiva, prision, libertads».

SITUACION RELIGIOSA EN LAS CARCELES

La mejor valoracién de la tarea de la Iglesia la ofrecen
los mismos presos. En un 90 por ciento estan interesados
en la presencia de la Iglesia y su Voluntariado.

— EI 89 por ciento de los reclusos se confiesan cre-
yentes.

— El 31 son practicantes.

— El 82 consideran positiva la labor del capellan.

— El 90 estan interesados en la presencia de volunta-
rios en la cércel y la valoran.

Un compromiso de la comunidad cristiana en el cam-
po de la prevencién y de reinsercién harfa bajar significa-
tivamente el niimero de internos en las carceles espafo-
las, al tiempo que cumpliria un objetivo evangélico.

3) Agentes de pastoral

a) Capellanes: Con la entrada en vigor (1 de enero de
1994) del acuerdo Iglesia-Estado sobre asistencia religiosa
catélica en los Centros Penitenciarios, ha aumentado sen-
siblemente el namero de capellanes: suman 141 (cuando a
31-XI-93 eran 86).

b) Voluntarios: Los voluntarios con misién pastoral
en las carceles son ya un total de 2.676 personas {mujeres
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1.664 y varones 1.012). Y a éstos hay que afadir un buen
ndmero de personas que cumplen misién pastoral fuera
de las carceles, en parroquias o diécesis al servicio de los
ex reclusos y de su familias.

c) Secretariados: Con la finalidad de promover, ani-
mar, coordinar e integrar la Pastoral Penitenciaria en las
diécesis, se ha creado en 26 didcesis el Secretariado de
Pastoral Penitenciaria.

Son 68 las didcesis en Espaiia:

— 55 tienen uno o mas Ceniros Penitenciarios en su
demarcacién territorial.

—— 13, aunque no tengan Centro Penitenciario alguno,
tienen diocesanos presos.

IV

ANTE ESTOS RETOS: CARCEL, MARGINACION
POBRES LOS MAS POBRES, EVANGELIZACION...
¢QUE RESPUESTA DE NUESTRA IGLESIA?

La situacién religiosa y humana de nuestros herma-
nos presos estdn reclamando con apremio de nuestras
comunidades una accion pastoral de cufio evangeli-
zador,

Y esta accién evangelizadora en el ambito penitencia-
rio contiene cuatro dimensiones ineludibles:

— EIl TESTIMONIQ de nuestra cercania desinteresa-
da y nuestro apoyo incondicional.

— El ANUNCIO de la esperanza que Jesucristo repre-
senta para los pobres y cautivos.

— La DENUNCIA de los hechos v condiciones en los
que la «dignidad humana» no es respetada.

— El COMPROMISO TRANSFORMADOR de cara a
modificar las causas generadoras de la marginacién so-

)

indice



140

cial de la que son hijos y que sufren muchas personas con
experiencia carcelaria.

Podemos afirmar que LA CARCEL NO ES LA SOLU-
CION, nos merece escasa confianza como instrumento
para ejercitar la justicia.

Los centros penitenciarios cumplen con eficacia la
primera de las tareas a ellos encomendada por la ley: LA
DE PENAR LAS CONDUCTAS DELICTIVAS Y CONTRO-
LAR A SUS RESPONSABLES. Pero tal como los infor-
mes oficiales reconocen, estas instituciones se han de-
mostrado incapaces de afrontar la segunda misién que
tedricamente deben desemperiar: LA REEDUCACION Y
REINSERCION SOCIAL DE LOS PRESOS.

Por este motivo, la Iglesia, y en ella especialemente los
comprometidos en este campo pastoral, debemos mani-
festar nuestra intencién de apoyar todas las experiencias
que, desde el realismo, intenten poner en marcha férmu-
las alternativas a las actuales penas de privacién de liber-
tad. Y ademas:

— TRABAJAR —junto con otros colectivos de nuestra
sociedad— para que el poder Legislativo incluya en el
nuevo Cddigo Penal mas y nuevas medidas alternativas a
las penas de prisién.

— ORGANIZAR para la formacién de los agentes de
esta Pastoral y para la sensibilizacién de la sociedad, con-
gresos como éste —y ya van cinco— (Madrid, Barcelona,
Valencia, Sevilla, La Coruifia); Jornadas de Formacién,
Asambleas Diocesanas, regionales, nacionales; Campos
de trabajo en los centros penitenciarios, Centros de ACO-
GIDA (actualmente la Iglesia mantiene 147) para perso-
nas con permisos carcelarios, toxicémanos o enfermos de
Sida procedentes de las carceles.

-— PROMOVER en las diécesis y en las parroquias
una preocupaciéon comprometida por la prevencién y la
reinsercién.

— SENSIBILIZAR las di6cesis para que —si atin no
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existe— se cree el correspondiente Secretariado Diocesa-
no de Pastoral Penitenciaria, al servicio de la promocidn,
animacién, coordinacién e integracién de la Pastoral Pe-
nitenciaria en el dmbito diocesano y parroquial.

— POSIBILITAR la formacién especifica de los vo-
luntarios/as y capellanes en cursos organizados a nivel
diocesano, interdiocesano y autonémico.

— INTEGRAR en el Plan Pastoral de las parroquias el
proyecto diocesano de Pastoral Penitenciaria.

— POTENCIAR en la Pastoral Penitenciaria su di-
mensién evangelizadora, humanizadora v liberadora.

— PROCURAR que cada uno de los presos halle en su
parroquia y en su didcesis la acogida que precisa v... espera.

Estos son los RETOS. Y nuestro compromiso, como
cristianos, como Iglesia: ;ABRID LAS PRISIONES IN-
JUSTAS!

— Entrar: para conocer vy comunicarse, acoger y escu-
char. Entrar para ser responsable como parte de la socie-
dad que soy, de quienes ahi estdn, viven, cumplen sus con-
denas y de quienes son responsables de hacerlas cumplir.

— Ewntrar porque la prision ES LO QUE SOMOS EN
NUESTRA SOCIEDAD v por ello la apartamos y cerra-
mos para no mirar cémo somos, cémo fracasamos, ¢c6mo
se sufre y el compromiso social v politico que conlleva re-
habilitar, integrar personal v socialmente a las personas
privadas de libertad.

— A fuera: para «salir» a nuevas alternativas de re-
habilitacion personal, de alternativa global institucional
y del sistema penal que lo sustenta. Asi como de com-
promiso de nuestra Iglesia y de nuestras asociaciones en
crear y ofrecer esas alternativas necesarias.

No es facil abrir las prisiones, pero es la medida de
nuestra credibilidad comunitaria y orante; que nos obliga
ademas de ser valientes a ser creativos para ofrecer no pri-
siones alternativas, sino ALTERNATIVAS A LA PRISION,

)
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que sean posibles, creibles, reales, rehabilitadoras y autén-
ticamente rehabilitadoras, evaluables y revisables. Y dado
que en este momento el sistema penitenciario crea margi-
nalidad y exclusién porque es cerrado —se va abriendo
poco a poco— y porque nosotros, la sociedad y nuestros
representantes politicos lo queremos cerrado, y cuanto
mads alejado, excluido y marginado, mejor; sin embargo, si
los cristianos hemos de esforzarnos por hacer presente el
Evangelio y la salvacién de Dios «alli donde lo humano
estd mas en peligro» (Pablo VI), entonces la cércel se con-
vierte para la Iglesia en una de esas zonas de inhumanidad
e infrahumanidad de nuestro mundo que reclama fuerte-
mente su presencia. Y jay de ella si no evangeliza!

Ya en el IV Congreso Nacional de Pastoral Penitencia-
ria {Sevilla, 29 de octubre-1 de noviembre de 1992) se pi-
di6 a la Iglesia una pastoral eficaz de prevencién y de in-
sercién, «comprometiéndose a realizar su misién evange-
lizadora y humanizadora en los BARRIOS MARGINA-
LES a través de personas comprometidas y de servicios
sociales normalizadores e integradores, en coordinacién
con Instituciones publicas y privadas, procurando que las
diécesis, parroquias, comurnidades religiosas y movimien-
tos apostolicos destinen sus recursos materiales y perso-
nales a la prevencién de la delincuencia, al tratamiento
de las personas privadas de libertad y al proceso de inser-
cién social de los libertos.

A%

LA PASTORAL PENITENCIARIA EN LA CARCEL:
«UNA PUERTA A LA ESPERANZA»

La mision pastoral de la Iglesia puede definirse como
efecto del amor cristiano que se preocupa por el destino y
la fe de cada hombre y de su situacion concreta.

La actividad pastoral es el anuncio de la esperanza y
del amor de Dios. Se basa sobre el convencimiento de
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que el creyente es enviado a los demas para significar a
los hombres el amor v el cuidado de Dios sobre la vida
humana.

Dios Padre tanto amé al mundo que nos entregd a su
propio Hijo y asf engendrar en nosotros una vida nueva.

El sacerdote tiene una misién directa de pastor; tiene
que anunciar v difundir esta vida nueva; pero todo cris-
tiano también participa de un sacerdocio comiin que le
impulsa a sentirse responsable de los demas.

La Pastoral Penitenciaria responde al derecho que tie-
ne todo cristiano de sentirse hijo de la Iglesia y ser trata-
do como tal en la familia de hermanos. Pero esta pastoral
no s6lo es un derecho del recluso a relacionarse con la
comunidad creyente, sino que es también derecho y de-
ber de la comunidad creyente a relacionarse con sus
miembros en prision.

La Iglesia, como comunidad cristiana, ha sentido
siempre predileccién por los hermanos mas pobres y con-
cretamente por los que se hallan privados de libertad. Es
una tradicién a la que no puede renunciar sin negar su
propia mision.

Y esta pastoral no sé6lo es cometido de capellanes vy sa-
cerdotes, sino de toda la comunidad eclesial. Por eso Ca-
pellania v Voluntariado deben, en un programa de rela-
ciones, engendrar esperanza en los reclusos. Porque es
necesario que los presos vean hombres v mujeres, jovenes
V Mavores, personas que se interesen por sus problemas y
estan dispuestos a prestar un servicio de solidaridad con
ellos y con sus familias.

La esperanza que aguarda el recluso ha de ser una con-
creta manifestacion de hombres y mujeres nuevos que tal
vez el recluso no ha podido encontrar en el camino de su
vida. Porque el comportamiento cristiano no deja de ser
una novedad en una sociedad individualista, utilitaria y re-
ductora del hombre, a juego de conveniencia.

Nosotros, hombres de lglesia y comprometidos en la
Pastoral Penitenciaria, constantemente venimos interpe-
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lados por los pobres, y entre los pobres, por los presos.
Son ellos el mds auténtico espejo de la Iglesia que vivi-
mos. Y nuestra Iglesia, y en ella nosotros, a pesar de pro-
clamar casi a diario la «opcién preferencial por los po-
bres», no resultara crefble si no bafa su palabra y su car-
ne en la historia de estos pobres. Ni sera fiel al Evangelio,
porque éste no sabe de neutralidad frente a los que su-
fren. Y como Jesus, que se jugé la vida por los margina-
dos, pobres, encarcelados y extranjeros. Por eso su men-
saje era una buena noticia en los oidos de los pobres, los
explotados y oprimidos. Hoy la Iglesia, una vez maés,
toma postura inequivoca en defensa de todos los pobres,
por sus derechos, por su promocién, en definitiva, por el
hombre; ya que el hombre concreto es el primer paso a
dar por la Iglesia.

En nuestra Pastoral hemos de movernos al estilo de
Jesus en actitudes generadoras de esperanza. Actitud de
comprensién; capacidad de vibrar con el otro, de escu-
charle y no desde una actitud condenatoria o judicial,
sino desde la empatia. Que esa persona desesperanzada
pueda captar que, haga lo que haga, por muy graves que
sear sus errores, por muy grandes que sean sus limitacio-
nes o sus pecados, en mi —los agentes de Pastoral— en-
contrara alguien que le comprendera.

No despreciar a nadie, ni siguiera interiormente. No
condenar a nadie precipitadamente, con ligereza. Saber
comprender.

San Pablo nos dice (Rom 14,13): «basta de juzgaros
unos a otros; mejor sera que adoptéis, por criterio, no po-
ner obstaculos ni escandalizar a ningin hermano».

El que vive de la esperanza cristiana no anticipa nun-
ca el juicio definitivo. «No juzguéis nada antes de tiempo,
esperar a que llegue el Sefior: El sacard a la Juz lo que es-
conden las tinieblas y pondra al descubierto los motivos
del corazén» (I Cor 4,5).

Las personas més que nuestra condena necesitan nues-
tra ayuda. Recordemos la consigna de San Pablo a las co-
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munidades cristianas: «Animaos mutuamente y ayudaos
unos a otros a crecer, como ya lo hacéis» (I Tes 5,11).

Y Jestis: «No te condeno. Véte y en adelante no peques
mas» (Jn 8, 11). Esa es la actitud mas humana y humani-
zadora: critica exigente en medio de la sociedad; perdén
y ofrecimiento de rehabilitacién a cada persona.

Una sociedad no sc renueva ni crece en esperanza
s6lo «echando piedras sobre los culpables».

Una gran tarea de nuestra sociedad y de nuestra Pas-
toral Penitenciaria «ser crcadores de esperanza». No pa-
sar de largo ante quien puede necesitar nuestra compa-
nia, nuestra escucha, amistad, cercania, nuestra luz,
nuestra fe, nuestra esperanza. Nuestros hermanos presos,
privados de libertad.

Si sabemos estar junto a esa persona que sufre, si sabe-
mos compartir sus preocupaciones, si esa persona sabe
que, al menos, junto a nosotros pucde encontrar cierta se-
guridad, puede manifestarse como es, si sabe que la acep-
tamos como ¢s, ¢n ¢sz persona puede despertarse lenta-
mente la esperanza, puede crecer su confianza en la vida,
puede abrirse un camino hacia e] «Dios de la csperanzan.

El Papa Juan Pablo II, en un encuentro con los presos
de Francia, el 19-X-1986, les decia: «Dios no ha dejado de
miraros nunca con amor, como al hijo pridigo, y de tener
conlianza en vosotros... Descargad en El vuestra prueba,
que serd demasiado pesada para vosotros solos. Ofreced-
la por vosotros y por los demads: vosotros estais asociados
a la Redencién. Abrios a El y al amor a los demas. Lo
peor de las prisiones seria el corazén cerrado y endureci-
do. Os deseo la esperanza. Os deseo ante todo la alegria
de encontrar desde ahora la paz del corazén en el arre-
pentimiento, el perdén de Dios, la acogida de su gracia.
0s deseo la satisfaccién de poder beneficiaros de mejores
condiciones de vida aqui. Y deseo que volvais a ocupar
cuanto antes vuestro lugar normal en la sociedad, en
vuestra familia, Y deseo que vivadis desde ahora digna-
mente en la paz.»

)

indice



indice



PASTORAL PENITENCIARITA
EN LAS DIOCESIS ESPANOLAS

FLORENCIO ROSELLO AVELLANAS
Mercedario

I
INTRODUCCION

En la actualidad no podemos separar Pastoral Peni-
tenc¢iaria de la Pastoral Diocesana. Es una conquista que
ha tardado muchos afios en asumirse y verse claro, es
mads, ha tardado siglos. Siempre se ha visto, desde Ber-
nardino de Sandoval (siglo xvi) v desde Concepcion Are-
nal (siglo x1x), la necesidad de atencién religiosa a los
privados de libertad. Pero era una atencién que se queda-
ba ad intra, no suponia ningin compromiso para la co-
munidad cristiana en libertad. Esta atencién era un
acompafnamiento en el interior de la prisién, un escuchar,
atender, asistir, pero tras la puesta en libertad este nexo
de unién Iglesia-liberado se rompia. En la actualidad, al
hablar de Pastoral Penitenciaria nos estamos refiriendo a
tres momentos importantes: antes (prevencion), en (pri-
sidén), post (reinsercién). Hasta ahora lo que mas desarro-
llado esta es la accién pastoral en prision y urge incidir
en la prevencion y la reinsercion, donde se hace necesaria
la implicacién de las comunidades cristianas en libertad.

El objetivo de esta comunicacion va a ser tomar el
pulso a la Pastoral Penitenciaria v su implicacion en las

)
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diéeesis espafiolas. Es un andlisis de la realidad diocesa-
na en cuanto a la Pastoral Penitenciaria. Pero, por otro
lado, pretende ser un aliento para aquellas di6cesis que
todavia no tengan muy desarrollada esta pastoral en sus
planes diocesanos pastorales. En este sentido van cami-
nando con serenidad las lineas de accién del Secretariado
Nacional de Pastoral Penitenciaria de la Conferencia
Episcopal Espaiiola.

Los datos gue voy a exponer en esta comunicaciéon
estidn basados en las 37 diocesis espafiolas que han con-
testado a la encuesta que envié a 60 diécesis de todo
el Estado espafiol. Vaya de antemano mi agradecimien-
to personal por el interés y el esfuerzo que han mani-
festado al colaborar con esta comunicacién. Estos
datos los completaré con las «Estadisticas de la Iglesia
Catélica en Espafnia 1995», que ha publicado la Oficina
de Estadistica y Sociologia de la Iglesia (OESI) de la
CEE.

11
FUNDAMENTACION DE LA COMUNICACION

A través de esta comunicacién no pretendemos intro-
ducir ninguna novedad, ni ser originales en nuestras
aportaciones, sino simplemente adaptar y actualizar unas
ideas y un pensamiento que estan presentes tanto en la Bi-
blia y en la Eclesiologia como en ¢l Magisterio de la Igle-
sia. Toda Pastoral de la Iglesia debe de ser comunitaria y
asumida desde la comunidad cristiana. La Pastoral Pe-
nitenciaria, en cuanto accién de la Iglesia, también debe
de desarrollar este aspecto comunitario.

Este pensamiento, por todos aceptado y asumido, lo
voy a desarrollar en tres fundamentaciones:

1) Fundamentacién Biblica.
2) Fundamentacion Eclesiologica.
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3) Fundamentacion del Magisterio: Papas y obispos
«comunidad cristiana y las prisiones».

1. Fundamentaciéon Biblica

a) Ex 3, 9-10. «Asi pues, el clamor de los israelitas ha
Hegado hasta mi y he visto ademds la opresion con que los
egipcios los oprimen. Ahora, pues, ve; vo te envio al Faraon
para que saques a mi pueblo, los israelitas, de Egipto.»

Esta llamada que hace Dios a Moisés la esta haciendo
a toda la Comunidad. Es responsabilidad de toda la Igle-
sia de liberar a unos hermanos nuestros que estan su-
friendo y experimentando la privacién de libertad. Todos
somos los nuevos Moisés, toda la Iglesia esta interpelada
por estas palabras. Moisés representaba la liberacién del
Pueblo de Israel. Nosotros, la Iglesia, somos la esperanza
de los que en estos momentos estan en prisién. Esta lla-
mada no la hace a unos sf y a otros no, sino a toda la Co-
munidad Eclesial, v como tal comunidad debemos dar
una respuesta.

b} Lc 4, 18-19. «E!l Espiritu del Sevior estd sobre mi,
porgue me ha ungido para anunciar a los pobres la Buena
Nueva, me ha enviado a proclamar la liberacion a los opri-
midos v proclamar el afio de gracia del Sevior. »

La Iglesia, comunidad de fe viva, hace suyas las pala-
bras del profeta Isaias v de Jess, v desde su realidad se
siente enviada, por la fuerza del Espiritu, a liberar a los
que sufren y a los privados de libertad.

c) Mt 25, 31-46. «..porque tuve hambre y me disteis
de comer, tuve sed v me disteis de beber, era forastero v me
acogisteis, estuve desnudo y me vestisteis, enfermo y me vi-
sitasteis, en la cdrcel y vinisteis a verme.»

La identificacién de Cristo con el pobre hace mas facil
Nuestro compromiso y entrega de Iglesia. Esta pidiendo
un compromiso de la Comunidad en las necesidades ba-

)

indice



150

sicas del pobre: comer, vestir, visitar, acoger... Nos dice
que la auténtica comunidad cristiana es aquella que opta
por los més pobres, los que nadie quiere, son estos po-
bres los que evagelizan a la comunidad. Como nos decia
Xavier Pikaza, en nuestras Eucaristias no habra auténtica
comunién eclesial hasta que no la compartamos con los
pobres y necesitados.

d) Hch 12,5. «Mientras Pedro estaba en la cdrcel, la
Iglesia oraba por él a Dios sin cesar.»

La comunidad eclesial es el principio de comunién de
sus miembros. Nuestro bautismo nos lleva a sentirnos en
comunién con todos los bautizados, prescindiendo del lu-
gar donde nos encontremos, pero esta comunion se hace
mas especial con aquéllos que mas lo necesitan, como es
el caso de Pedro en la carcel.

e) 1Cor 12, 12-31. «Del mismo modo que el cuerpo es
uno, aungue tiene muchos miembros..., no forman mds
qite un solo cuerpo... ast también es Cristo...»

La comunidad cristiana en libertad forma parte del
mismo cuerpo que Ja comunidad cristiana en prisién, que
es la Iglesia. La comunidad cristiana en libertad debe
de asumir la responsabilidad de ayudar a los que estan
en prision. Mientras exista una sola persona en prision,
sufriendo o con necesidad, la Iglesia sufrird con ellos.
«¢Que un miembro sufre? Todos los miembros sufren con
él. ¢Que un miembro es agasajado? Todos los miembros
comparten su alegrfa.» No se pueden establecer dos tipos
de Iglesias, todos formamos un mismo cuerpo y tenemos
el compromiso de fe en ayudar a los necesitados de nues-
tra Iglesia.

f) Hebr 13, 3. «Acordaos de los presos como si voso-
tros mismos estuviérais presos con ellos.»

Este texto es claro y diafano, estd pidiendo a la Iglesia
un compromiso de comunién hasta en el dolor y en la
privacidn de libertad. Nos pide que sintamos lo que nues-
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tros hermanos presos sienten, ;hay mayor sentimiento de
comunién? Es una sensibilizacién de la comunidad cris-
tiana en libertad que le debe llevar a asumir su responsa-
bilidad de ayudar a los privados de libertad por ser
miembros de la misma Iglesia de Jesucristo.

A través de estos textos de la Sagrada Escritura he-
mos visto ¢cémo se resalta el aspecto comunitario de la
fe v de las experiencias y manifestaciones de fe. Todos
somos hijos de un mismo Padre y todos somos llamados
a la santidad que nos da nuesira condicién de bautiza-
dos. El cristiano expresa este sentimiento a través de su
Iglesia Diocesana.

2. Fundamentacién eclesiolégica

«La Pastoral Penitenciaria es responsabilidad de
toda la Iglesia Diocesana. La necesidad de que toda la
didcesis sea consciente y responsable de la Pastoral Pe-
nitenciaria no es una exigencia solamente de orden fun-
cional y de eficacia. Es también una exigencia de orden
eclesioldgico, por la misma naturaleza de la Iglesia par-
ticular. Es ésta la que hace presente y operante toda la
Iglesia de Cristo» (MARTINEZ SISTaCH: «Naturaleza Teols-
gico-Candnica de la Capellania de Prisién», VI Asamblea
Nacional de Capellanes, Madrid 10-12 de febrero de
1993).

Esta idea lta refuerzan varios textos del Concilio Vati-
cano II:

«Las Iglesias particulares son manifestacion y realiza-
cion de la Iglesia de Cristo una y unica» (Lumen Gen-
tium, 23).

«La diécesis es una porcion del Pueblo de Dios que se
confia a un obispo para que la apaciente con la coopera-
cién del presbiterio, de forma que, unida a su pastor y
reunida por él en el Espiritu Santo por el Evangelio y la
Eucaristia, constituye una Iglesia particular, en la que
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verdaderamente estd y obra la Iglesia de Cristo, que es
una, santa, catélica y apostélica» {(Christus Dominus, 11).

«En cada di6cesis estd verdaderamente presente y ac-
tia la Iglesia de Cristo, una, santa, catélica y apostdlica»
{Cédigo de Derecho Candnico, C. 396).

Como nos dice MARTINEZ SISTACH, este valor teoldgico
de la Pastoral Penitenciaria nos debe llevar a evitar un
doble riesgo:

a) Que esta Pastoral se convierta en una pastoral
aislada, desvinculada del resto de la Pastoral Diocesana.

b) Que quede reducida a una actividad meramen-
te accidental o yuxtapuesta de otras tareas mdas impor
tantes.

Lo que hemos de procurar es que esta Pastoral esté in-
cluida en los planes pastorales de cada diéeesis y que dis-
ponga de los cauces operativos necesarios para su buen de-
sarrollo. Y este logro no hay que verlo como algo heroico y
Hamativo, sino frutos normales de una comunidad cristia-
na que quiera promover una Iglesia mas cercana a los po-
bres, especialmente a los privados de libertad, acogiéndolo
como hermano comunitariamente, siendo la comunidad
puente para su integracién y normalizacién social.

3. Fundamentacién del Magisterio

Aunque todavia no se encuentra muy clara la relacion
entre Pastoral Penitenciaria y Pastoral Diocesana, si es
cierto que este sentimiento ha estado presente en muchas
manifestaciones tanto de Papas de la Iglesia como de
obispos. Quiza lo que ha faltado ha sido el encontrar cau-
ces operativos que facilitasen la integracién de la Pastoral
Penitenciaria en los planes diocesanos.

En este apartado voy a presentar lo que estos Papas y
obispos han manifestado en distintos momentos de la
historia reciente de la Iglesia.
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a) Pio XII. Discurso a los juristas catdlicos italianos
26-5-55).

«Como personas individualizadas debéis amar y conocer
a los encarcelados. Ante todo, conocerlos. Para ayudar a los
encarcelados es indispensable tener con ellos un contacto
como de alma a alma, lo que supone la comprensién del
otro en cuanto individuo cualificado, por su formacién, por
el desarrollo de su vida hasta el momento en que lo encon-
trasteis en su celda... Es preciso amarlos. Para ayudar real-
mente al preso es necesario ir hacia él no sélo con ideas rec-
tas, sino también, y quiza mas aiin, con el corazén.»

b) Juan XXIHI. Visita a la cdreel Regina Coeli de Roma.

«Todos los que estamos aqui somos iguales ante el Se-
nor, pues el Sefior nos considera a todos hijos suvos. Aqui
dejo mi corazén.»

¢)  Pablo VI. Visita a la cdrcel Regina Coeli de Roma.

«0s amo, no por sentimiento romantico o compasion
humanitaria, sino que os amo verdaderamente porque des-
cubro siempre la imagen de Dios, la semejanza con El,
Cristo, hombre ideal, que sois todavia v que podéis serlo.»

d) Juan Pablo II. Visita a la cdreel de Papuda (Brasil).

«La visita que 0s hago, aunque breve, significa mucho
para mi. Es la visita de un pastor que quisiera imitar al
buen pastor...»

En estos breves retazos vemos cdmo los Papas se sien-
ten pastores también de sus feligreses presos, preocupa-
dos por sus circunstancias de prision vy responsables de
acercarles la Iglesia.

)
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e) Mons. D. Ambrosio Echevarria. I Congreso Nacional
de Pastoral Penitenciaria, 10-13 de septiembre de 1986,
CorinTios XIIT, niim. 41.

«La Iglesia ayudara de una manera mas positiva a la li-
beracién integral del hombre, trabajando para que la socie-
dad tome conciencia clara y objetiva de la delincuencia... y
tomando en serio el apostolado penitenciario. Ya es hora de
que la Pastoral Penitenciaria esté debidamente enmarcada
en la pastoral general de todas las diGcesis espafiolas.»

f) Cardenal Tarancon. I Congreso Nacional
de Pastoral Penitenciaria, Barcelona, 27-30
de septiembre de 1988. Corintios XIII, niim. 48,

«La Evangelizacién liberadora, que se dirige priorita-
riamente a los pobres y marginados, es responsabilidad tipi-
camente comunitaria, de todos: Papa, obispos, sacerdotes,
religiosos y seglares. Pero interesados en accién comun. »

g) Mons. D. Mario Tagliaferri (Nuncio de Su Santidad
en Espatia), IIl Congreso Nacional de Pastoral
Penitenciaria, 28-30 de noviembre de 1990.

«El eco de la voz de los jovenes reclusos es mds am-
plio y universal; se extiende a toda la juventud. Ellos no
quieren ser marginados sociales. Son parte de la Iglesia y
de la sociedad. Todos los jévenes son sus hermanos.»

h) Mons. D. Miguel Roca Cabanellas, 11I Congreso
Nacional de Pastoral Penitenciaria, Valencia, 28-30
de septiembre de 1990.

«La Iglesia puede prestar ¢l humilde servicio de una
Pastoral Penitenciaria cada vez mejor organizada y cons-
ciente de sus fines... Una pastoral enraizada en el conjun-
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to de la pastoral diocesana e integrada en puesto adecua-
do en su organigrama.»

1) Obispos de Bilbao. «Hermanos vy amigos de los presos»,
Bilbao, enero de 1991.

«La didcesis ha de preparar el plan de Pastoral Peni-
tenciaria, encargando su elaboracién al quipo correspon-
diente. Este plan debe ser aprobado y animado por el
obispo. Pero los obispos no debemos ser simples promo-
tores v animadores..., tenemos dos cometidos importan-
tes. El primero, un contacto directo con los presos y ex-
presos v sus familiares...; el segundo consiste en estimu-
lar e iluminar mediante palabras y gestos la conciencia
de la comunidad diocesana vy de la sociedad ante los pro-
blemas de los presos.»

i} Mons. D. Javier Osés. V Jornada Regional de Pastoral
Penitenciaria de la zona de Levante. El Puig (Valencia),
24 de abril de 1994.

«La sociedad olvida y margina las céarceles, y la Iglesia
también. Las diécesis no han descubierto a fondo esta
pastoral. Hay, excepcionalmente, compromisos pastora-
les hermosos, pero aislados, desconocidos ¥y que no han
penetrado en el conjunto de la Iglesia diocesana o de las
parroquias... La Pastoral Penitenciaria debe de estar inte-
grada en el Consejo Diocesano de Pastoral y en el Conse-
jo Pastoral Parroquial.»

kY Mons. D. José Maria Cases Deordal.
Fiesta de la Merced-94. Prision de Castelion.

«Me uno a vuestra fiesta, quisiera ayudaros a vivirla.»

)
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1) Mons. D. Francisco Alvarez Martinez. Alicante.
Con motivo de la [ Jornada Diocesana de Pastoral
Penitenciaria. 10 de junio de 1995.

«Pretendemos un disefio de Pastoral Penitenciaria
que, integrado en la pastoral general de la didcesis,
conciencie a todos en el tema de la persona humana en la
carcel, partiendo de tantas cosas ya logradas... Desde el
Evangelio, pues, los presos esperan ver esto no sélo en la
conducta personal de algunos cristianos, sino también en
el compromiso de toda la comunidad diocesana, que ha
de reproducir en la cércel las palabras, los gestos y la
misma accién liberadora de Jesucristo... La comunidad
diocesana ha de motivar evangélicamente el comporta-
miento con la persona del preso.»

) «Las Comunidades Cristianas y las Prisiones»,
Comision Episcopal de Pastoral Social,
16 de noviembre de 1986.

«En primer lugar, cada una de las didcesis debe tomar
mayor conciencia del problema social de las prisiones e
integrar coherentemente la Pastoral Penitenciaria en la
planificacién de la accion evangelizadora en las comuni-
dades cristianas.»

IT1

ORIENTACIONES DE LOS CONGRESOS
NACIONALES DE PASTORAL PENITENCIARIA

Este sentimiento de comunién de la Iglesia diocesana
y Pastoral Penitenciaria no es algo nuevo, como hemos
visto en los apartados anteriores, pero es importante re-
sehar y remarcar que son los propios seglares los que, a
través de las conclusiones de los cuatro Congresos Na-
cionales de Pastoral Penitenciaria, han manifestado esta
urgencia de inclusion en los planes diocesanos de la Pas-
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toral Penitenciaria. Quiza nos estan faltado cauces y for-
mas concretas de hacer realidad esta incorporacién, por
eso me gustaria que de esta comunicacién surgiesen mé-
todos y lineas de actuacion comunes que hiciesen reali-
dad esta aspiracién que aparece constantemente en todos
nuestros encuentros de Pastoral Penitenciaria.

A continuacién voy a hacer un recorrido por los cua-
tro Congresos Nacionales de Pastoral Penitenciaria, des-
tacando aquellos apartados en los que se alude la rela-
cidn e incorporacion de la Pastoral Penitenciaria en los
planes de pastoral diocesanos.

a) I Congreso Nacional de Pastoral Penitenciaria.
«La Iglesia ante la delincuencia v las prisioness,
Madrid, 10-13 de septiembre de 1986.

«Las comunidades cristianas en libertad deben man-
tener estrechas relaciones con las comunidades cristianas
en prision, células vivas del cuerpo de Cristo, que es la
Iglesia» {Conclusion T11.8).

«Pedimos a los sefiores obispos que presten mas aten-
ci6n a las carceles ¥y que la Pastoral Penitenciaria esté
adecuadamente enmarcada en la pastoral general de la
didecesis y debidamente representada en los drganos de
gobierno diocesano» (Conclusion 111.9).

«Pedimos que en todas las didcesis funcione el Secreta-
riado Diocesano de Pastoral Penitenciaria, que programe,
impulse y coordine las diversas actividades apostélicas de
asistencia religiosa a los reclusos, de atencién a sus fami-
lias v de ayuda poscarcelaria» (Conclusion [11.12).

b) il Congreso Nacional de Pastoral Penitenciaria.
«El voluntariado cristiano en ln Pastoral
Penitenciaria», Barcelona, 27-30 de septienibre
de 1988.

«E] voluntariado se organiza como comunidad de
Iglesia, esta formado por personas que actian en nombre
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de la Iglesia local, nacional y universal...» {Conclusion
1.B., 2).

«Incorporar adecuadamente la Pastoral Peniten-
ciaria a la pastoral general de la di6cesis...» {Conclusién
II.D., 2).

¢) HI Congreso Nacional de Pastoral Penitenciaria.
«El joven en la cdrcel. Un reto para la Iglesia
y la sociedad», Valencia, 28-30 de septiembre de 1990.

«Pedimos a los dirigentes de la Iglesia, la creacién en
todas las di6eesis de un departamento de Pastoral Peni-
tenciaria, que coordine, potencie y anime todos los servi-
cios y personas que como miembros de la Iglesia diocesa-
na, trabajan o quieran trabajar en apostolado penitencia-
rio, con el tin de que la Pastoral Penitenciaria esté
adecuadamente incorporada a la pastoral general de la
di6cesis y deje de ser considerada como algo anadido,
aislado y marginal» (Conclusion TV.5).

«Como miembros de la Capellania, recibimos la mi-
sién del obispo diocesano, queremos ser presencia viva
de Jesucristo y de su Iglesia en las prisiones, y como ta-
les, nos sentimos enviados por la Iglesia y en comunién
con ella» (Conclusion V.3).

d) 1V Congreso Nacional de Pastoral Penitenciaria.
«Los Derechos Humanos en la cdrcel», Sevilla,
29 de octubre-1 de noviembre de 1992,

«Que haga una invitacién a las didcesis, parroquias,
comunidades religiosas y movimientos apostdlicos, a des-
tinar sus recursos materiales y personales en la preven-
cién de la delincuencia, en el tratamiento de las personas
privadas de libertad y en el proceso de insercion y rein-
sercién social de los libertos» {Conclusion YIL7).
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«Promover la Pastoral Penitenciaria en las parroquias
como signo eficaz de comunién eclesial con sus miem-
bros privados de libertad» (Conclusicon 111.8).

v
ANTECEDENTES HISTORICOS

En la actualidad, todos vemos con normalidad el in-
cluir en los planes diocesanos la Pastoral Penitenciaria, y
mds que con normalidad vemos la necesidad pastoral vy
eclesial de esta relacién...

Pero lo que hoy vemos con normalidad, ha tardado
muchos afios, inclusive siglos, en florecer de la forma con
que lo aceptamos en la actualidad. En este apartado voy a
hacer un pequeiio recorrido histérico desde los origenes
de la asistencia religiosa en las prisiones hasta nuestros
dias,

I. Creacion del Cuerpo de Capellanes

La Iglesia catélica crea en el afio 1834 el Cuerpo de
Capellanes, con exclusiva dedicacién al apostolado peni-
tenciario en todas las prisiones v presidios del Reino.
Como dato anecdético cabe decir que este Cuerpo de Ca-
pellanes se crea medio siglo antes que los Cuerpos espe-
ciales de funcionarios.

La misma Administracién publica reconocia que la
actuacién del capellan seria «balsamo saludable con que
la religién cicatriza las llagas de un corazén lacerado y
dulcifica los trabajos y penalidades del infeliz...»

Esta situacion se prolongé hasta 1979, tras la firma de
los Acuerdos Iglesia-Estado, mediante la cual el Cuerpo
de Capellanes de Prisiones queda como cuerpo a extin-
guir. Es en estos momentos cuando los obispos diocesa-
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nos asumen la responsabilidad de atender pastoralmente
esa porcion de cristianos que estdn privados de libertad.

Durante este siglo y medio se contempla Ja accién pro-
pia y casi en solitario del sacerdote capellan en la cércel.
Aunque su dedicacion era exclusiva, el apoyo moral y eco-
némico por parte de la Iglesia era nulo. La accién pastoral
en la prision se valoraba exclusivamente por la accién par-
ticular y personal del capellan, sin ningtn tipo de implica-
cién por parte de la Iglesia universal ni diocesana.

2. De capellan a capellania. Voluntariado

Esta pastoral tradicional donde el capellan actuaba
siempre en solitario no sirve, en su momento hizo su pa-
pel, pero en la actualidad no tiene sentido. La Pastoral
Penitenciaria debe organizarse de la misma manera que
se organiza una parroquia.

Un primer paso de esta tarea o pastoral colegiada apa-
rece en la I1 Asamblea Nacional de Capellanes de Prisio-
nes, celebrada en Madrid del 23 al 25 de enero de 1985,
cuando en su conclusién IL.6 se nos dice: «Tenemos que
pasar del concepto de “Capellan de prisiéon” al de “Cape-
llania de prisién”. Esto quiere decir que el capellan no
puede actuar en solitario, que tiene que dejarse ayudar
por un grupo de fieles comprometidos.»

Este paso de capellan a capellania supone la incorpo-
racién de un grupo de seglares comprometidos y vocacio-
nados por el mundo de la prisién. Durante estos afios se
va debatiendo el tema, y es en la III Asamblea Nacional
de Capellanes de Prisiones, celebrada en Madrid los dias
12 y 13 de marzo de 1987, cuando se ve la necesidad de
dar cuerpo y estructurar las capellanias, asi en la conclu-
sion IV. 1 de esta asamblea se nos dice: «Constatamos la
necesidad de estructurar y formar un voluntariado cris-
tiano especifico al servicio de la Pastoral Penitenciaria en
todas las didcesis, parroquias y centros penitenciarios.»
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El tema del voluntariado es considerado central en es-
tos momentos, de tal forma que el II Congreso Nacional
de Pastoral Penitenciaria, celebrado en Barcelona los dias
27-30 de noviembre de 1988, se dedica monogrificamen-
te al tema del voluntariado, con el siguiente titulo: «El vo-
luntariado cristiano en la Pastoral Penitenciaria».

Al finalizar este II Congreso Nacional de Pastoral Pe-
nitenciaria, queda admitido y asumido el concepto de
«Capellania», integrado por un voluntariado de Pastoral
Penitenciaria. A partir de ese momento se empieza a ha-
blar, de forma oficial, de la Capellania de prisiones.

3. Pastoral Penitenciaria y Pastoral Diocesana

Reconociendo el gran avance que ha supuesto el paso
de capelldn a la idea de Capellania, vemos que no es sufi-
ciente, que esta Pastoral hay que sacarla fuera de las pri-
siones, que hay que implicar a la sociedad, a la Iglesia, si
realmente queremos vivir con fidelidad la comunién ecle-
sial de los Hijos de Dios. «Los miembros de la Comunida-
des Cristianas en libertad y de las Comunidades Cristia-
nas en prisién son células del mismo Cuerpo de Cristo,
que es la Iglesia» (Comision EPISCOPAL DE PASTORAL SoO-
CIAL: «Las comunidades cristianas v las prisiones»).

La Pastoral Penitenciaria es mucho mas amplia que el
concepto que hemos desarrollado hasta la actualidad.
Esta pastoral no empieza ni termina en la carcel, aunque
se desarrolla en ella. Fuera de las prisiones hay un gran
campo de accién, prevencion v reinsercién, que nos lleva
a plantearnos esta pastoral de un modo globalizante. Re-
ducir esta pastoral a los cuatro muros de la prisién seria
minimizar y empobrecer nuestra accion pastoral. La car-
cel es responsabilidad pastoral de toda la Iglesia diocesa-
na y universal, «...que las Comunidades Cristianas parro-
quiales sean conscientes de su responsabilidad con las
Comunidades que existen intra-muros» (V Congreso In-

)

indice



162

ternacional de Capellanes de Prisiones, celebrado en Ma-
drid los dias 9-13 de septiembre de 1985).

En la actualidad nuestra Pastoral Penitenciaria esta
en un periodo de ubicacién diocesana, algunas di6cesis
ya han creado el Secretariado Diocesano de Pastoral Pe-
nitenciaria, otras tienen estructuras de Secretariado, pero
lo que si podemos admitir, sin temor a equivocarnos, es
que todos los que trabajamos en Pastoral Penitenciaria
ven la necesidad de que esta pastoral sea asumida desde
la diécesis, como exigencia de comunién eclesial, y tam-
bién en un plano maés egoista, como exigencia de eficacia
y operatividad pastoral.

En muchas didcesis la experiencia estd demostrando
el gran avance que ha supuesto el paso de una pastoral
individualizada, en la figura del capellan, a una pastoral
de conjunto a través de los Secretariado Diocesanos, don-
de se vive realmente el espiritu de comunion con nues-
tros hermanos los presos.

A%

REALIDAD ACTUAL DE LA PASTORAL
PENITENCIARIA EN LAS DIOCESIS DE ESPANA

1. Introduccion

En este apartado voy a intentar plasmar la realidad
actual de la Pastoral Penitenciaria en las di6cesis espaiio-
las. Va a ser un estudio de la relacién entre ambas.

Aungue en ocasiones haga referencia al trabajo en el
interior de la prisién, mi intencién es exponer la implica-
cién que esta Pastoral tiene fuera de la carcel, cdmo es
asumida desde la diGcesis y qué acciones se estan hacien-
do para desarrollar esta relacién.

Para este anélisis me he basado en una encuesta que
he hecho a todos las diécesis esparfiolas, de las cuales me

)
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han contestado 37. Las preguntas de la encuesta son las
siguientes:

1. ¢Estd constituido formalmente el Secretariado
Diocesano de Pastoral Penitenciaria? ¢Desde cuiando?
¢Cémo funciona?

2. Nombre del delegado diocesano, direccién de la
sede, organizacion del mismo.

3. ¢Tiene estatutos o algiin escrito de funcionamiento
o creacidén del mismo? (¢Podrias mandarnos una copia?).

(A partir de esta pregunta pueden contestar todas las
Capellanfas, aunque no tengan constituido el Secreta-
riado Diocesano. Pues sabemos que hay experiencias
muy ricas en muchas Capellanias de Espana.)

4. ¢Podrias enviarnos el programa de este curso del
Secretariado Diocesano, o por lo menos un esquema o re-
sumen (de la Capellania)?

5. ¢Qué tipo de acciones se realizan en la prisién des-
de la didcesis: Grupos Parroquiales, Movimientos Laicales,
Instituciones Religiosas, Grupos de jovenes, otros...? Ac-
ciones que realizan grupos con carismas concretos.

6. ¢Qué acciones de Pastoral Penitenciaria se reali-
zan fuera de la prision, en la comunidad cristiana Dioce-
sana: Centros (pisos-casas) de Acogida, Equipos de segui-
miento, Busqueda de trabajo, Talleres ocupacionales,
Centros terapéuticos, Equipos de zona (Vicaria, Azcipres-
tazgo, Parroquia...), Acciones de Consejo de Pastoral,
Equipo de visitadores a gente sin familia, Equipos de co-
rrespondencia, Grupos de Acogida y Apoyo, Programa de
atencion a familias, Asesoria Juridica, Oficinas de Asis-
tencia social, otras acciones...?

7.  ¢Qué actividades se hacen en tu didcesis o Capella-
nia para cuidar la formacién del voluntariado, tanto para
el de dentro como para el de fuera? ;Cémo es la partici-
pacién de los voluntarios en estas actividades?

8. Otras ideas que en tu diécesis se realizan y consi-
deras importante reflejar para el documento final.

)
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Estos datos se completan con los que aporta la Oficina
de Estadistica y Sociologia de la Iglesia (OESI) de la Con-
ferencia Episcopal Espanola, cuyo titulo es «Estadisticas
de la Iglesia Catdlica en Espafa 1995», y la Asamblea Na-
cional de Delegados Diocesanos de Pastoral Penitenciaria,
celebrada en Madrid del 8 al 10 de febrero de 1995.

2. Secretariados Diocesanos de Pastoral
Penitenciaria

Con gran satisfaccién puedo afirmar que todas las
didcesis espariolas tienen en sus programas de Pastoral
Penitenciaria alguna referencia, por minima que sea, a
implicaciones diocesanas en este campo especifico de
pastoral. Todas tienen algin aspecto en sus programas
que supone la necesidad de contar con la didcesis.

No obstante, y para ser fiel al objetivo de mi comuni-
cacién, puedo afirmar que en estos momentos hay 38
diocesis espanolas que tienen creado el Secretariado Dio-
cesano de Pastoral Penitenciaria o estructuras de trabajo
similares.

Las diécesis a las que hago referencia son las si-
guientes: Cartagena-Murcia, Barcelona, Vitoria, Madrid,
Santa Cruz de Tenerife, Bilbao, La Rioja, Burgos, Nava-
rra, Malaga, Cantabria, San Sebastian, Alcald de Hena-
res, Zaragoza, Segorbe-Castellén, Valencia, Ibiza, Palma
de Mallorca, Avila, Tortosa (que no tiene prision), Alme-
ria, Toledo, Orihuela-Alicante, Sevilla, Coria-Caceres,
Granada, Gerona, Jaén, Oviedo, Salamanca, Zamora,
Badajoz, Las Palmas, Cadiz, Valladolid, Orense, Getafe y
Ciudad Real.

3. Objetivos de los Secretariados Diocesanos
de Pastoral Penitenciaria en la Iglesia espafiola

De las respuestas enviadas por las 37 didcesis que han
contestado a la encuesta formulada, he confeccionado
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una estructura que nos da idea de por dénde camina la
Pastoral Penitenciaria en Espaiia.

Esta estructura hay que dividirla, légicamente, en dos
partes: por un lado seran las acciones que dicho Secreta-
riado Diocesano desarrolla dentro de la prisién y por otro
las que desarrolla a través de las Comunidades Cristianas
en libertad.

3.1. Objetivos dentro de la prision

a) Anunciar la Buena Nueva de Jesus a todos los
hombres privados de libertad, ayudandoles a desarrollar-
se como personas y a vivenciar el Evangelio de Jests.

b) Humanizar el mundo de la prisién, desarrollando
los aspectos propios del ser humano, atendiendo a las ne-
cesidades basicas y profundas del interno.

¢) Crear una comunidad viva en la misma prisién,
donde se pueda vivir v expresar en libertad la fe de los hi-
jos de Dios, a través de los Sacramentos y sobre todo de
la Eucaristia.

d} Defender y luchar por los Derechos Humanos de
los presos, donde se respete la dignidad humana, evitan-
do el deterioro personal y moral de muchas personas que
sufren con su ingreso en prisién.

e} Despertar conciencia de esperanza en los internos
devolviéndoles la ilusion por el futuro.

f) Potenciar el interés cultural y profesional de los in-
ternos a través de catequesis, dinamicas de grupo, reunio-
nes formativas y talleres ocupacionales y profesionales,
como una forma de desarrollar y potenciar en si mismos
su condicién de personas.

3.2. Objetivos fuera de la prision

a) Sensibilizar a los obispos, didcesis y parroquias
de la realidad de las prisiones. Que tomen conciencia

)

indice



166

del hecho social de la carcel y asuman su compromiso
eclesial en favor de nuestros hermanos privados de li-
bertad.

b) Promover y formar agentes de Pastoral Peniten-
ciaria (Voluntariado). Trabajar por la capacitacién y pre-
paracién del voluntariado. Hoy en dia no es suficiente la
buena voluntad, hace falta una preparacién tanto técnica
{reglamento, psicologia, juridica...) como pastoral (cate-
quesis, teologia, pastoral...).

¢) Coordinar todos los grupos e instituciones de la
Iglesia que incidan en el campo penitenciario. De esta
forma se ganaria en eficacia y se evitaria duplicidad de
accrones.

d} Impulsar todas iniciativas que resulten positivas
para el preso y su entorno, como una medida de colabo-
rar en su normalizacién social.

e) Despertar en la diécesis un sentimiento de comu-
nidad eclesial con nuestros hermanos privados de liber-
tad, pues todos somos miembros de la misma Iglesia.

f) Atencién, seguimiento y apoyo a las familias de
los internos, como medio de colaborar en la futura nor-
malizacién del preso tras su puesta en libertad.

g) Que promueva, proponga y presente alternativas
a la prisién en estos momentos en los cuales se esta tra-
bajando sobre el futuro Cédigo Penal.

h) La mayor parte de los internos espafioles son j6-
venes. Es importante que los Secretariados propongan y
creen el voluntariado juvenil de Pastoral Penitenciaria.

i) Coordinacién con asociaciones civiles y religiosas
que trabajen en el campo, no sélo de la prisién, sino tam-
bién de la marginacién.

j} Coordinacion con los distintos Secretariados de la
didcesis que puedan aportar ideas positivas a la Pastoral
Pe]nitenciaria {salud, educacién, familia, pastoral juve-
nil...).

k) Que vaya creando programas encaminados a la
prevencién y a la reinsercion social.
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4. Acciones concretas de los Secretariados
Diocesanos de Pastoral Penitenciaria
(Pistas de actuacion)

En este apartado he recogido los distintos aspectos que
desarrollan los Secretariados Diocesanos de Pastoral Peni-
tenciaria, mediante los cuales hacen realidad la implica-
cion diocesana de esta pastoral. Son puntos variados que’
introducen en sus respectivos programas. A la vez, este
apartado nos puede dar luz para hacer realidad en nuestras
di6cesis la comunién eclesial con el mundo de la prision.

Para una mayor claridad, he dividido las distintas ac-
ciones concretas en varios apartados, que nos aportan
una luz clarificadora de por dénde puede caminar un
programa diocesano de Pastoral Penitenciaria.

4.1. Acciones encaminadas a la sensibilizacion

— Sensibilizacién diocesana a través de Vicarias, ar-
ciprestazgos, parroquias, colegios, grupos y asociaciones.
— Charlas informativas, mesas redondas, debates.

— Catequesis juvenil. Hacerse presente en grupos de
jovenes.

— En estas actividades de sensibilizacién aportar da-
Los concretos. Presentar el niumero de presos que hay de
tal parroquia, pueblo o arciprestazgo.

— En varias didcesis esta pastoral liene un programa
de radio (COPE), o son invitados con cierta frecuencia a
emisoras de radio.

— Con motivo de algin acto o hecho llamativo (jor-
nada, Congreso...) escribir algo en los medios de prensa
escrita.

—- Presentar una memoria de lo realizado durante el
afio o curso en Pastoral Penitenciaria.

— Aprovechar el dia de la Merced para sensibilizar a
la Iglesia diocesana y a la sociedad.
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— Aprovechar fiestas especiales: Navidad, Pascua,
Dia de la Caridad, donde el cristiano y la sociedad se
sienten mas sensibles a estos temas.

4.2.  Acciones encaminadas a la formacién

-— Invitacion a asistir a Congresos, Jornadas regiona-
les v charlas formativas sobre el tema.

— Celebracién de una Jornada Diocesana anual, don-
de se informe y se desarrollen temas formativos concre-
tos.

— En las reuniones de voluntariado, que en muchas
diGeesis son semanales, quincenales o mensuales, se to-
can temas de formacion sobre temas especificos.

— Difusién del Boletin «Puente», como érgano de
formacién cotidiana.

— Conocimiento de la revista CORINTIOS XIII, de mar-
cada trayectoria social

— Mantener al dia al voluntariado, a través de biblio-
grafia que sobre el tema va apareciendo. Hay que aprove-
char que desde el Secretariado Nacional se esta publican-
do todo lo que se realiza: Cursillo de formacion del volun-
tariado, Asambleas Nacionales de capellanes, Asambleas
Nacionales de delegados diocesanos, Congresos Naciona-
les y otros temas.

— Elaboracién de materiales propios de Pastoral Pe-
nitenciaria, especialmente recopilando todo lo realizado
durante el curso.

— Realizacién de campos de trabajo penitenciario o
talleres de marginacién social, dirigidos especialmente a
jévenes vocacionados.

4.3.  Actividades encaminadas al apoyo social
v humanizacion

— Servicio de paqueteria para aquellos internos que
son de fuera y no pueden recibir paquetes por correo.
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— Atencién a familias de internos.

— Equipo de correspondencia con aquellos internos
que no tienen ninguna relacién con el mundo exterior.

— Equipo de visitadores con aquellos internos que
nunca comunican con el exterior.

— Seguimiento de aquellos internos que son del ba-
rrio o parroquia de donde es mi grupo o asociacion.

— Apoyo y cercania con enfermos de Sida.

— Apoyo econdmico a los indigentes.

4.4, Acciones encaminadas en el campo juridico

— Contacto con jueces v abogados, especialmente
con los abogados de oficio que les tocan a los internos in-
digentes.

— Asistencia a juicios de los internos con los que ve-
nimos trabajando en el interior.

— Gestiones ante el Juzgado de Vigilancia Peniten-
ciaria.

— Interesar a los Equipos de Tratamiento v de Régi-
men sobre temas concretos y puntuales de los internos.

4.5. Acciones de tipo confesional

— Desarrollar la Comunién Eclesial de los Hijos de
Dios. Es decir, poner en contacto al interno con su parro-
quia de origen.

— Representatividad de la Pastoral Penitenciaria en
el Consejo Diocesano de Pastoral.

— Representatividad de la Pastoral Penitenciaria en
el Consejo de Pastoral Parroquial, especialmente en aque-
llas parroquias donde exista un gran nimero de internos
en prision.

— Crear equipos de zona pastoral.

— Crear y desarrollar el voluntariado parroquial de
Pastoral Penitenciaria.
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4.6. Acciones encaminadas a la reinsercion

— Atencién a permisos y libertos a través de casas y
pisos de Acogida.

— Derivacién a Centros de Toxicomania. Tener una
red de recursos de este tipo.

— Creacién de talleres ocupacionales y de formacién
para cuando los internos salen en libertad.

— Formacién de grupos normalizadores de acogida,
especialmente en el campo juvenil.

— Equipo de busqueda de trabajo

— Salidas terapéuticas como medio de preparacién
para la libertad.

— Equipo de seguimiento. Tras la libertad es bueno
hacer un seguimiento personalizado del proceso de adap-
tacién social.

— Elaborar una guia de recursos sociales en la diéce-
sis, en los cuales poder apoyar nuestra accion.

4.7. Victimologia

Ayudar a las victimas del delito. Aunque este aspecto
va quedando claro, a nivel de ideas, todavia falta encon-
trar la forma concreta de llevarlo a cabo. No se conocen
experiencias claras en este tema.

4.8. Prevencion

— Esta es la asignatura pendiente de la Pastoral Peni-
tenciaria. Nuestra accién serfa mucho mas eficaz y eco-
némica si desarrolldsemos programas de prevencién so-
cial, pero al igual que en el tema de la victimologfa nos
falta encontrar las formas y los cauces adecuados para
aterrizar en este tema. Yo confio que de este Congreso
puedan salir ideas positivas y claras para poder trabajar
en prevencion.
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5. Recursos existentes en los Secretariados
Diocesanos de Pastoral Penitenciaria

La implicacién diocesana v social es un hecho palpa-
ble, pero no sélo a nivel de ideas o palabras, sino a través
de realidades concretas, manifestadas en los multiples re-
cursos que en estos momentos estin colaborando con
nuestra Pastoral Penitenciaria.

En este punto quiero presentar una relacion detallada
y nominal de todas las colaboraciones que existen con
nuestra pastoral. Una relacién que procede de las mismas
fuentes en que estoy basando todos los datos de esta co-
municacion v que ya he presentado anteriormente.

5.1.  Centros de Acogida para permisos vy libertades
condicionales o rotales

Nueva Juventud T. (Puerto TI).

Apapre-Asoc. Prov. Ayu. Pres. (Jaén).
Adoratrices (Sevilla II- Alcala G.).

Oblatas (Sevilla II- Alcala G.).

Villa Teresita (Sevilla 1I- Alcala G.).

Centro de Acogida (Huelva).

Mercedarios (Zaragoza).

Casa del transetnte de Caritas (Las Palmas).
Residencia «Camino de Emaus» (Las Palmas).
Parroquias {Las Palmas).

Hijas de la Caridad (Toledo).

Avalistas permisos (Salamanca).

Avalistas permisos {Soria).

Avalistas permisos (Zamora).

Piso de Caritas (Avila) Hijas de la caridad.
Piso de Acogida (Burgos).

Obra Mercedaria-Mercedarios (Barcelona).
Hogar Mercedario-Mercedarios (Barcelona).
Centro Acogida —Par. San Jordi— (Barcelona).
OBINSO (Barcelona).
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Adoratrices (Barcelona).

Oblatas (Barcelona).

Familias acogedoras (Barcelona).

Caritas (Barcelona).

Marcedarias (Barcelona).

Hijas de la Caridad {(Barcelona).

Piso del SEPAP —mujeres— (Barcelona).
Parrogquia Mare de Deu del Dolor (Barcelona).
Céritas (Figueras).

Mercedarios (Bilbao).

Capuchinos (Bilbao).

Franciscanos (Vitoria).

Hijas de la Caridad (Vitoria).

Piso Salhaketa (Vitoria).

Asociaciéon ADAP (Vitoria).

Caserio (San Sebastian).

¢Piso de Acogida? (¢Caceres?).

Situaciones de Acogida (Pontevedra-Vigo), Orga-

nizaciones de Iglesia.

40.
41.
42.

Casa de Acogida (Orense).
Piso de Acogida (Alcala).
Horizontes Abiertos (Madrid}. (El responsable,

Jaime Garralda, manifesta que tienen mas de 100 camas
para acoger a gente con problemas derivados de prisién.)

44,
45.
46.
47.
48.

tellén).

49.
50.
51.
52.
53.
54.

Hospitalidad de Sta. Teresa (Cartagena-Murcia).
Familias Cristianas (Murcia).

Oblatas (Murcia).

Piso de Acogida (Navarra).

Piso de Acogida Hombres (Castellon)-Mercedarios.
Piso de Acogida Mujeres —Hijas Caridad— (Cas-

Piso de Acogida (Valencia).
«Domus Pacis» (Valencia).
Trinitarias {Valencia).
Salesianos (Valencia).

Hogar Social Juvenil {Valencia).
Casal del Hogar (Valencia).
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55. AVAP (Valencia).

56. Siervas de la Pasién (Valencia).

57. Mercedarios (Valencia).

58. Villa Teresita (Valencia).

59. Casa de Acogida «Pedro Arrupe» (Alicante).

60. Casa de Acogida «San Vicente de Panl» {Alicante).

61. Piso de Acogida (Almeria).

62. Piso de Acogida —hombres— (Sta. Cruz de Teneri-
fe).
63. Piso de Acogida —mujeres— (Sta. Cruz de Tenerife).
64. Piso de Acogida (Almeria).

65. ¢Casa de Acogida? (Bilbao).
66. Comunijdad Hijos de la Paz —Sandalio— (Canta-
bria).

67. Casa de Acogida (se esta mirando) {Cantabria).

68. Piso de Acogida —hombres— (Mdélaga).

69. Piso de Acogida —mujeres— (Madlaga) (se esta
mirando).

70. ACOPE (Acogida para Mujeres de Avila en Madrid).

71. Piso de Acogida para mujeres —Parroquias—
{Albacete).

72. Hogar Zoe —prisién alternativa— (Toledo).

73. Asociacion [raterno-cristiana de ayuda al preso,
con sede en la Parroquia de San Salurnino de Alcorcon.
Tiene tres pisos de acogida para internos espafoles y ex-
tranjeros (didcesis de Getale).

74. Asociacién Punto Omega (Getafe).

75. Albergue «Marcelo Gonzalez...» (Toledo).

76. Cuatro camas -Adoratrices {Algeciras).

77. Cama-Trinitarios (Algeciras).

78. Piso de Acogida-Caritas Interparroquial (Jaén).

79. Hijas de la Caridad (Madrid), préximamente uno
para chicas.

80. Volunlariado (Lugo).

81. Capellanja-Voluntariado (Cordoba).

82. Albergue «El Refugio» (Zaragoza), Hijas de la
Caridad.

)
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En total, como se aprecia en la lista, hay 84 Centros
de Acogida para libertades y permisos. En un primer es-
tudio se observa cémo hay recursos de acogida en todas
las Comunidades Auténomas de Espafia, lo cual supone
un desarrollo en las medidas de reinsercién que se van
asumiendo en los Gltimos afios. Conviene matizar que
todas estas plazas son iniciativas de la Iglesia catdlica es-
panola a través de sus Didcesis, Capellania, Ordenes y
congregaciones religiosas e instituciones eclesiales.

En este estudio hay que contabilizar aparte las plazas
de Madrid, que segin Jaime Garralda, delegado diocesa-
no, son alrededor de 100. A este nimero hay que afiadir
también las del Hogar Social Juvenil de Valencia, que se-
gin su responsable, el sacerdote Fernando Giacomucci
Melodini, est4 atendiendo a 80 jovenes con problemas de
adaptacion, muchos de ellos procedentes de la carcel.

Si de los 84 Centros de Acogida quitamos los dos que
hemos citado aparte {(Madrid y Valencia), nos quedarian
82 centros; calculando una media de seis plazas por Cen-
tro de Acogida (segiin sus responsables), tendriamos 492
plazas, a las que sumando 180 plazas ma4s, de los dos cen-
tros que hemos analizado aparte, podriamos aventurar-
nos a presentar un total de 672 plazas de acogida para los
internos de nuestras prisiones espariolas.

5.2. Centros de Toxicomania que colaboran con Pastoral
Penitenciaria

Centro en San Roque (Algeciras).
Centro en La Linea (Algeciras).
Proyecto Hombre (Cérdoba).
Proyecto Hombre (Mélaga).
Proyecto Hombre (Sevilla).
«Despertar y Amanecer» (Huelva).
RETO (Huelva).

Hogar 20 (Granada).
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Proyecto Hombre {Zaragoza).
Proyecto Hombre (Oviedo).

Proyecto Hombre (Las Palmas).
Centro de Rehabilitacion «Amigos L.».
Proyecto Hombre (Cantabria).

Hijas de la Caridad (Toledo).
Egueiro (Soria).

Residencia de Caritas (Valladolid).
Proyecto Hombre (Salamanca).
Proyecto Hombre (Zamora).

RETO (Zamora).

Hijas de la Caridad (Barcelona).
OBINSO (Barcelona).

Caritas Diocesana (Barcelona).
«Centre Catala de Solidaritat» (Figueras).
«Centre Catald de Solidaritat» (Tarragona).
Provecto Hombre (Bilbao).

Proyecto hombre (San Sebastian).
Proyecto Hombre (Vitoria).

Lagun Artea (Bilbao).

Remar (Vitoria).

Remar {San Sebastian).

Osakidetza (Vitoria).

Agipad (San Sebastian).

Proyecto Hombre (Caceres).

AEXAT (Caceres).

Provecto Hombre (Pontevedra-Vigo).
Provecto Hombre (La Rioja).

Grupos parroquiales (Alcald).
Provecto Hombre (Alcald).

Provecto Hombre (Madrid).

«Arco Iris» (Madrid).

La Huertecica (Murcia).

Betania {Murcia).

Proyecto Hombre {Navarra).

Remar (Navarra).

Larrangoa {Navarra).
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46. Patriarca.

47. Proyecto Hombre (Valencia).

48. Proyecto «Amigé» (Castellén).

49, PATIM (Castellon).

50. Cruz Roja (Castellén).

51. Caritas Interparroquial (Castellén).
52. Comunidad Encuentro (Alicante).
53. Proyecto Hombre (Alicante).

54, Asociacién FENIX (Alicante).

55. Adoratrices (Madrid).

56. Asociacién Punto Omega (Getafe).

Son 36 las asociaciones y grupos que trabajan en el
mundo de la toxicomania en su relacién con la prisién.
Este dato nos presenta claramente cudl es el principal
problema de nuestras prisiones: la droga. Este detalle
aun siendo revelador, vemos que que no es sufiente, y es-
tas asociaciones sélo llegan a pequefios grupos de inter-
nos interesados y motivados por el tema, cuando en mu-
chos casos la falta de presupuesto y de ayudas deja corta-
dos muchos programas y procesos de rehabilitacién.

Desde aqui me gustaria hacer una llamada a la Adminis-
tracion y a la sociedad para que aborde el problema en pro-
fundidad. S¢lo a través de medidas de tratamiento y rehabi-
litacién podremos recuperar a parte de ese 75 por ciento de
internos que estdn en prision afectados por la droga. Y esas
medidas de tratamiento terapéutico las estan aportando las
distintas asociaciones que hemos sefialado anteriormente.

5.3. Centros de Acogida y Tratamiento del Sida

Pisos de Acogida (Cérdoba).

El Colichet-Churriana (Malaga).
Hijas de la Caridad (Sevilla).
Hogar 20 (Granada).

Hijas de la Caridad (Zaragoza).
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Casa de Acogida (Gijén).

Centro Siloé (Palma de Mallorca).

Hijas de la Caridad {Toledo).

Religiosos de San Juan de Dios (Barcelona).
10. Hijas de la Caridad {Barcelona).

11. Caritas (Barcelona).

12. Asociacién Anti-Sida de Gerona (Gerona).
13. Bietxea-Hijas de la Caridad (Bilbao).

14. Osakidetza (Vitoria).

15. Villa (San Sabastiin).

16. Caritas Diocesana (Madrid).

17. Basida (Madrid).

18. Casa de Acogida (Madrid).

19. Horizontes Abiertos (Madrid).

20. Hospital (Navarra).

21.  Cruz Roja (Navarra).

22. «Mas al vent» (Valencia).

23. Hnas de Sta. Ana (Valencia).

24. Hijas de la Caridad (Barcelona).

25. Hijas de la Caridad (CAdiz).

e el i

Los 25 recursos para enfermos de Sida nos da una idea
del grave problema que supone esta enfermedad no va sélo
para nuestra sociedad, sino especialmente para los enfer-
mos afectados por el virus, que en estos momentos hay un
40 por ciento en nuestras prisiones espaiiolas. Pero estos
recursos poco pueden hacer si no hay mayor sensibilidad
por parte de las autoridades judiciales (Juez de Vigilancia
Penitenciaria) en conceder el articulo 60 por enfermedad.
En la actualidad nos encontramos con un excesivo rigor
en la aplicacién de este articulo, y estamos asistiendo con
dolor, pena e impotencia a la muerte de internos por la en-
fermedad de Sida. Aprovecho este foro especial que supo-
ne este Congreso Nacional de Pastoral Penitenciaria para
hacer un llamamiento a las conciencias de los Jueces de
Vigilancia Penitenciaria y adopten medidas humanizado-
ras en beneficio del interno enfermo.
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5.4. Valoracion global

De los tres apartados anteriores se desprende un gran
compromiso social por parte de las Comunidades cristia-
nas en libertad. Ellas han posibilitado la existencia de re-
cursos en libertad que posibilitan la reinsercion y norma-
lizacién social de una manera mas positiva.

Estos recursos no solo redundan en beneficio del
usuario, es decir, del liberto, sino que ademas suponen un
interrogante para el cristiano que lo conoce y una posible
implicacién de compromiso cristiano en favor de nues-
tros hermanos privados de libertad.

Pero estos recursos suponen una gran conciencia so-
cial, pues la creacién de los mismos indica que los pobres
nos importan, que los presos, drogadictos y enfermos de
Sida tienen cabida en nuestra sociedad, ya queremos ayu-
darles a través de estos servicios. Por otro lado es una
confianza en la persona, puesto gque son un canto a la es-
peranza, creemos que toda persona puede superar su si-
tuacién de marginalidad y desarrollarse en libertad con
equilibrio y serenidad.

Lo mas triste de esta reflexion y valoracion final es que
dichos recursos no son suficientes. Cada dia vemos c6mo
aumenta el nmimero de presos, de drogadictos y con edades
mas jévenes, y ya nos vamos acostumbrando a las muertes
por enfermedad de Sida. Sin dejar de valorarlos muy posi-
tivamente, no podemos dormirnos aqui, hace falta mas
compromiso, mas implicacion, mas dinero, mayor sensibi-
lidad social, una reforma humanitaria del nuevo Cédigo
Penal, donde por encima de todo se valore a la persona.

6. Colaboraciones con Pastoral Penitenciaria
Como analizamos en puntos anteriores, hemos acogi-

do con agrado el paso de la idea de capellan, trabajando
en solitario, a la idea de Capellania, donde se crea un gru-
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po formado por religiosos y seglares comprometidos, Es-
tos grupos han supuesto una riqueza para la Pastoral Pe-
nitenciaria, y es de justicia el reconocerlo, por eso voy a
intentar recoger todas las colaboraciones que estan traba-
jando en las distintas Capellanias de Espana, tanto den-
tro como fuera de la prisién.

6.1.  Ordenes y Congregaciones religiosas que colaboran
en Pastoral Penitenciaria

Oblatas.

Mercedarios.

Mercedarias.

Hijas de la Caridad.
Hermanos de La Salle.
Hermanas de Sta. Ana
Adoratrices,

Jesuitas.

Trinitarios.

10. Hermanas de la Consolacion.
11. Siervas de la Pasion.

12. Salesianas.

13. Villa Teresita.

14. Legion de Marfa.

15. Hijas de la Presentacion.

16. Esclavas del Sagrado Corazén.
17. Hermanitas de la Asuncion.
18. Comuntdad Santa Rosa.

19. Trinitarias.

20. Salesianos.

21. Sagrado Corazon.

22.  Terciarios Capuchinos.

23. Dominicas.

24, Pariles.

25. RR. Marianhill (Salamanca).
26. Reparadoras.

27. Siervas de San José.

O 00 NI U Wt
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28. Dominicos.

29. Agustinos.

30. Religiosas Marianistas.

31. Carmelitas Vedruna.

32, Capuchinos.

33. Franciscanos.

34. Hermanas de la Compasién.
35. Carmelitas Misioneras.

36, Menesianos.

37. Clarisas.

38. Claretianos.

39. Esclavas del Sefior.

40. Escolapios.

41. Agustinas del Amparo.

42. Seminaristas mayores.

43. Hermanas de la Divina Pastora.
44, Religiosas Marianistas.

45, CONFER Diocesana de varias di6cesis.

La participacién tan numerosa de las distintas fami-
lias religiosas ha venido a enriquecer profundamente la
Pastoral Penitenciaria, pues cada una desde su carisma
ha aportado algo nuevo a esta Pastoral. Este amplio mo-
saico de participacidon nos da una idea de la comunién
eclesial que existe en esta Pastoral. Cada Orden o Congre-
gacién religiosa se siente responsable en aportar su grani-
to de arena en este campo pastoral, trabajando con otras
familias religiosas sin acritud ni revanchismo, siempre
por el bien de la persona privada de libertad.

6.2. Movimientos apostélicos

1. Legién de Maria {Cérdoba-Salamanca-Badajoz).
2. Cursillos de Cristiandad (Cérdoba-Granada-Sala-
manca).
3. Renovacion Carismatica {(Huesca-Zaragoza-Tole-
do-Lérida-Madrid-Malaga-Castellén).
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Conterencias de S. Vicente de Paual (Ibiza-Ciudad

Real-Salamanca).

5. OSCUS (Las Palmas).
6. Focolares {(Las Palmas).
7. Camino Emaus (Las Palmas).
8. Neo-Catecumenales (Las Palmas-Salamanca-Cas-
tellon).
9. Comité «Oscar Romero» (Lérida).
10. ADSIS (Bilbao).
11. Juventud (Caceres).
12. Confraternidad Carcelaria (Madrid}.
13. Viudas de Salcillo (Murcia).
14. HOAC (Alicante).
15. J.M.V (Almeria-Albacete).
16. MIES Movimiento de Esperanza (Malaga).
17. MAC (Malaga-Castellén).
18. Divina Infantita (Melilla}.
19. Damas Apostdlicas (Valencia).
20. Adoracion Nocturna (Valencia).
21. Comunidad Pentecosta (Barcelona).
6.3. Asociaciones civiles colaboradoras de Pastoral
Penitenciaria
1. Murcia Acoge (Murcia).
2. Casa Africa {Murcia).
3. OBINSO (Barcelona).
4. SEPAP (Barcelona).
5. Salhaketa (Alava).
6. Comistén Anli-Sida (Alava).
7. Turno penitenciario del Colegio de Abogados
(Alava).
8. S.0.S Racismo {Alava).
9. Instituto de Reinsercion Social (Alava).
10. Gobierno de Navarra.
11. Asociacion AMPROS (Avila).
12.  Asociacién ACOPE (Avila-Madrid).
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13.  AVAP (Ayuda al Preso Valenciano) (Valencia).

14, Proyecto Hombre (en 19 provincias con Pastoral
Penitenciaria).

15. Casal de la Pau (Valencia).

16. Hogar Social Juvenil (Valencia).

17. Manantial (Valencia).

18. Obra Mercedaria (Valencia).

19. Casal de Hogar (Valencia).

20. Camino de Emaus (Las Palmas).

21. Punto Omega (Madrid).

22. Asociacién Fraterno Cristiana de Ayuda al Preso
{Toledo).

23. ARESPA (Alicante).

24. Nueva Juventud T. (Puerto II).

25. APRAPE (Jaén).

26. Cristianisme 1 Justicia (Barcelona).

27. Horizontes Abiertos (Madrid).

Estas 27 asociaciones, mas otras que no tendremos re-
gistradas, nos dan la medida de la implicacién que va te-
niendo en nuestra sociedad la Pastoral Penitenciaria.

De las asociaciones arriba menctonadas unas son confe-
sionales (cristianas) y otras aconfesionales, lo cual nos indi-
ca que el trabajo por la reinsercién social del preso no es ex-
clusividad de nadie, ni de la Iglesia caidlica ni de una aso-
ciacién determinada, sino que es preciso la coordinacién de
toda la sociedad (Iglesia y asociaciones) v la coordinacion
de todas acciones que desde las distintas asociaciones se
vienen realizando en este campo social, para evitar duplici-
dad de esfuerzos e inversién de recursos en vano.

6.4. Cdritas Diocesanas que colaboran con Pastoral
Penitenciaria

Aungque la Pastoral Penitenciaria no es responsabilidad
directa de las Caritas Diocesana ni Nacional, ésta, como el
organo oficial de la Iglesia en el tema de la caridad, no
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puede mantenerse al margen en un campo tan urgente y
de tanta necesidad como es el tema de las prisiones, de ahi
que existan numerosas Caritas Diocesanas que estén cola-
borando directamente con Pastoral Penitenciaria.,

Estas colaboraciones consisten, desde la aportacién
de recursos o personal para un programa concreto, hasta
la confeccién y realizacién de algtin programa de colabo-
racién (lalleres ocupacionales, Centros de Acogida, Cen-
tros de Sida, recursos sociales y econdmicos...}.

Las Céritas que en la actualidad colaboran directa-
mente con la Pastoral Penitenciaria son las siguientes:

Cédiz, Cérdoba, Jaén, Sevilla, Zaragoza, Oviedo, Ciudad
Real, Toledo, Valladolid, Burgos, Avila, Salamanca, Zamora,
Barcelona, Gerona, Lérida, Vitoria, Bilbao, San Sebastian,
Caceres, Vigo-Pontevedra, Logrofio, Madrid, Navarra, Valen-
cia, Murcia, Tenerife, Castellon, Getafe, Malaga, Canarias y
Tortosa.

En total son 32 Ciritas Diocesanas de Espaifia las que
colaboran con la Pastoral Penitenciaria.

6.5. Parroguias colaboradoras en Pastoral Penitenciaria

Segln los datos publicados por la Conferencia Episco-
pal Espaniola, en el afio 1992 habia en Espafia 273 parro-
quias que colaboraban con los programas de Pastoral Pe-
nitenciaria. Son gestos vivos de la comunién eclesial que
todos deseamos vivir en nuestra Iglesia.

Aunque no tenemos datos recientes podemos aventu-
rarnos a atirmar que en este momento la colaboracién
de las parroquias se ha multiplicado, pues poco a poco
se va asumiendo la necesaria colaboracion de éstas en el
canipo de la marginacién y de la carcel. Hoy en dia ya
no nos extrafia que una parroguia tenga su representan-
te en el Consejo de Pastoral Parroquial, o que hagan se-
guimientos de internos que estdn en la carcel, o que
sean acogidos en grupos parroquiales tras su puesta en
libertad.

)
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En este tema de la implicacién de parroquias, merece
capitulo aparte las iniciativas de varias de ellas que han
abierto pisos de acogida para permisos y liberados totales
o condicionales, dirigidos y costeados por la misma pa-
rroquia. Son signos de comunién que interpelan a la pro-
pia comunidad cristiana e intranquilizan muchas
conciencias comodas y aburguesadas de nuestra Iglesia.

6.6. Valoracion global

La valoracién que se puede hacer de este apartado es
variada. Desde la lejania y el desconocimiento del tema es
un hecho llamativo la colaboracién de tantas Ordenes re-
ligiosas, grupos, instituciones y parroquias con una pas-
toral tan especifica y todavia no muy conocida en la so-
ciedad.

Otra valoracién diferente, aunque no exenta de sor-
presa agradable, es de alegria y gozo para los que trabaja-
mos en esta pastoral, pues hay 398 colaboraciones en
toda Espafia con este campo de accién pastoral y social.
Y lo que es mas importante, ya referido con anterioridad,
es la plural colaboracién existente en esie campo: grupos
confesionales y asociaciones aconfesionales comparten
unos mismos objetivos y unas mismas preocupaciones.
Realmente podemos afirmar la gran sensibilizacién que
hay por la persona y todo su entorno. Hacen falta grupos
comprometidos que confien en la persona y en sus posi-
bilidades sin importarle su credo y confesién.

A%
ORGANIZACION-TIPO DEL SECRETARIADO
DIOCESANO DE PASTORAL PENITENCIARIA

En base a las respuestas que me mandaron los distin-
tos delegados diocesanos de Pastoral Penitenciaria y tra-
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bajando sobre varios modelos de algunas diGcesis, me he
-atrevido a confeccionar un modelo-tipo de Secretariado
diocesano de Pastoral Penitenciaria.

1. El obispo

Como dicen los obispos de Bilbao en su carta pastoral
«Hermanos y amigos de los presos» (enero 1991): «Los
obispos no deben ser simples promotores y animadores
de un proyecto que otros lleven a efecto. En la medida de
nuestras posibilidades tenemos dos cometidos importan-
tes:

a) El primero consiste en un contaclo directo con
los presos, expresos v sus familias.

b) El segundo consiste en estimular e iluminar me-
diante palabras y gestos la conciencia de la comunidad dio-
cesana v de la sociedad aute los problemas de los presos.»

2. FEl delegado diocesano

Sera nombrado por el obispo para un plazo determi-
nado de tiempo. El perfil del delegado diocesano de Pas-
toral Penitenciaria, siguiendo las palabras de don Sebas-
tian Alos en la T Asamblea Nacional de Delegados Dioce-
sanos de Pastoral Penitenciaria, corresponderia a una
persona de gran «sensibilidad social, de sélida formacion
doctrinal y con actitud pastoral», ademas de una marca-
da vocacién por el mundo de la prisién. Debera ser perso-
na de Iglesia y con espiritu de colegialidad v comunién,
«reconociendo a Cristo en los presos y siendo capaz de
ver a los presos desde Dios».

Las competencias del delegado diocesano de Pastoral
Penttenciaria seran:

a) Impulsar y animar los programas pastorales en
vigor.

)
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b) Convocar y coordinar todas las personas e institu-
ciones que formen parte del Secretariado Diocesano.

¢} Representar a la Pastoral Penitenciaria ante las
autoridades civiles y eclesissticas.

d) Formar parte del Consejo Diocesano de Pastoral.

e) Convocar y presidir las reuniones y asambleas de
Pastoral Penitenciaria.

f) Tener informado al sefior obispo de las activida-
des y programas en desarrollo.

3. Comision Permanente

Estard formada por el delegado diocesano de Pastoral
Penitenciaria y por varios voluntarios de esta Pastoral.
Esta representatividad estara compartida entre volunta-
rios que trabajan en el interior de la prisién y los que lo
hacen fuera. Tendra reuniones periédicas todos los meses
con los siguientes cometidos:

a) Presentar los objetivos del Secretariado para cada
alo.

b) Coordinar los grupos que desarrollan programas
tanto dentro como fuera de la prisién.

¢) Proponer y programar nuevos programas de
accién e intervencién.

d) Atender y programar la formacion del voluntariado.

e) Elaborar los presupuestos econémicos del afio.

f) Procurar la coordinacién con otras instituciones
que trabajan en el campo de la prisién.

4. Voluntariado Penitenciario

«La tarea evangelizadora en el mundo de la prisién re-
quiere un “saber hacer” que nace de la sensibilidad cris-
tiana y de la preparacion adecuada de los trabajadores
pastorales. No es suficiente ni la buena voluntad ni la
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pura generosidad. Los presos necesitan ayuda, pero no
cualquier tipo de ayuda. Quien se dedique a esta activi-
dad pastoral ha de estar dotado de unas aptitudes y ad-
quirir una preparacién béasica y especifica» (Obispos de
Bilbao, Carta Pastoral, enero de 1991).

Las caracteristicas del voluntariado de prisiones debe-
rian recoger los siguientes aspectos:

4.1. Persona crevente

Su compromiso es una opcidon de fe que le lleva a
comprometerse en favor de los pobres, especialmente de
los privados de libertad. Su opcion es hacer una elevacién
y sublimacién del rostro del preso, decubriendo en él al
mismo Cristo preso.

4.2.  Persona eclesial (con sentido de Iglesia)

Su compromiso no serd nunca personal, sino que sera
la accién de la Iglesia Diocesana en una determinada pri-
sién. Ira a visitar a unos hermanos que estdn privados de
libertad en nombre de la Iglesia, se siente enviado por ella.

4.3.  Persona vocacionada por el mundo de la prision

El voluntario de prisiones debe sentir un profundo
respeto por los presos, que le llevard a manifestaciones de
amor, generosidad y disponibilidad personal, en renuncia
y aceptacion del pobre y del preso tal y como son.

4.4. Persona de equilibrio psicoldgico, afectivo
y entocional

El voluntario debe ser una persona estable, equilibra-
da, que no problematice la situacién, ni personalice los
éxitos y fracasos. No es bueno sentirse culpable ni reden-
tor, simplemente enviado de la Iglesia.

)
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Nuestra labor es dar equilibrio y serenidad al ambien-
te y al medio, y en ningin caso aportar confusion y deses-
tabilizacién.

4.5, Persona en proceso de formacion

El voluntario de Pastoral Penitenciaria, movido por su
vocacién en este campo, estara atento a las constantes va-
riaciones y evoluciones de esta Pastoral. Su formacién ira
encaminada en dos direcciones:

a) Eclesial, puramente pastoral
b) Técnica, juridico-civil.

4.6. Cualidades del Voluntario, segtin Concepcion Arenal

a) La modestia.
b) La compasién.
¢) La perseverancia.

5. Obijetivos especificos de la Pastoral
Penitenciaria

En este apartado hay que hacer referencia tanto a los
qlliw se desarrollan dentro de la prisién como fuera de
ella.

Entiendo que los objetivos mds completos para la or-
ganizacion del Secretariado Diocesano de Pastoral Peni-
tenciaria son los que ya he enunciado en el punto 5.3.
de esta comunicacién.

6. Ambito de la Pastoral Penitenciaria
La Pastoral Penitenciaria en las didcesis hemos de en-

focarla en dos direcciones delimitadas y a la vez comple-
mentarias.
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a) Dentro de la prision
— Internos.

— Funcionarios y profesionales.
— Voluntarios.

b) Fuera de la prision

— didcesis.

— Parroquias de las cuales proceden los internos.
— Familias de los internos.

— Recursos sociales y de apoyo de nuestra pastoral.
— Voluntarios del exterior.

— Profesionales especializados.

— Sociedad en general.

7. Departamentos del Secretariado Diocesano

El Secretariado se dividira en varios departamentos,
que haran mas operativa vy efectiva esla pastoral:

7.1. Dentro de la prisidn:

a) Programas. Coordinaria todos los programas for-
mativos, ocupacionales y de tiempo libre que se realizan
en el Centro Penitenciario.

b) Accion social. Responsable de las actividades de
atencion social, evitando la duplicidad de esfuerzos, tanto
entre voluntarios como entre profesionales del Centro.

¢) Liturgia. Responsable de las celebraciones y acti-
vidades de culto. Cuidar las celcbraciones de los tiempos
fuertes. Preparar la liturgia de las reuniones y jornadas
del voluntariado.

7.2, Fuera de la prision:

a) Recursos. Se encargaria de hacer la guia de recur-
sos y tener la informacién necesaria para su utilizacién.
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b) Familias. Se ocuparia de la atencién de familias
de internos. Preparar grupos de apoyo y acogida,

c) Medios de Comunicacion Social. Estar atentos a
enviar noticias y actividades a los medios de comunica-
cién tanto de la Iglesia como de la sociedad.

d) Relacion interno-parroquia. Hacer realidad la Co-
munién eclesial. Que las comunidades cristianas se inte-
resen por sus hermanos en prisién.

&) Formacion. Este departamento se responsabiliza-
ria de cuidar y preparar la formacién de los voluntarios.
Cuidaria a su vez los temas formativos de las reuniones,
como las jornadas de estudio y reflexién. Se encargaria a
su vez tanto de la formacioén inicial como de la formacién
permanente. De la formacién pastoral como de la técnica.

VIl
VALORACION FINAL

La relacidn Pastoral Penitenciaria con la Pastoral Dio-
cesana supone una exigencia de Comunién Eclesial, pero
esta Comunién Eclesial se hace efectiva haciendo reali-
dad las palabras de Hebreos 13, 3: «Acordaos de los pre-
s0s, como si estuviérais presos con ellos, de los maltrata-
dos, pensando que también vosotros tenéis un cuerpo.»

La Comunién Eclesial es mucho mas que palabras,
son hechos, gestos y no buenas intenciones. Porque
cuando un preso muere de Sida parte de la Iglesia mue-
re también de Sida con €]l porque es de mi comunidad.
Cuando un preso pierde a su madre, parte de la Iglesia
pierde también a su madre, pero también cuando un
preso consigue la libertad la Iglesia también se libera
con €l

Sé que son sentimientos dificiles de vivir, pero empe-
cemos desde este Congreso de Pastoral Penitenciaria a
sentirnos con ellos, alegrarnos con ellos, a trabajar con
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ellos, a sufrir con ellos... y digo con v no por ellos porque
son mis hermanos y no el objeto de mi pastoral.

Hasta que no consigamos mirar a los ojos de un preso
y verlo como mi hermano, la Comunién Eclesial no es
posible. Solo desde la igualdad, la cercania, el amor, la
solidaridad podremos ser amigos y hermanos de los pre-
s0s. Muchas gracias.
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LA MEJORA EN EL FUNCIONAMIENTO COGNITIVO.
FACTOR CLAVE DE LA REHABILITACION

JOSE MANSILLA VAZQUEZ
ANTONIO JOSE VAZQUEZ PRADO

(Funcionarios del Centro Penitenciario de La Coruiia)

I

BREVE REFERENCIA HISTORICA AL CONCEPTO
DE REHABILITACION

Cuando vimos publicade el programa del V Congreso
de Pastoral Penitenciaria creimos que cabria en el mismo
unas consideraciones sobre lo que significa el conoci-
miento en la rehabilitacién de los que se encuentran pri-
vados de libertad, cumpliendo una condena impuesta por
los Tribunales de Justicia y con el objeto que marca la
Constitucién en el art. 25.2, cuando dice: «Las penas
privativas de libertad estaran orientadas hacta la reeduca-
cién v reinsercién social.»

Entendiendo eslos dos ultimos términos como fines
fundamentales de la rehabilitacion, hemos iniciado este
breve trabajo teniendo en cuenta lo que significo este tér-
mino en estos Gltimos siglos y lo que deberia significar en
el presente y en un fuiuro.

Cuando la sociedad, por medio de algunos de sus miem-
bros, tratd de reformar el cumplimiento de las penas priva-
tivas de libertad, que en la mayoria de los casos, por no de-
cir todos, consistian en penas corporales v trabajos forza-
dos, bien en galeras o en fortificaciones militares a cargo de
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oficiales del ejército, lo primero que trataron de conseguir
fue desligar las instituciones penales de los militares y que
pasaran a ser objeto de las civiles, con el fin, al principio
muy discretamente, de darles un objetivo distinto al de cas-
tigar por castigar, al «ojo por ojo» y «diente por diente». Re-
pasando brevemente la historia vemos c6mo se crean en
Europa una serie de establecimientos en los que empiezan a
seguirse una serie de criterios penitenciarios en los que figu-
ran unos estadios o grados por los que deben de pasar todos
los reclusos, debiendo de conseguir una serie de «marcas» o
«vales» para pasar de un grado a otro, siendo el dltimo el
perfodo de libertad a prueba o libertad condicional.

Lo que se trataba de conseguir con esta serie de gra-
dos era que ¢l interno se fuese acostumbrando al trabajo,
adquiriendo el habito de estar ocupado, para que cuando
saliese en libertad tuviese un oficio que le ayudase a ga-
narse la vida y no volver a delinquir. En una palabra: «Re-
socializar» al individuo.

Como vemos, ya se empezaba a tratar de conseguir la
reinsercion social v Ia reeducacion del recluso.

En nuestra legislacién mds moderna, la precursora de
la actual Ley Orgéanica General Penitenciaria y su Regla-
mento, el Reglamento del afio 56, se crea la redencién de
penas por ¢l trabajo y el Patronato de Nuestra Senora de
la Merced. La primera con el fin de acortar las penas, evi-
tando asf el efecto nocivo de la prisién, y el segundo para
levar un control sobre los liberados condicionales. De
hecho, la redencién de penas por el trabajo sigue vigente
en la actualidad, no habiendo sido modificada, vy el Patro-
nato se ha convertido en las actuales Comisiones de Asis-
tencia Social Penitenciaria.

Nuestro sistema penitenciario actual se basa en estos
dos pilares fundamentales, ademis de otros, como los
distintos grados de tratamiento dentro de lo que se deno-
mina «individualizacién cientificas.

Se trata de conseguir, a partir de esto ultimo, un cam-
bio de actitudes del individuo a través del aprendizaje o
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conocimiento de nuevas habilidades que le puedan avu-
dar en el [uturo, en su vida en libertad.

Cuando un individuo ingresa en prisién se deben de
adoptar una serie de medidas encaminadas a tratar de
conseguir la eliminacion de aquellas conductas aprendi-
das por el mismo v que le han llevado a la situacién en la
que se encuentra, al mismo tiempo que se le deben de en-
sefiar otras nuevas que le scan de ayuda para conseguir la
resocializacidon. Primero dcbemos «reeducar» al indivi-
duo para posteriormente intentar llevar a cabo la «reso-
cializacidén».

En definitiva, «rehabilitar» al delincuente para su vida
[utura en sociedad.

Una de las maneras de evitar danos mayores a la per-
sonalidad del preso seria el no contacto con elementos
perniciosos dentro de la cércel y la menor permanencia
dentro de la misma.

Lo primero sc conscguiria con unos buenos estableci-
mientos penitenciarios en los que fuera posible la clasifi-
cacion estricta de los individuos, v la segunda, reforman-
do el actual Cédigo Penal, en el que se contemplasen la
mayoria de sustitutivos a las penas privativas de libertad
o el cumplimiento de condenas cortas en establecimien-
tos donde se desarrollase una eficaz labor terapéutica, so-
bre todo teniendo en cuenta los internos primarios.

II
¢{QUE ES COGNICION?

El término «cognictén» significa conocimiento, facul-
tad de conocer. La investigacién indica que la mejora en
el funcionamiento cognitivo del delincuente puede ser un
factor esencial para la rehabilitacién. Por otra parte, el
entrenamiento cognitivo puede scrvir como un medio
etectivo de prevenir la delincuencia.
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Los indicadores empleados para medir el éxito no de-
jan lugar a dudas, al abarcar desde los criterios mas du-
ros, como la tasa de reincidencia o reingreso en prision,
hasta los especificos designados para incrementar com-
portamientos y habilidades valorados como propios de la
competencia social, caso de las habilidades sociales, una
mayor empatia interpersonal, un mayor razonamiento
moral, un mayor empleo de los recursos de asistencia so-
cial y laboral de la comunidad, etc.

III
PROGRAMAS DE REHABILITACION

La moderna investigacién ha identificado alguno de
los muchos factores que diferencian a los programas de
rehabilitacién eficaces de los ineficaces. Los primeros
no son sélo excepcionales en sus resultados, sino que
también son atipicos en otros aspectos, tales como el
tipo de técnicas de intervencién que emplean, el tipo de
profesionales que las aplican, el grado en que toman en
consideracion los factores sociales, situacionales y eco-
némicos y por supuesto la intensidad y duracion de los
programas.

El modo en que intentamos cambiar la conducta anti-
social de los delincuentes depende de la forma en que ve-
mos, interpretamos o explicamos esta conducta delictiva.

Asi, la intimidacién es la orientacién mdas popular y
antigua. Se basa en la idea de que la conducta delictiva es
un acto racional y que el delincuente estara al lado de la
ley si el castigo supera en costos las recompensas por de-
linquir. Los programas basados en un modelo de intimi-
dacién o castigo estan lejos de ser un éxito.

Las teorias que enfatizan la pobreza, el desempleo, la
clase social, etc. (teorias sociolégicas) pueden acertar en
la identificacién de las causas dltimas o raices del delito,
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pero han sido muy deficientes a Ja hora de rentabilizar
programas de tratamiento.

Muchos de los programas reeducativos se han basado
en un modelo médico o de enfermedad, el cual considera
la conducta delictiva como el sintioma de alguna condi-
cién psicopatolégica suvacente, que requiere de una
«cura» a traves de alguna forma de «terapia». Aqui tam-
poco existe evidencia convincente de la efectividad de es-
tos programas,

Cuando Ross y su equipo estaban comparando Jos
programas efectivos con los inefectivos, encontraron que
todos los primeros eran mullifacéticos, es decir, no em-
pleaban sélo una técenica, sino que inclufan varias moda-
lidades, cada una de las cuales podria esperarse que in-
fluenciara algun aspecto del delincuente. Por otra parte,
la investigacién revelé que casi todos los programas com-
partian al menos una caracteristica comun: alguna de las
técnicas iba dirigida a influenciar el pensamiento del de-
lincuente.

Los programas efectivos incluian como un objetivo no
sdlo el ambiente del sujeto o sus sentimientos, o su con-
ducta, o sus habilidades vocacionales, sino también su
«cognicion», es decir, su razonamiento, sus atribuciones,
sus auloevaluaciones, sus expectativas, su comprensién y
la apreciacion que hace de su mundo.

Hay una evidencia empirica impresionante que indica
que muchos delincuentes tienen ciertos retrasos en el de-
sarrollo de varias habilidades cognitivas que son esencia-
les para la adaptacion social.

v
EL ENFOQUE COGNITIVO

La premisa mas importante del modelo cognitivo es
que la cognicién del delincuente (es decir, el qué y cémo

)
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piensa, cémo percibe su mundo, cémo razona, c6mo
comprende a los demas, qué es lo que él valora v de qué
modo intenta solucionar sus problemas) juegan un papel
importante en su conducta antisocial.

Por supuesto no podemos obviar la importancia de los
factores sociales, econémicos, situacionales y culturales.
En concreto factores tales como la pobreza, la falta de
oportunidades, una educacion insuficiente e inadecuada,
falta de exposiciéon a modelos prosociales y otros muchos
factores ambientales, experienciales y familiares pueden
afectar poderosamente tanto el desarrollo cognitivo del
individuo como la probabilidad de que éste se implique
en conductas antisociales.

El desarrollar un modelo cognitivo supone abrir en
los sujetos su propia conciencia. No se trata tanto de
ahondar en una multiplicidad de técnicas que entrarfan
en juego y que son necesarias para desarrollar y ser com-
petente socialmente, sino de hacer comprender la impor-
tancia de que es posible establecer un compromiso autén-
tico de reforma a través de sus propios valores.

El delincuente tiene que lograr como primer objetivo
eliminar toda palabra o expresion de juicio, condena, com-
paracién, descalificacién y etiquetacion de los demas:
«Soy inocente», «la sociedad me ha marginado», «tengo
que buscarme la vida», «tengo que conseguir dinero para
la droga» v un largo etcétera. La razon es clara: las perso-
nas no son sus miserias, ni sus temores, ni sus fracasos o
limitaciones. Si miramos hacia su interior, descubriremos
la bondad, el amor, la sinceridad, la verdad vy la generosi-
dad que permanecen intactos pero ocultos, a la espera de
que otros seres humanos les ayuden a descubrirlos, a sen-
tirlos, mediante el propio conocimiento interior.

Tiene que tener conciencia de que debe establecer un
cambio drastico y radical en su conducta, estableciendo
objetivos legitimos y desarrollar conductas prosociales
que le lleven a ser un cindadano digno y responsable.

Estd en nuestras manos efectuar los cambios necesa-

indice



199

rios en nuestra conducta. Por dificil que nos parezca el
logro de un objetivo, siempre podemos abordarlo de ma-
nera gradual, poco o poco. Cualquier situacién, por nega-
tiva que sea, tiene una alternativa, una salida, v hemos de
saber poner en funcionamiento v de manera conjunta
nuestra imaginacion, nuestra mente y nuestra voluntad
para encontrar alternativas validas.

Sabiamente afirmaba San Francisco de Asis: «Dios
me otorgue la serenidad de aceptar las cosas que no pue-
do cambiar, el valor de cambiar las cosas que pueda y la
sabiduria de poder discernir...»

Por consiguiente, ése es nuestro objetivo fundamental:
el hacer comprender al otro el valor de estar dispuestos a
cambiar, de saber encontrar alternativas ante la propia
ineficacia, ante las dificuliades de cada dfa, ante nuestros
errores y defectos de siempre...

Por supuesto que este cambio cognitive conlleva un
aspecto dinamico de superar condicionamientos persona-
les, haciéndose necesario una ayuda terapeutica que se
dirigird al tipo de carencia que sea necesario superar
(ejemplo, habilidades de vida, resolucién de problemas,
habilidades sociales...), ¥ al mismo tiempo un cnfoque
orientado a trabajar en el medio en que habitualmente se
desenvuelve el individuo.

Por consiguiente, todos los esfuerzos iniciales han de
ir encaminados a que la persona a la que debemos ayu-
dar «aprenda a ayudarse a si misma», pero esto no seré
posible si no se convence de quc «puede», si no abriga
lundadas esperanzas de éxito, si no crec en si mismao v en
sus posibilidades. Pero para alentar la auloconfianza y
que «le parezca que puede», necesita tener junto a si, en
los comienzos, cuando la confianza es fragil, a alguten
que sea un generador constante de seguridad, que le re-
afirme en la confianza en si mismo.

El axtoma latino «possunt qiiia posse videntur» {pue-
den porque les parece que pueden) seria la mejor ilustra-
cién de este enfoque.

)
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\'
IMPLICACIONES SOCIALES

Bien es sabido que la mayoria de la delincuencia nace
en los barrios mas necesitados de las ciudades. De ahi
que se precise una ayuda real de todas las «fuerzas vivas»
de esa comunidad, implicdndose tanto en la atencién pri-
maria como, a posteriori, en la tarea de integracién.

Una eficaz atencién primaria es fundamental para sol-
ventar esos problemas que son cotidianos de las personas
de ese barrio, de ese edificio y evitar males mayores.

Pero si el enfoque personal se ha dirigido hacia unas
metas poco legitimas en el sentido de abrazar el delito
como salida de su situacién, se debera volver a reorgani-
zar esa «cognicién», esos pensamientos, esas ideas, ha-
ciéndoles comprender que existen siempre otras salidas y
de esta manera incorporarse como miembro activo de la
sociedad.

Rehabilitar es volver a vivir, es volver a encontrar esa
amplitud de miras. Es sentirnos atiles a nosotros mismos
y sentirnos ttiles en la sociedad que nos ha tocado vivir.
Rehabilitar es volver a poder disfrutar de las cosas senci-
llas de la vida, que sin ningin género de dudas siempre
son las mas importantes.

Dice Phil BosMmaNs, en su «Canto a las cosas sencillas
de cada diax»:

«Redescubre las cosas normales,
el canto sencillo de la amistad,
las flores para un enfermo,

una puerta abierta,

una mesa acogedora,

un apretén de manos,

una sonrisa,

el silencio de una iglesia,

el dibujo de un nifio,

una flor que se abre,
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un pajaro que cania,

una hilera de alamos,

un riachuelo, una montafa...

La vida se vuelve una fiesta
cuando sabes disfrutar

de las cosas normales de cada dia.»

indice



indice



EL VOLUNTARIADO EN LA PASTORAL
PENITENCIARIA

DOSITEO DABOLZA FERNANDEZ

Hoy mas que nunca las personas se agrupan y asocian
en aras al bien comiin;

— Para hacer una sociedad mas justa y armonica.
— Para intentar conseguir una mejor calidad de vida.

Esa mejor calidad de vida, ese bien comun, debe lle-
gar a todos los miembros de la sociedad: pobres, margi-
nados, presos...

La Administracién tiene —para cumplir esta tarea—,
adcmas de sus propios recursos v medios, la ayuda incon-
dicional y desintercsada del Voluntariado Cristiano de
Prisiones. Pero es obvio que nosotros necesitamos de las
Instituciones publicas para que nos preste la seguridad v
el apoyo necesarios para nuestros fines, traducidos en
subvenciones, asesoramiento, colaboracion.

Vamos a definir lo que significa Voluntariado y Volun-
tariado Cristiano de Prisiones. No son términos novedo-
s0s$ que concreticen una realidad moderna, pues el ejer-
cicio del voluntariado es una constante en el camino de la
Humanidad y ¢l culmen del voluntariado perfecto. Asi ve-
mos a Jests que, cargado con la cruz camino del Calva-
rio, es ayudado por un cirineo.

El mismo Victor Hugo en el siglo xix relata la cscena
de unos paseantes nocturnos que oyen un lamento en la

)

indice



204

Torre Roland, y uno exclamé: «Es una reclusa que no de-
bié cenar, vamos a llevarle comida.» Siente en su medio
libre, ansia de ayudar al que se encuentra en cautividad.

El mismo Cervantes, en ¢l siglo xvi, presenta a don
Quijote vagando por los campos de Castilla para ayudar a
los menesterosos.

Voluntariado es el que se presta para iniciativa a ha-
cer algo.

Voluntariado Cristiano de Prisiones es el que presta
sus servicios a la carcel sin ser retribuido o también una
persona sensible ante la marginacién que libremente de-
dica parte de su tiempo de manera altruista y sin dnimo
de lucro en favor del privado de libertad.

COMO DEBE SER UN VOLUNTARIADO

t. El voluntariado ha de ser y debe estar motivado
por un espiritu como el del buen samaritarno, a quien le
preocupa el hombre caido, al que intenta ayudar en la
medida de su ser y de sus posibilidades humanas y eco-
némicas. Lo visita en la carcel y a su salida procura ayu-
darlo a insertar en la comunidad.

2. Debe ser un mensajero de la esperanza, procuran-
do crear esperanza e ilusion en un mundo tan proclive a
la desilusion, al fracaso, a la desesperacién. (Cémo puede
tener un hombre que cumple condena y que tiene causas
pendientes, y que sabe que al salir en libertad no cuenta
con el apoyo de la familia, ese vinculo tan profundo para
la estabilidad, para sentirse amados y para saber que al-
guien les espera, no existe para ellos? El voluntariado
debe buscar casas de acogida para los excarcelados sin
arraigo familiar que cubran las necesidades mas elemen-
tales, sin que tengan que volver a delinquir para subsistir.

3. Ha de ser un creador de ilusiones, buscando con
ellos y para ellos la ilusién perdida, pero cuidando que
esa llama no se apague jamas, pues un hombre sin ilu-
sién es como un ser sin vida.
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Los alemanes llamaban tehad fish, pez muerto, a un
emigrante espanol que Ja noche de] dia que cobraba su
mensualidad la gastaba en la ruleta v el resto del mes vi-
via sin ilusion.

4. Ha de ser acogedor y paciente, en ningin sitio
como en la carcel se necesita tanto la paciencia —jcuanta
hace falta, Sefior!—. Para el interno que a la monotonia
de la vida diaria se une la obsesién de qué dirdn.

Porque:

— La cdrcel mancha;
— los amigos huyen;
— la honra disminuye;

La economia familiar se resiente, porque ¢l preso ade-
mas de preso es pobre, porque son los que abundan en
las carceles.

Paciencia para el Voluntariado que ha de tener con
ellos una actitud acogedora, sabiendo escucharles una y
otra vez. La medida de la paciencia que tenemos que tener
con ellos nos la da Jests en la respuesta a la pregunta de
Pedro: «¢Cudntas veces tengo que perdonar hasta siete ve-
ces?» Jesus le responde: «Hasta setenta veces siete, siem-
pre, ésa es la medida de nuestra paciencia para con ellos.»

5. Como Tglesia tratar de prestigiar a quien el am-
biente social ha marginado sin tener en cuenta donde ha
desarrollado su personalidad, asi como tengan confianza
en ellos mismos.

Recuerdo a este proposito que un domingo, cuando
salfa a celebrar misa en el penal de Nanclares de Oca
(Alava), me encontré a la puerta de la carcel una mujer
llorando y le pregunté: «Mujer, ¢por qué lloras?» «Por-
que no me dejan visilar a mi hijo, soy pobre v vengo de
muy lejos ¥ tengo que marcharme sin verlo», me conté
sus amarguras y sufrimientos, en parte causados por la
mala conducta de su hijo. Le dije: «Venga comingo junto
al sefior director.» Ya en el despacho del director, la bue-
na mujer segufa lorando, al mismo tiempo que nos con-
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taba las “pequetieces” que su hijo habia hecho. Yo tuve
necesidad de intervenir. «Madre, su hijo habra hecho
todo lo que usted dice, pero su hijo tiene muy buen co-
razén.» La madre dejoé de llorar y se eché a reir. El direc-
tor le concedié la visita, yo me fui, pero al dia siguiente
el director me dijo: «No sabe cuanto le agradezco que
usted le diera aquella respuesta a la madre del interno,
porque yo soy padre y me agrada cuando alguien me ha-
bla bien de mis hijos.»

La misién nuestra es, por tanto, prestigiarlos, hablar
lo mejor que se pueda de ellos, porque en la vida se en-
contraron con pocos que los prestigien. Obsesién de los
seres humanos de remarcar la parte negativa ante un pre-
$0, esto se acentua.

6. Cudntas veces necesitamos un hombro amigo en
el que llorar nuestras amarguras, en el que desahogar
nuesiras penas y revelar nuestros secretos, pero, ¢qué
confidentes tienen los privados de libertad? ¢Quién les
presta esta ayuda tan fundamental para el ser humano?
El voluntario debe ser una persona recibiendo y silen-
ciando lo confiado por el interno.

Me preguntaba una interna: «Sent{ amargura por no
tener a quién revelar mis secretos por miedo a que las
otras se rieran de mi.» No siente gran satisfaccién cuan-
do cumpliendo con esta funcién oye expresiones como
éstas, propias del voluntariado y especificas del sacer-
dote.

7. El voluntariado debe ponerse de parte de los mas
débiles para apoyarlos, protegerlos y que se sientan segu-
ros en ese ambiente hostil; nuestra misién es, en definiti-
va, avudarlos en cualquier drea que necesite el interno.

COMO NACE LA DELINCUENCIA

Parte de nuestra manera de ser se debe a los «genes»,
pero hoy nadie duda que la personalidad se forma a tra-
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vés de estimulos recibidos durante la época de aprendiza-
je, que son las primeras etapas de nuestra vida: infancia y
adolescencia.

Otro factor influyente es la familia, y una parte de los
internos no la tiene o se cri6é al margen de ella, o bien si
existe, estd rota su estructura, por lo que se carece de esa
educacién primaria que se aprende de los progenitores y
que ellos no han podido o no han sabido dar, y desarro-
llaron su infancia sin un espejo de aprendizaje que serian
sus padres.

Ante estos seres débiles y poco [ormados, pero muy
influenciados por una sociedad de consumo exagerada v
desigual, la misién del voluntariado es de concienciarlos
para que se formen con los medios a su alcance en el
Centro, asi como un contacto personal con ellos, hacién-
doles reflexionar y que caigan en la cuenta de que el co-
nocimiento v la observacion de unas pautas de conducta
ético-morales les proporcionard una vida placentera v
tranquila.

La cércel es una constante cn el camino de la Huma-
nidad, es una rcalidad dolorosa. Nuestra insigne ferrola-
na Concepcion Arenal definia las carceles como «antros
cavernosos de maldad» propios para matar buenos senti-
mientos v dar vida a monstruos.

En la actualidad han mejorado las estructuras, pero
sigue existicndo lo cavernoso, una caverna llena de su-
frimiento y miseria, con ambiente hostil v duro, verdade-
ras escuelas de delincuencia, hacinamiento por falta de
espacio, falta de intimidad, soledad cmblematica.

A lo que hay que afiadir la familia en abandono, el te-
mor a que los hijos le pierdan ¢l carino o se maleduquen
por falta de auloridad paterna; es vivir una vida rutinaria
v mondtona que no reeduca por falta de iniciativa.

Traigo a mi memornia aquella frase de S. Juan Ber-
machs «mea maxina penitencia, vita comunis», «mayor
penitencia es la vida cn comuins; si para el hombre total-
mente entregado a Dios le era diticil la vida en comun,
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cuanto mas para unos hombres y mujeres que no hicie-
ron esla eleccion.

Para superar todas las dificultades que supone la vida
en prisién, el Voluntariado debe potenciar en los internos
el ansia de ocupacién con trabajo en talleres, deportes,
escuela, etc., asi como procurar mantener la vinculacién
familiar.

Ante el aspecto negativo de la prisién, nos pregunta-
mos: ¢por cudl podemos sustituirla? No dejamos de reco-
nocer que algo se ha avanzado en este campo con los de
tercer grado, mediante el cual los internos se integran a un
trabajo remunerado, y a veces unica fuente de ingresos,
quiza para una prole numerosa, que de no ser asf, muchas
familias se verfan abocadas a la pobreza y miseria.

Tampoco podemos pasar por alto los permisos que les
sirven de humanizacién para incrementar la vida familiar
y como preparacién para su vida en libertad.

Es misién del Voluntariado buscarles trabajo cuando
esta préximo el tercer grado. Buscarles un hogar donde
encuentren afecto y acogida para evitar la soledad de la
vida callejera y que respeten los bienes ajenos, aunque es
justificable su uso en muiltiples casos por ¢l estado de ne-
cesidad en que tendria que vivir.

No olvidemos que, en caso de necesidad, todo los bienes
son comunes. Una cosa es la legalidad de la ley —respetar-
la— y otra cosa es la justicia. No todo lo legal es justo.

La carceles siguen y tal vez no tenga otra solucién,
pero gracias a Dios se ha avanzado sobre aquellos tiem-
pos en los que habia un muro de separacién entre padres
e hijos. Yo he visto llorar a muchos nifios por no abrazar
a sus padres.

¢{NECESITAN AYUDA LOS INTERNOS?

La pregunta es innecesaria, porque se responde a si
misma.
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El interno es un ser débil, aunque ¢l presuma de lo
contrario, de ser fuerte y duro.

Las noticias buenas v malas que reciben a través de
las visitas, que dentro se agrandan o desvirtiian, tienen
para ellos una gran trascendencia.

Los internos son influidos como hombres, como en-
fermos v como presos por quienes les visitan, de ahi la
gran importancia del Voluntariado, que informa, les lle-
van noticias frescas de la calle, etc.

¢COMO PODEMOS AYUDARLES?

La filantropia ha existido siempre, siempre hubo
aportaciones de unas personas en lavor de otras. El mis-
mo Jesds gasté mucho tiempo de su vida con los enfer-
mos, con los marginados v se identifico con los mismos
presos. «Estuve en la carcel v vinisteis a verme», por tan-
to, visitar a un encarcelado, no por curiosidad, sino por
espiritu humanitario, con 4nimo de aportarle luz y ayuda
para salir de esa encrucijada de su vida, es cumplir el
mensaje evangélico de Jes(s, una obra grata a Dios, de un
gran bien social y de mucho consuelo para el interno.

¢QUIENES TIENEN ESTA TAREA?

En esta etapa en que vivimos, hay una cierta inquietud
en un sector de la poblacién por los problemas del preso,
su vida dentro y fuera de la prision, su ambiente familiar y
social, sus problemas de conciencia v justicia es algo que
parece preocupar a todos. Objeto de meditacién para los
pensadores y de lastima para los compasivos.

Esta tarea corresponde por oficio al personal de servi-
cio de la prisién, es decir, a los funcionarios.

Acertadamente para ellos, mi enhorabuena, a esta la-
bor se une con el mismo fin de ayuda y atencién al preso

)
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un contingente de mas de mil seiscientos voluntarios re-
partidos por toda Espafia, dignamente representados por
vosotros, en este V Congreso Nacional de Pastoral Peni-
tenciaria, ofreciéndoles los mejores momentos de vuestra
vida a cambio de que rompan con su pasado y encuen-
tren una nueva forma de vida, conforme a la doctrina de
Jestis, para su futuro,
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OFRENDA AL APOSTOL SANTIAGO
DE TODO EL CONGRESO

Glorioso apéstol Sanliago, evangelizador de Espana,
amigo del Sefior:

Henos aqui los pariicipantes en las Jornadas Naciona-
les de¢ Pastoral Penitenciaria, capellanes, funcionarios
de instituciones y voluntariado de atencién a detenidos,
ante tu sagrado altar para hacerte participe de nuestras in-
quietudes v, al mismo tiempo, rogar tu intercesion antc
Jestis, pobre v perseguido, del que Ta fuiste discipulo
predilecto.

Nos comprenderas bien, porque tuiste perseguido por
causa de la justicia y por defender 1a buena nueva de que
todos los hombres somos iguales, con los mismos derc-
chos, hijos del mismo Padre.

Nosotros admitimos las culpas de nuestros hermanos,
pero al mismo tiempo te pedimos que, en un mundo,
donde la injusticia, el consumismo, la vida facil, se predi-
ca y ve por doquier, se mire con mas amor a los que estan
internados en penitenciarias, para que vean la nobleza de
Ja vida y no sus bajezas y sepan redimirse con nuestra
ayvuda y dedicacién.

Danos fuerza en nuestro trabajo de consuelo y animo
a tantos hombres y mujeres que, presos del ambiente de
desenfreno v corrupcidn, de ignorancia v pobreza, necesi-
lan amor y comprension.
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Amor y comprensién que solamente vendra, Santo
Apéstol, si nuestra dedicacién esta impregnada de sacri-
ficio, coraje y de que se cumpla y practique la doctrina
que nos ensefiaste y que hoy estd plasmada en las ense-
fianzas de la doctrina social de la Iglesia, magistralmente
expresadas por el Papa Juan Pablo II en sus escritos y
discursos.

Que nuestra dedicacién nos sirva también para nues-
tra propia santificacién y para alcanzar el Reino de Dios,
donde le alabaremos, junto a Ti, por toda la eternidad.

Asli sea.

indice



experiencliQs

indice



indice



HORIZONTES ABIERTOS

HORIZONTES ABIERTOS es una ONG declarada de
utilidad publica orientada hacia marginados, especial-
mente alrededor del mundo penitenciario.

Tenemos tres pisos para acogida de internos que no
tienen posibilidad de distrutar permisos de fin de semana
o de seis dias al no tener quien los pueda recibir. Acoge-
mos internos de cualquier centro penitenciario, sin exa-
men previo, nos [iamos siempre de los equipos de trata-
miento de los centros.

También pueden vivir en ellos los que puedan conse-
guir libertad condicional, provisional o definitiva mien-
tras logran organizar su vida. A los extranjeros que quie-
ran cumplirla en sus paises les organizamos —de acuerdo
con las trabajadoras sociales del Centro y la Comisién co-
rrespondiente— [a puesta en orden de su pasaporte y ges-
tionamos el billete de avién con buena tarifa. Micntras
tanto, viviran en nuestros pisos.

Tenemos también una Unidad Dependiente de Cara-
banchel-Mujeres donde terminan de cumplir condena
una docena de internas. Trabajan, estudian y reciben un
trato serio de prolesionales, ademas estan intensamcnie
acompanadas por nuestros voluntarios.

Igualmente esta en luncionamiento oira unidad de-
pendiente para estudiantes, que durante su estancia en

)
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prision hayan aprobado en el curso académico al menos
una asignatura de una carrera universitaria. Procuramos
con muchos voluntarios que el ambiente de esta casa sea
lo mas parecido a un pequerio colegio mayor.

El problema del Sida entre internos drogadictos sin
arraigo familiar y otros problemas sociales asociados nos
interesa vivamente.

Tenemos un par de cosas claras: ni podemos marginar-
los como apestados ni es posible la convivencia de ellos ais-
lados, pues crea enorme agresividad.

Nuestra solucién es que ellos viven en todas nuestras
casas, aunque hay una para los mas terminales, con me-
jores condiciones de habilitabilidad.

Esperamos que el préximo curso podamos abrir otra
casa mas grande para intentar mejorar nuestra oferta.

Nuestros voluntarios entran en las carceles de la dié-
cesis y, ocasionalmente, atendemos otras.

De acuerdo con los equipos correspondientes, todos
los fines de semana proporcionamos peliculas y algtn es-
pectaculo a las carceles.

Damos atencién especial a las madres que viven con
sus hijos en las prisiones de Carabanchel y de Soto del
Real.

Todos los sabados y domingos sacamos a todos los ni-
fios que quieran, durante todo el dia, a jugar. Y también
organizamos salidas especiales al zo0o, al circo, etc.

Como la mayor dificultad que tienen los internos a su
salida es la mala fama de que «gozan» tenemos un mini-
gabinete de prensa para dar a conocer todo lo que sea
mas positivo para ellos.

Es nuestra ilusion intentar abrir nuevos horizontes al
problema de las carceles; hemos ido a ver cérceles priva-
das a Estados Unidos, con buenas pistas para intentar
abrir ese camino aqui.
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SERVICIOS QUE LAS HIJAS DE LA CARIDAD
REALIZAN CON LOS PRESOS Y EXCARCELADOS

INTRODUCCION

En primer lugar, queremos agradecer a los organiza-
dores del V Congreso de Pastoral Penitenciaria la invita-
cién hecha para que hoy estemos aqui presentes en esta
mesa, donde se esldn exponiendo diversas experiencias
de trabajo en favor de nuestros hermanos encarcelados.

Se nos ha pedido que hablemos sobre «El servicio que
las Hijas de la Caridad realizamos en las diferentes pri-
siones de Espafia». La demanda nos ha parecido un tanto
ambiciosa, si tenemos en cuenta que nuestra presencia
en las carceles es socialmente irrelevante, a pesar de en-
contrarse en la base de nuestros origenes.

I
EN FIDELIDAD A LOS ORIGENES

Para aquellos que no nos conozcan queremos decir
quiénes somos. La Comparfiia de las Hijas de la Caridad
es una sociedad de vida apostélica, fundada por Vicente
de Paul y Luisa de Marillac en 1633; los cuales, atentos al
paso de la Providencia y déciles a Ja accién del Espiritu
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Santo, descubren la miseria material y espiritual de su
tiempo y consagran su vida al servicio y evangelizacion
de los pobres.

El espiritu de nuestros fundadores nace de un encuentro
fuerte con Dios v con Cristo en el mundo de los pobres. Un
Cristo que, una vez descubierta su presencia, no les deja in-
diferentes, sino que les llama a una accioén eficaz que libere
de la pobreza injustamente impuesta a los pobres.

El servicio solidario a favor de los marginados, explota-
dos y oprimidos estd asi en la base de nuestros origenes.

Para comprender el porqué de nuestra presencia en el
mundo penitenciario, debemos remontarnos a nuestros
comienzos. Vicente de Pail, nuestro fundador, para quien
ninguna pobreza fue ajena, se deja atraer por los encarce-
lados de su tiempo. Fue Capellan General de los condena-
dos a galera. Los «Galeotes», presos de aquel tiempo,
eran los condenados a remar encadenados a las galeras
del rey en Francia. Si la condena era perpetua, era consi-
derada la mas dura después de la pena de muerte.

En 1640 Vicente de Pail encargé a Luisa de Marillac
que organizara la ayuda a estos condenados. Esta escogié
y envi6 a dos de las mejores hermanas, semilla que a lo
largo del tiempo fue germinando y extendiéndose a otros
lugares.

En Espafia, la Compaiiia de las Hijas de la Caridad se
hace presente en 1853, cuando 18 hermanas comienzan a
trabajar en la prisiéon de Alcala de Henares. Su tarea era
la educacidn de las presas y el cuidado y educacién de los
nifios que permanecian con sus madres.

En Barcelona nos lo indica el Proyecto de Reglamento
Provisional para la Prisién Celular de esa ciudad, el cual
fue elaborado en 1904, Nos dedica un capitulo a las «Her-
manas de la Caridad», y en el primer articulo del mismo
se dice textualmente:

«Las Religiosas Hijas de la Caridad seguirdn rigiéndose
por el Reglamento aprobado por Su Majestad el 30 de mar-
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z0 de 1894 (...). Tendrdn a su cargo en la Prision Celular de
Barcelona, ademds de los servicios hasta hoy a las miismas
confiados (enfermeria, vestuario, suministro, cocina, €(c.)
los que en lo sucesivo acordare la Junta de Prisiones.»

Igualmente se hicieron presentes en la misma época
en Madrid, El Dueso v Alicante.

II
COMPROMISO SOLIDARIO HOY

Fieles a nuestros origenes, hoy como ayer, queremos
seguir atentas a las necesidades de nuestros hermanos los
presos.

Detras de cada hombre o mujer privado dc libertad se
esconde el fracaso de un sociedad injusta e insolidarta.

Los presos son el fruto ¥ la consecuencia de una injus-
ticia social; son el tltimo eslabén de la pobreza y la mar-
ginacién, el resultado de los desequilibrios sociales que
generan pobreza y exclusién.

Trabajamos movidas por la accién de Jesus de Naza-
ret que nos lleva hacia el lugar donde se dan cita todas la
pobrezas, v que se convierie para nosotras en el lugar de
encuentro con Dios y en el reto de un compromiso cada
vez mas audaz y creativo.

m
QUE ESTAMOS HACIENDO

Hoy las Hijas de la Caridad estamos prestando servi-
cios en las prisiones de distintas formas:

1. Como profesionales en los Equipos Médico-Sani-
tarios (cinco A.T.S.); en Equipo de Trabajo Social (una
A.S., coordinadora de un Equipo); responsable de la coci-
na, una hermana.

)
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2. Cowmo voluntarias, con dedicacién horaria diferen-
te, realizando diversos programas dirigidos a los pre-
sosfas en el interior y exterior de los Centros penitencia-
rios.

Haciendo referencia al primer grupo, las funciones o
tareas que realizan vienen todas ellas marcadas por el
propio Reglamento Penitenciario, por lo que no haremos
referencia explicitas a ellas.

En cuanto al Voluntario, las comunidades locales que
tienen préximo un Centro penitenciario, desempenan al-
gun tipo de trabajo con los presos/as o sus familiares.

Este tipo de servicio ha permitido crear una red de
«enlaces» que la Comunidad ha establecido a través del
Servicio de Hijas de la Caridad en practicamente todas
las prisiones de Esparia y del extranjero. Es un aspecto
muy importante, sobre todo cuando se produce el trasla-
do de un preso de una carcel a otra. Aparte de lo que su-
pone para ¢l que alguien le espere, facilita seguir acom-
pafidndole en su proceso.

Antes de entrar en el detalle de servicios, es conve-
niente dejar constancia de lo siguiente:

El dltimo objetivo que pretende la Comunidad con este
servicio es la rehabilitacion y la reinsercion del preso, no es-
catimando esfuerzos para lograr una liberacion total de su
persona. Este es el telon de fondo y el hilo conductor de
todas sus acciones en la prision. Orientadas hacia este ob-
jetivo fundamental, realiza una serie de actividades que
posteriormente se detallan y que van desde la aproxima-
cién y acogida célida a cada persona, hasta la satisfaccion
de carencias basicas y la dinamizacién de conductas.

Todo ello se realiza en coordinacién con los progra-
mas rehabilitadores de las Instituciones penitenciarias,
Comision de Asistencia Social, directores y Equipos de
tratamiento de los Centros penitenciarios... y con ellos
profesionales, Instituciones, Asociaciones y grupos de vo-
luntarios preocupados por la reinsercién social.
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Por agrupar estos servicios de alguna forma, se va a
distinguir entre:

— Atencién personal al preso/a.

— Relacién y apoyo a las tamilias.

— Seguimiento y atencién a excarcelados.
— Talleres ocupacionales.

— Atencidn a los nifos.

Apoyo y atencién personal

La persona del preso es el objelivo principal del servi-
cio. En esta atencion individualizada se cuidan especial-
mente los siguientes aspectos:

» El encuentro humano con él para liberarle, en la
medida de lo posible, de la masificacién v el anonimato.
Se trata de que llegue a experimentar que hay alguien
que se interesa por él, v asi ayudarle, entre otras cosas, a
que inicic un proceso de renovacion personal. Se le ofre-
ce, fundamentalmente, cercania y relacién.

* Atencién a su indigencia. Sobre todo los internos
que no cuentan con familiares que les atiendan; tienen
necesidades maleriales que, en algunos aspectos, no que-
dan cubiertas por los Centros penitenciarios. La Comuni-
dad trata de cubrir dichas necesidades cuando ello es po-
sible.

* Promocién humana. En ocasiones el interno desco-
noce las posibilidades que el propio Centro u otros orga-
nismos le pueden ofrecer; en estos casos la informacién,
orientacion y el motivarle para una mas real partici-
pacion en actividades formativas v recreativas se conside-
ra muy importante.

Las actividades que se llevan a cabo con el fin de pro-

curar hacer realidad lo anterior son, entre otras, las si-
guientes:
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* Visitas a los presos con la frecuencia que es posible,
tratando de compartir sus preocupaciones y alegrias.

¢ Atender sus demandas: hacer gestiones, procurarles
ropa y otros enseres, localizar familias y amigos, corres-
pondencia con ellos.

* Ir a los juzgados para interesarse por su causa, pro-
curar gue su sumario no quede aparcado. Acompafatle el
dia del juicio cuando no cuenta con la cercania de perso-
na alguna.

¢ Establecer contacto con su abogado; en caso de que
no le haya sido nombrado, solicitar sea atendido de ofi-
cio.

» Informar al preso de sus derechos, asesorarle para
que pueda resolver sus problemas penitenciarios.

* Relacién con los Asistentes Sociales y equipo de tra-
tamiento de las Prisiones para gestiones e informes que
beneficien al interno.

s Tutela de internos que pueden beneficiarse de medi-
das alternativas a la prisién. Apoyo especial a internos to-
xicémanos que cumplen condena en comunidades tera-
péuticas; en algunas ocasiones trae consigo cubrir la cuo-
ta que supone su permanencia en las mismas.

* Talleres ocupacionales. Estos talleres son variados.
Son provectos pensados para los internos/as en funcién
de sus intereses de aprendizaje. Funcionan como talleres
los siguientes: Ceramica, pintura, grabado de cristal, es-
maltes, macramé, costura... La finalidad es reeducar y ca-
pacitar en técnicas. Se pretende, pues, no sélo ocupar el
tiempo sino que las personas descubran sus potencialida-
des, habilidades y creatividad.

Relacion y apoyo a las familias

La familia puede ser un factor de esperanza para el
interno o una fuente de decepcién. Un buen nimero de
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internos provienen de aquellos scctores sociales donde la
marginacién y la miseria son el unico horizonte de su
existencia.

Si los lazos familiares estan debilitados, se procura re-
forzarlos v, si estén rotos, se intenta restablecerlos.

Las hermanas tratan de seguir de cerca a las familias,
cuando ello es posible, para avudarles a asumir su situa-
cidén, a mantener la vinculacién con el miembro encarce-
lado, mejorar su relacion con él y preparar sut vuelta. En
algunos casos se procura ayudarles a resolver su situa-
€ion econodmica.

El scrvicio de los «enlaces» permite la acogida y orien-
tacion a las familias que se ven obligadas a desplazarse
para poder establecer contacto con el familiar encarcela-
do. En ocasiones supone aportacion econémica para via-
jes, pension, etc.

Seguimiento y atencion a excarcelados

A través del trabajo postpenitenciario se intenta
acompanar los primeros pasos del interno o liberado
que acude al Servicio. Se procura realizar un oportuno
seguimiento de la persona, teniendo en cuenta el «paso»
dificil de la prisién a la sociedad, mas cuando han trans-
currido muchos afios y hasta puede que sea de edad
avanzada.

» Se continua la relacion personal v familiar v se le
invita a ir ltomando conciencia de que puede superarse y
reorientar su vida.

* Alos que carccen de hogar, o que por diversos moti-
vos no pueden regresar al suyo, se les busca conjunta-
mente un lugar estable:

— Residencia adecuada.
— Pension.
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— Centro para este fin, siempre teniendo en cuenta
cada caso vy el estado de la persona.

La mayoria de recursos son de la Comunidad o de Ins-
tituciones en las que prestan sus servicios Hijas de la Ca-
ridad; pero se procura aprovechar los que la sociedad
ofrece siempre que es posible.

v
CON QUE RECURSOS

El recurso mas importante con que cuenta la Comuni-
dad para los servicios que se prestan a la poblacién reclu-
sa, asf como a sus familiares, y que ya han sido descritos,
son las hermanas.

Hay tareas determinadas: atencién a los nifios, servi-
cio de acogida y orientacién... en los que existe ademas la
colaboracion de voluntarios seglares.

Servicio de acogida y orientacién

Es un servicio abierto a todo tipo de personas, pero en
€l prima la acogida, apoyo y orientacién a los liberados:
hombres y mujeres.

* Se realizan todo tipo de actuaciones encaminadas a
la plena reintegracion social. Se facilita pensién tempo-
ralmente a aquellos que la precisan.

* Se promueve e integra la colaboracién, con caracter
voluntario, de profesionales sensibles al mundo de la
marginacién: Asistentes sociales, psicdlogos, abogados,
religiosos...

Algunos de ellos realizan alguna permanencia en el
Centro, otros asesoran ante una problematica concreta.

)
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* Se facilitan becas a aquellos internos o liberados
provisionales, condicionales y definitivos; toxicémanos
que permanecen en comunidades terapéuticas.

Piso-residencia para excarcelados/as

Son recursos-puente entre la prision y la comunidad
(sociedad) donde acoger y ofrecer un marco de vida a
los hombres y mujeres que salen de la prisién (permisos,
libertades), los cuales carecen de familia que les acoja.
En ellos se les posibilita un crecimiento personal ¢n or-
den a la reestructuracién de su personalidad, a fin de
adquirir unas pautas de conducta que les permitan vivir
en sociedad de una forma libre, critica y socialmente
aceptada.

Actualmente en Espafia contamos con nueve pisos:
cinco para mujeres y cuatro para hombres. Unos gestio-
nados directamente por hermanas y otros en colabora-
cién con voluntariado seglar y profesionales de otras enti-
dades. En ellos pueden cumplir arrestos y cumplimiento
de penas privativas de libertad.

Se pretende ofrecer:

* Un marco de vida que posibilite la adquisicion de
unos habitos de convivencia.

* Potenciar todos aquellos habitos relacionadoes con
el trabajo y promover la adquisicién de nuevos, a fin de
llegar a obtener un lugar de trabajo, para que puedan vi-
vir de su propio esluerzo.

¢ Promover el incremento de la autoestima, asi como
la conciencia de sus limites y posibilidades.

* Fomentar las relaciones familiares si estan rotas, o
crear soluciones alternativas a fin de posibilitar la rein-
sercién social.

¢ Transmitir unos valores éticos que den sentido a su
vida.
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Pisos-residencia para enfermos de Sida

Surgen de la imperiosa necesidad de dar respuesta a
las personas con Sida en estado avanzado que son dados
de alta en centros hospitalarios, sin tener otra alternativa
que la calle. En ellos tienen cabida los que salen de la car-
cel. Se requiere que:

1) No precisen hospitalizacién.

2) Que carezcan de apoyo familiar y estén desprovis-
tos de medios econdmicos.

3) Cualquier otra situacién critica que justifique su
asistencia. En estos momentos son siete los pisos socio-
sanitarios en los que las hermanas trabajan atendiendo a
estos enfermos. Se proponen:

— Dar la mejor calidad de vida a las personas afecta-
das.

- Hacer seguimiento del proceso de su enfermedad,
asistencia sanitaria.

— 8e ofrece asistencia y soporte psicolégico.

— Etcétera.

Residencias Tercera Edad
Existen plazas en residencias atendidas por herma-

nas, a disposicién de liberados que por su edad, al salir
de la prisién precise este servicio.

Vv
COMO LO REALIZAMOS
Con unos criterios...

— Todos los pobres gozan de una dignidad inviolable,
también los presos y excarcelados.

)

indice



227

Consideramos sus vidas, sus personas, el eje de nues-
tro compromiso en su favor y confiamos en su capacidad
de cambio y superacién personal.

— Los presos, como fruto y consecuencia de una in-
justicia social, son el dltimo eslabén de la pobreza y de la
marginacion.

Establecemos prioridades para estar con aquellos pre-
sos mas desatendidos v carentes de apoyo o de familia.

— El complejo mundo de las prisiones hace muy difi-
cil la intervencion en los diversos factores que inciden en
cada situacién.

Una buena coordinacién con las personas que se rela-
cionan a diario con el preso (funcionartos, educadores,
equipo, etc.), evitar duplicidades y conseguir una positiva
tarea complementaria.

— Una formacién adecuada en este campo, no sélo es
una necesidad, sino un deber de justicia, para mejorar la
calidad de nuestra presencia y de nuestro servicio.

Con un estilo

— No sélo resolviendo de forma inmediata la necesi-
dad, sino preparandoles para que se puedan integrar en
la sociedad.

— Colaborando en aquellas acciones que transfor-
men las situaciones de indefensién y de injusticias que se
puedan dar.

— Dando a nuestras intervenciones un estilo cercano,
acogedor, realista; sin olvidar que los aspectos metodolégi-
cos, técnicos, materiales o de gestién son indispensables.

— Viviendo un estilo austero y sencillo, a fin de que
las respuestas que demos no estén marcadas por el sello
del paternalismo, sino por la actitud de aproximacién y
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comunion con las personas que se encuentran en situa-
ciones de marginacién. Sélo asi nuestro servicio sera
auténtico, eficaz y crejble.

— Haciendo lo posible para que nuestra forma de
servicto sea entendida y acogida como un don para la
Iglesia y la sociedad. Por eso, cuidamos la dimensién co-
munitaria en nuestro trabajo, formamos parte de las re-
des sociales, nos coordinamos con las Instituciones pabli-
cas y privadas e intensificamos vinculos de «comunién»
con los voluntarios sociales.

— Colaborando con la pastoral de la Iglesia, se trabaja
en estrecha colaboracién y coordinacion con el Secretariado
de Pastoral Penitenciaria y las Delegaciones Diocesanas.

Ante esta realidad que hemos estado viendo, el com-
promiso en favor de la justicia y defensa de los derechos
de los empobrecidos y excluidos sociales, son para noso-
tros la primera piedra en la construccién de la «Civili-
zacién del Amors.

VI

EXPERIENCIA DE LAS HERMANAS
DE BARCELONA

Atencion a los nifios

Desde el afio 84 se viene realizando, con caricter con-
tinuado, un servicio de atencién a los nifos internos con
sus madres en la prisién de mujeres de Barcelona.

Desde entonces, la atencion a los menores ha sido dis-
pensada por un grupo integrado por jévenes y adultos:
monitores, familias de acogida, profesionales, Hijas de la
Caridad que se unieron con caracter de voluntariado so-
cial. Su propésito: movilizar esfuerzos y recursos a favor
de los nifios de esta prision y otros hijos de internos/as de
las prisiones de Catalunya.
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Se han atravesado diferentes etapas tanto por lo que se
refiere a la atencién directa a los nifios como respecto a la
articulacién del grupo. A medida que se ha ido conociendo
el entorno del nifio v sus necesidades, se constataban las
situaciones susceptibles de intervencién vy se han ido orga-
nizando las actuaciones necesarias.

1. SALIDAS LOS FINES DE SEMANA Y DURANTE LAS VACACIONES
ESCOLARES; DIRIGIDAS A LOS PEQUENOS DE UNQ A DOS ANOS

Esta actividad quiere atender a los nifios de la céarcel
educando su tiempo libre.

Tiene un cardcter ladico, de expansién y contacto con
un medio natural {paseo, juegos, uso v disfrute de los
parques de la ciudad), se quiere alejarlos de la carcel, es-
timularles, ofrecerles otros modelos de identificacion,
abrirles a otro mundo, facilitarles unas experiencias gra-
tificantes, sobre todo a nivel de relacién.

2. COLONIAS DE VERANO

Es un servicio de vacaciones de verano. Se ofrece a un
grupo de 60 nifios de edades comprendidas entre 18 me-
ses y 15 afios.

Se trata de convivir en un espacio natural, desarro-
llando actividades educativas. Es una actividad para los
nifios de la cdrcel y otros hijos internos de las diferentes
prisiones de Catalunya que viven situaciones de graves
carencias familiares.

3. FAMILIAS DE ACOGIDA

Son familias que gratuitamente se ofrecen para aco-
ger y atender a los nifios, internados con sus madres en el
Centro Penitenciario de Mujeres de Barcelona y que, por
edad o distintos motivos, se hace aconsejable que aban-
donen la prisién y carecen de un lugar donde ser acogi-
dos por sus propios familiares.
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La acogida es siempre temporal, pero puede ser de
corta o larga duracién, segiin cada casa.

Todos los acogidos son precedidos de la demanda de
la madre. Se prevé y garantizan tiempos de contacto con
ella, a fin de que la separacién no sea traumatica y no se
pierda el carifio entre madre e hijo.

Estos acogidos estan regulados por la Administracién
competente en la materia.

4. ACOGIDAS-ATENCION EN SITUACIONES PUNTUALES
IMPREVISIBLES

Enfermedad del nifio o de la madre, cuya prescripeién
médica aconseje separarlos.

5. GUARDERIAS

A disposicién de estos nifios tenemos también diferentes
plazas de guarderia, las cuales varian en funcién de las eda-
des de los menores y segin el momento. Se trata de dos
guarderias ubicadas en un entorno cercano a la prisién.

Los pequefios son trasladados por un vehiculo y
voluntariado de la Cruz Roja que los lleva y trae cada dia.

VII
ASOCIACION MARILLAC

Tony DE MELLO, en su libro Canto del Pdjaro, nos rela-
ta un pequefio cuento:

«En la calle vi una nifia tiritando de frio, con un ligero
vestidito y con pocas perspectivas de conseguir comida.

Me encolericé con Dios. “¢Por qué lo permites? ¢Por
qué no haces nada para sclucionario?”

Durante un largo rato Dios guardé silencio. Pero
aquella noche, de improviso, respondié: “Ciertamente
que he hecho algo, te he hecho a ti.”»
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Como y porqué surge la Asociacion Marillac

La desgarradora realidad de los presos/as y sus fami-
lias y su creciente aumento nos sugiere multiples pre-
guntas.

El silencio de Dios se hace respuesta provocadora que
nos lanza a buscar nuevos caminos.

Vemos la necesidad de impulsar, de crear redes, de ir
tejiendo un entramado social creador de solidaridad vy de
convivencia social.

Era el afio 1991, un grupo de hermanas de la Provin-
cia de San Vicente sugiere la idea de promover una Aso-
ciacion que fuera cauce abierto y plural para personas y
grupos con deseos de trabajar e implicarse con los exclui-
dos de la sociedad.

Se le da a la Asociacion el nombre de Marillac, apelli-
do de Luisa de Marillac, cofundadora de la Companifa de
las Hijas de la Caridad junto con Vicente de Paadl. Es una
asociacion civil, reconocida oficialmente, de ambito esta-
tal y sin 4nimo de lucro, para la atencidn de personas y
grupos en desventaja social. Acttia en el campo de la pre-
vencion, promocidén e insercién social.

Plataforma abierta al voluntariado social, que colabo-
ra de forma organizada a través de los programas y pro-
yectos de la Asociacién,

VIII
QUIENES SOMOS

Desde esa techa cada vez son més los hombres y mu-
jeres que quieren vivir la solidaridad y el compromiso
con los excluidos.

Son voluntarios con un modo de hacer y de ser.

La accién voluntaria llega a ser como una red, que en-
tre todos vamos poniendo, para, unas veces amortiguar

)
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los golpes de las caidas y otras posibilitar el salto para
que se lance con mayor fuerza.
Somos:

— Personas sensibles a la injusticia, la desigualdad, la
pobreza, la exclusién social.

— Personas con una visién esperanzadora de la
transformacion del ser humano y de la sociedad.

— Personas que creemos en la potencialidad de los
recursos internos de todo hombre y de todo el hombre.

-— Personas que nos asociamos porque sabemos que la
comunidad es el lugar natural de resolucién de problemas.

— Personas convencidas de que en el servicio a los
mas necesitados, verificamos nuestra fe.

El mayor recurso de nuestra Asociacion es su potencial
humano, los voluntarios/as, los mediadores, que se ponen
en medio para servir de puente entre ¢l preso y su familia,
entre el preso y la prisién, entre ¢l preso y la sociedad, ha-
cen de puente para que los dinamismos vitales se activen.

Namero de voluntarios:

En la actualidad somos 140 en forma continua y otros
25 cuya actuacién es en momentos puntuales.

IX
QUE SONAMOS

— Contribuir con esperanza a la transformacién so-
cial.

— Aportar humanidad a los que sufren, con gestos
eficaces v cercanos.

-— Vivir en la cultura alternativa del compartir.

— Canalizar la participacién de personas sensibles.

— Favorecer la insercién social de los excluidos.

— Prevenir situaciones personales y sociales de de-
terioro.
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— Ser un factor operativo que humanice la maquina-
ria burocratica de la administracién penitenciaria.

— Salvaguardar con nuestra presencia el contacto y
relacién de los presos con la sociedad, con la calle.

— Servir de puente entre la carcel v la sociedad.

X
QUE ESTAMOS HACIENDO

Joaquin Garcfa Roca describe muy graficamente cua-
tro figuras sociales del voluntario:

— El «guia» o el voluntariado de la rehabilitacién.
— El «vigia» o el voluntariado de la prevencién.

— El «mediador» o el voluntariado de la integracién.
— El «acompaiiante» o el voluntariado de la asistencia.

Desde la Asociacion se van tejiendo realidades a través
de los voluntarios/as, unos como guias y vigias, otros
como mediadores y compafieros de caminos hacia la li-
bertad y realizacion personal.

En este momento estamos trabajando en:

Un servicio de acogida y atencién social

Dirigido a personas procedentes de prisién, a sus fa-
milias y a otras personas con problematicas diversas, que
no son atendidas en otros organismos.

Este servicio tiene sus oficinas en pleno centro de Ma-
drid, plaza de la Encarnacién, 3, bajo, permanece abierto
diariamente de lunes a viernes, mafnana y tarde.

Desde él se realiza la acogida, atencién y apoyo a ex
reclusos/ as y sus familias con diferentes niveles de inter-
vencion:

— Seguimiento juridico.
— Orientacién psicoldgica.
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— Asistencia Social para el seguimiento y tratamien-
to de casos. También se facilitan billetes de viaje, alo-
jamientos, materiales de trabajo, ropa, medicinas, be-
cas, etc., todo ello orientado a la integracién social.

Otras de las tareas importantes desde el Servicio es la
de enlace. A través de mailtiples contactos y gestiones por
teléfono o correspondencia se lleva a cabo el seguimiento
de la situacién personal, penitenciaria y juridica de los
presos/as, cuando son trasladados de una prisién a otra.

Somos un Servicio-Puente entre el preso, la familia,
profesionales voluntarios y otras asociaciones para con-
tactar y realizar el acompafiamiento alli donde el preso se
encuentre.

Programa de Apoyo Social (P.A.S.)
DESTINATARIOS:

Reclusos/as internos en los Centros Penitenciarios de
Carabanchel-Hombres, Carabanchel-Mujeres, Valdemo-
ro, Soto del Real y sus familias,

LOCALIZACION DEL PROGRAMA:

Este programa, estd implantado en los Centros Peni-
tenciarios de Carabanchel-Hombres, Carabanchel-Muje-
res, Valdemoro y Soto del Real.

La coordinacion de este programa se lleva a cabo des-
de la sede de la Asociacién, plaza de la Encarnaci6n,
nim. 3, bajo, 28013 de Madrid.

Se realiza en el interior de las prisiones a través de en-
trevistas personales en despachos que el centro peniten-
ciario pone a disposicién de los voluntarios de la Aso-
ciacién, en horario de tarde.
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La frecuencia de esta intervencién social es de dos o
tres tardes en semana, dependiendo de cada Centro.

El nimero de voluntarios dedicados a este prograna
es de 16.

OBIETIVOS:

¢ Apoyar el proceso de resocializacién de los inter-
nos, trabajando con los profesionales del Centro Peniten-
ciario y otros agentes sociales del exterior.

* Promover en los internos la utilizacién 6ptima de
los recursos de apoyo disponibles, tanto en el centro
como fuera del mismo.

¢ Tratar de implicar al interno progresivamente en la
solucién de sus problemas, haciendo que tome parte en
su proceso de rehabilitacién.

* Trabajar con las familias de los internos, siempre
que sea posible, con el fin de conseguir actitudes positi-
vas en el momento de la excarcelacién, y como parte im-
portante de apoyo en el proceso de integracién social.

Programa de actividades formativas y culturales

DESTINATARIOS:

Reclusos/as, internos en los Centros Penitenciarios
de Carabanchel-Hombres, Carabanchel-Mujeres y Valde-
mora.

LOCALIZACION DEL PROGRAMA!

Este programa se lleva a cabo en los Centros Peniten-
ciarios de Carabanchel-Hombres, Carabanchel-Mujeres v
en su Unidad de Madres, y en Valdemoro.

La coordinacién de este programa se realiza en la
sede de la Asociacion, plaza de la Encarnacién, niim. 3,
bajo, 28013 de Madrid.
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OBJETIVOS:

* Ofrecer a los reclusos/as un espacio y un lugar de
encuentro donde adquirir y desarrollar sus habilidades
manuales, culturales, artisticas y sociales.

¢ Proporcionar preparacion especifica en algunas
areas: corte y confeccién, peluqueria, mufiequeria, pintu-
ra, idiomas, musica, etc.

* Aminorar la tensién personal y grupal a través de
la terapia ocupacional y el acompariamiento individuali-
zado.

e Capacitarles para la adquisicién de ritmos de traba-
jo, horarios y convivencia en grupo.

ACTIVIDADES:

— Taller de musica.

— Taller de esmalte.

— Taller de decoracion de cestas.

— Taller de pintura y decoracién.

— Taller de hilo y aguja.

— Taller de punto y ganchillo.

— Taller de peluqueria.

— Taller de manualidades.

— Taller de Expresién y Comunicacion.
— Alfabetizacién.

— Apoyo cultural.

— Curso de Informética.

— Curso de espaiiol para extranjeros.

RECURSOS HUMANOS:
Contamos con unos cuarenta voluntarios, que colabo-

ran en las distintas actividades que se llevan a cabo den-
tro de este programa.
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Programa de Acogida e Insercién para reclusos
y ex reclusos

DESTINATARIOS!

Reclusos/as en libertad condicional, ex reclusos/as, v
jovenes marginados, que carezcan de alojamiento y de re-
cursos para procurarselo, y que sean susceptibles de in-
corporarse a un proceso de resocializacién.

OBIETIVOS:

* Acoger y proporcionar alojamiento a personas que
se encuentran en situacién de desventaja social, en fase
de reinsercion o procedentes de prisién.

¢ Iniciar con ellas un proceso de resocializacion, en el
que adquieran habilidades v capacidades para su futura
insercién social.

* Favorecer y ofrecer los medios para potenciar su
crecimiento personal, orientando la tarea educativa pri-
mordialmente a una labor de reconstruccién de la perso-
na y de normalizacién social.

LINEAS DE ACTUACION;

Piso Athambra
Perfil de los usuarios:

Ex reclusas y jovenes con o sin hijos con graves proble-
mas econdémicos y lamiliares, que provienen de una situa-
cién de marginacion social, o se encuentran en fase de rein-
sercién. Abierto a la prevencion; dando también cabida a j6-
venes procedentes de Hogares, en los que no pueden
permanecer por haber llegado a la mayorfa de edad, y cuyas
familias se encuentran en situacion de desventaja social.

Sus edades deben estar comprendidas entre dieciocho
y treinta anos, y los nifios entre cero y seis afos.

Deben proceder de Madrid capital o de la Comunidad
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de Madrid, aunque se admiten de otras Comunidades en
contadas circunstancias.

Localizacién territorial:

El piso se encuentra ubicado en la Comunidad de Ma-

drid, concretamente en la calle Alhambra, 76, 1.°, 1, de
Madrid,

Piso Leon Felipe

Perfil de los usuarios;

Varones de nacionalidad espaiiola procedentes de pri-
sién o en situacion de desventaja social, que se encuen-
tren entre los dieciocho y treinta afios y que cumplan los
requisitos de admisién.

Requisitos de admision:

» Necesidad de Informe social del equipo o personas
que deriven el caso.

* Informe médico o analiticas actualizadas.

* En caso de toxicomanias deberan haber realizado
un Programa de Rehabilitacién, dentro o fuera de pri-
sidn, o estar en proceso.

* Informe favorable del equipo de tratamiento de pri-
sién o de los Centros de Rehabilitacién a los que haya
acudido, en su caso.

» Voluntad expresa y por escrito del usuario de acoger-
se al reglamento y normas de régimen interior del piso.

e Se da preferencia a personas procedentes de otros
programas que se lleven desde la Asociacién.

Caracteristicas:

Se pretende que el piso sea un recurso alternativo a la
prisién para:
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e Cumplimiento de la pena con el articulo 57.2 del
Reglamento Penitenciario.

¢ Responsabilidad tutelar de excarcelados para su
cumplimiento en régimen condicional.

* Piso-puente hasta el ingreso en algin Centro de
Acogida para enfermos de Sida, con el articulo 60.1 del
Reglamento Penitenciario.

» Arrestos domiciliarios.

* Ser parte de la red de apoyo social a personas con
dificultades de integracion.

Pisos de acogida y alojamiento temporal

DESTINATARIOS:

Mujeres con nifios, que tras haber pasado por otros
recursos propios de la Asociacién, carecen de vivienda
propia y de recursos suficientes para conseguirla y se en-
cuentran en espera de una vivienda oficial.

LOCALIZACION TERRITORIAL:

Son tres pisos, situados en la calle Sor Justa Domin-
guez de la localidad de Valdemoro, en Madrid.

OBJETIVOS:
Objetivo general:

e Ofrecer alojamiento, a precios muy reducidos, a
aquellas mujeres con hijos que, tras haber accedido a
otros recursos de la Asociacién destinados a su reinser-
cién social, carecen de vivienda y no tienen recursos para
conseguirla.

Objetivos especificos:

¢ Favorecer la creacién de habitos de asuncién de
gastos de una vivienda.

)

indice



240

¢ Buasqueda de recursos alternativos, a su estancia en
el piso, en la esfera publica o privada (IVIMA, C.AM,
Ayuntamiento, cooperativas de vivienda, etc.).

DuracCION:

La estancia en los pisos tendrd una duracién maxima
de dos arios, que se regulara bajo contrato, pudiendo éste
ser renovado ante circunstancias excepcionales.

Programa Alfa (formacién e inserciéon laboral
para la mujer)
DESTINATARIOS:

Mujeres de sectores desfavorecidos socialmente.

LOCALIZACION DEL PROGRAMA:

El Programa ALFA se lleva a cabo en la Residencia Vi-
lia Paz, situada en la localidad de Pozuelo de Alarcén.

La coordinacién del programa se realiza desde la sede
de la Asociacion.

OBIETIVOS:

Objetivo general:

* Favorecer y estimular la promocién de las mujeres
que residen en Villa Paz, de manera que se logre no sélo
su integracion socio-laboral, sino también un aumento de
su autoestima y valoracidn como personas, como mujeres
y como madres.

Objetivos especificos:

¢ Adquisicién de unos conocimientos basicos, orien-
tados a la obtencién del graduado escolar o certificado de
estudios.
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* Lograr una formacién especifica, que favorezca su
insercién laboral.

* Dotarlas de una serie de conocimientos teéricos, asi
como destrezas v habilidades, en lo que se refiere al cui-
dado de sus hijos.

* Adquisicién de un conjunto de conocimientos, ne-
cesarios para desenvolverse con soltura en los diferentes
ambitos de la Administracién Pablica.

¢ Potenciar las habilidades comunicativas, asi como
los recursos personales y destrezas sociales.

* Lograr una mavor conciencia de lo que implica ser
mujer, a través de un mayor y mejor conocimiento, tanto
de su sexualidad, como de la sexualidad masculina.

¢ Generar en ellas una capacidad critica, que les per-
mita analizar las situaciones a las que se enfrentan y to-
mar decisiones racionales, mediante la aportacién de
una visién ética y religiosa mas amplia. (Siempre, den-
tro de los canones de respeto a otras doctrinas religio-
$as.)

* Constitucién de una empresa de servicios que actte
como agencia de colocacién para las mujeres, facilitando
asi su insercién laboral.

Programa Gaviota (Apoyo al nifio y a la familia)

DESTINATARIOS:

Nifios/as entre seis y diez aios, del distrito de Vallecas
Villa, en situacién de desventaja social, y sus familias.

LOCALIZACION DEL PROGRAMA!

Este Programa se lleva a cabo, en el distrito de Valle-
cas Villa, en la calle Sierra del Sabiniar, 4, 1.” A, 28031 de
Madrid.

El Centro de Dia funciona todas las tardes de lunes a
viernes, de 17 a 19 horas.
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El Programa de Intervencién familiar se lleva a cabo
los jueves por la mafiana, de 9 a 15 horas y segiin deman-
da.

La coordinacién de ambos se realiza en la sede de la
Asociacion.

OBIETIVOS:

Del Programa de Intervencion familiar:

e Facilitar y fomentar la comunicacién y el didlogo
entre los miembros de la familia.

* Acompafiar y apoyar a los padres en las tareas edu-
cativas v del desarrollo del nifno, implicandolos en el pro-
ceso y trabajando conjuntamente.

» Favorecer y fomentar las capacidades creativas de
garticipacién, solidaridad, responsabilidad y respeto a los

emas.

Del Centro de Dia:

* Prevenir la inadaptacion social y el fracaso escolary
familiar.

* Ayudar a superar las carencias personales del nifio a
nivel de higiene, juego, alimentacién, comunicacién, etc.

* Crear espacios participativos para el menor y su fa-
milia que faciliten una mayor socializacidn.

Hogar Zoe

DESTINATARIOS!

Varones drogodependientes o procedentes de pri-
sién, pertenecientes a la Comunidad de Castilla la
Mancha v, en ocasiones excepcionales, de otras Comu-
nidades.

Localizacién del programa: El Hogar Zoee se encuen-
tra en la calle Espino, 4, 45003 de Toledo.
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OBJETIVOS:

De acogida:

* Proporcionar a los jovenes un techo y lugar adecua-
do para vivir y descansar, asf como un domicilio social
donde poder ser localizado v recibir su correspondencia.

* Proporcionarles una alimentacién adecuada a su es-
tado fisico y forma de vida.

* Servirles de ayuda y soporte econémico en las nece-
sidades personales.

De tratamiento:

¢ Conseguir la desintoxicacién, deshabituacién y re-
habilitacién social de los usuarios.

* En el Centro de dia: Mediante e] seguimiento con-
junto.

* En régimen cerrado (comunidad terapéutica).

* En régimen abierto.

De orientacion:

¢ Orientarlos en su proyecto de salida de la droga, sir-
viendo de mediador y capacitador, de manera que la per-
sona pueda realizar ese provecto, de acuerdo con sus ca-
pacidades y necesidades reales.

* Apovar para la resolucién de su situacion juridica,
penal y administrativa.

* Orientar en aquellas circunstancias en las que la
persona se vea sometida a situaciones de exclusién, mar-
ginacion o explotacion.

De formacion:

* Conseguir un mayor afianzamiento de su personali-
dad, trabajando su capacitacién para la toma de decisio-
nes, desde una postura critica y racional.

* Creacién de habitos para la aceptacién y manteni-
miento de normas de convivencia social e individual.
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¢ Favorecer y promover la utilizacién positiva del
tiempo libre.

¢ Creacidén de adecuados habitos sanitarios, de higie-
ne y alimentacién.

* Conseguir una adecuada educacion sexual y de rela-
cién de pareja.

e Favorecer y potenciar la realizacion de actividades
que faciliten su posierior insercién laboral.

* Consecucién del permiso de conducir, para aquellas
personas que no lo tengan.

Voluntariado. Programa de participacion social

DESTINATARIOS:

Los destinatarios de este programa son los diferentes
voluntarios que participan en los programas que se llevan
a cabo en la Asociacién o aquellos que atin no participan-
do en ellos estan dispuestos a hacerlo en el futuro.

LOCALIZACION:

E] programa de participacion social se llevara a cabo
en locales propiedad de la Asociacién ubicados en la
C.AM. y en Castilla-La Mancha, que es el ambito donde
trabaja la Asociacién.

OBIJETIVOS:

* Promover la accién voluntaria en los programas o
proyectos de la Asociacion.

¢ Cualificar a los voluntarios, con una formacién ge-
neral y otros procesos de formacion especificos.

* Coordinar la accién de los voluntarios con otras
asociaciones y entidades publicas y privadas que intervie-
nen en los mismos colectivos.

e Crear materiales de formacion de los equipos y de
autoformacioén.
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XI
ORGANIGRAMA DE LA ASOCIACION

1. Organos de Gobierno

— Asamblea General.
— Junta Directiva:

* Presidente.
Vicepresidente,
Tesorero
Secretario,
Vocalias:

Area Social y Programas.

Area de recursos v administracion.

Area de recursos humanos y voluntariado.
Area de relaciones institucionales.

— Comision permanente.

2. Organos de consulta
— Consejo Asesor.

3. Departamento Técnico

4. Voluntariado Social
AREAS DE TRABAJO

— ACOGIDA: Servicio de Acogida y Atencién Social.
-— PRISIONES:
* Programa de Apoyo Social.
¢ Programa de aclividades formativas y socio-
culturales.
*» Programa de Apoyo Personal.
» Centros de Acogida e Insercién Social.
— ACOGIMIENTO TEMPORAL: Pisos de acogida y
alojamiento temporal.
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— MUJER: Programa ALFA.
— FAMILIA E INFANCIA:

* Proyecto GAVIOTA:
* Centro de Dia GAVIOTA.
» Proyecto de Intervencion familiar.

— DROGA: HOGAR ZOE.Comunidad terapéutica.
— VOLUNTARIADO. Programa de participacion so-
cial,

FINAL

El samaritano fue voluntario social, se encontré al he-
rido por casualidad. Son necesarios samaritanos que libe-
ren tiempo para atender no sélo al herido, sino para que
un cambio social evite la reproduccion de «<heridas».
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CENTROS DE ACOGIDA:
HOGAR MERCEDARIO DE BARCELONA

JOSE M.* ORIOLA PORTA
Mercedario

El HOGAR MERCEDARIO se fundé en Barcelona el
dia 12 de marzo de 1972. La finalidad del mismo era pro-
curar «la reinsercién social de jovenes con conductas de-
lincuentes o pre-delincuentes».

Acabdbamos de celebrar el 700 aniversario de las pri-
meras Constituciones de la Orden de la Merced, las de-
nominadas Constituciones Americanas (1272) y que-
riamos que la celebracion de este acontecimiento no
quedara s6lo en un rememorar el pasado sino que fuera
motivo para una renovacion del carisma redentor mer-
cedario mediante una accién pastoral de toda la Provin-
cia, al servicio de la Iglesia, de la sociedad, que fuese
significativa de la vigencia del carisma mercedario en la
actualidad. Para nosotros fue un paso adelante muy im-
portante:

— Pasar de teorizar acerca del fenémeno de la delin-
cuencia, a comprometerse en una tarea real y concreta de
reinsercién social.

— Significaba dar un salto cualitativo en la manera
de entender y aplicar la pastoral penitenciaria dentro de
las prisiones. Ademads de estar presentes en ellas —es de-
cir, visitar al preso— para asistirle en el plano religioso
queriamos liberar.

)
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Se trataba ni mas ni menos que de convivir, con todas
las consecuencias, con jévenes marginados y delincuen-
tes para, a través de esa convivencia diaria, influir en su
mentalidad y en su conducta y lograr su reinsercién de
nuevo en la sociedad.

I
ETAPAS

El Hogar Mercedario lleva abierto veintitrés afios. Du-
rante este tiempo en nuestro pais se han producido cam-
bios politicos, sociales y econdémicos importantes que
han influido en la marcha del Hogar.

Asi, a grandes rasgos, se pueden distinguir tres etapas:

1. 1972-1973

Metodolégicamente nosotros hemos seguido el esque-
ma de «accién-reflexiéon». En esta etapa la misma dina-
mica del Hogar nos ayudaba a definir, modificar o afinar
los criterios de funcionamiento del Hogar:

— En un principio dimos mucha importancia a diver-
sos métodos pedagdgicos y terapéuticos para «curar, cam-
biar a la persona como sea (voluntarismo) porque, pobre,
es buena y necesita ayuda...». A tal fin existia en el Hogar
un equipo multidisciplinar, compuesto por: pedagogo, psi-
cblogo, educador, etc. Por otro lado, se admitia a cualquier
persona en el Hogar, sin un minimo criterio de seleccién.

Y, como suele ocurrir, cuando esto no funciona, nos
quedamos sin respuestas. No encontrabamos sentido a
nuestra tarea.

Ya fuimos aprendiendo varias cosas:

* Nosotros no somos redentores ni salvadores, tene-
mos nuestras limitaciones y hay que aceptarlas. No va-
mos a solucionar el problema de la marginacién y la de-
lincuencia.
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¢ Ellos también tienen sus carencias vy hay que cono-
cerlas. Hay personas que pueden estar en el Hogar y otras
que necesitan otro tipo de atenciones (por ejemplo, enfer-
mos mentales, transetintes).

¢ De acuerdo a esas caracteristicas, cada persona reali-
za «su proceso», no el nuestro. Vivir en libertad y respon-
sabilidad requiere tiempo v ejercicio, contar con la perso-
na real, irrepetible en su peculiaridad familiar, social, etc.

* Nos costé mucho tiempo superar el sindrome de la
«eficacia»: cuantos habiamos reinsertado en la sociedad.
El tiempo de estancia en cl Hogar solia ser breve.

Poco a poco fuimos aclarando las ideas: qué es el Ho-
gar, cudl era la finalidad del mismo, residentes, criterios
de convivencia... no sin sufrimientos y crisis en la vida de
los religiosos que en aquel momento vivian en el Hogar
Mercedario.

2. 1974-1985

Se consolida en todos los aspectos la vida del Hogar
Mercedario:

— Con una comunidad estable, con la cual conviven
el resto de las personas, en un ambiente familiar y disten-
dido. Queremos que a través de la convivencia diaria, en
ambiente de respeto y tolerancia, las personas del Hogar
descubran otros valores, que les permitan dar respuestas
personales y positivas.

— Las estancias en el Hogar «se adaptan» a las nece-
sidades y caracteristicas de cada persona.

— Relacién y coordinacién mas estrecha con la labor
pastoral que se realiza dentro de la prisién.

— Buasqueda de recursos, sobre todo laborales:

¢ INEM.

* Iniciativas propias: recogida papel, transportes.

* En colaboracién con Caritas Diocesana de Barcelo-
na: Servicio de recogida de ropa usada (Carpafia contra
el paro).

)
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3. 1985-1995

Se producen en nuestro pafs una serie de cambios
cualitativos que afectan a la tarea que realizamos en el
Hogar Mercedario. Son los siguientes:

— Politicos: En el sentido de que en estos 15 dltimos
afios aproximadamente se ha consolidado en nuestro pais
lo que denominamos el Estado del Bienestar y consi-
guientemente la Administracién ha asumido la obliga-
cién que le encomienda la Constitucién de destinar una
serie de recursos para obras de caracter social.

— Penitenciarios: La LOGP crea las CTASP (Comisién
Territorial de Asistencia Social Penitenciaria) y contem-
pla la posibilidad de que los presos que cumplen condena
puedan disfrutar progresivamente de unos dias de permi-
so. Es necesaria la existencia de pisos de acogida.

— Pastoral Penitenciaria: Promueve la participacién y
colaboracidén de la comunidad cristiana con la Administra-
cién Penitenciaria a través de la capellania de la prisién y
del Voluntariado, encuadrado en la misma capellania.

¢Como influyen estos cambios en el Hogar Merceda-
rio? Fundamentalmente, en que:

...todas las personas que vienen al Hogar Mercedario
proceden de uno u otro Centro Penitenciario para pasar
los dias de permiso que les concede dicho Centro, o en li-
bertad condicional y definitiva.

...hay una relacién fluida y constante con la Adminis-
tracién Penitenciaria, en concreto con los Equipos de
Tratamiento y las CTASP (Comisién Territorial de Asis-
tencia Social Penitenciaria), sobre las personas que vie-
nen al Hogar de permiso o en libertad.

...con respecto a la pastoral penitenciaria, el Hogar
Mercedario refuerza, si cabe, su misién de apoyo a la la-
bor desarrollada dentro de los Centros Penitenciarios por
la capellania y el voluntariado cristiano de prisiones
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{acompafiamiento y seguimiento durante los permisos).
Y por otro lado, es un recurso inestimable para ir prepa-
rando progresivamente la vuelta a la vida normal una vez
cumplida la condena.

II
FUNDAMENTACION IDEOLOGICA

1. Evangélica

Nuestra acciéon se fundamenta en la misién de Jesu-
cristo, como dice el Evangelio de Lucas, 4,16-19:

«El Espiritu del Sefior estd sobre ni,

él me ha ungido.

Me ha enviado a dar la buena noticia a los pobres,
a proclamar la libertad a los cautivos,

y la vista a los ciegos,

a poner en libertad a los oprimidos,

a proclamar el afio favorable del Sevior» (Is 61,1-2)

Es un texto con el que los mercedarios podemos sen-
tirnos especialmente identificados, por su concreciéon
pero, por supuesto, todo el Evangelio es Buena Noticia de
libertad para las personas encarceladas.

2. Mercedaria

Nuestras Constituciones actuales han hecho una «re-
lectura» del Evangelio tomando como modelo a Cristo
«Redentor». Asi lo leemos en el Prélogo de las mismas,
que reproducen E!l Proemio de las Constituciones, de Fray
Pedro de Amer, de 1272:

«As{ como Dios, Padre de misericordia y Dios de todo
consuelo... envic a Jesucristo, su Hijo, a este mundo para
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visitar a todo el humano linaje que se hallaba como en cdr-
cel cautivo, en poder del diablo v del infierno..., por su mi-
sericordia y por su gran piedad, determinaron fundar y es-
tablecer esta Qrden, llamada "Orden de la Virgen Maria de
la Merced de la Redencién de Cautivos de Santa Eulalia de
Barcelona”.

A de fin de que en el dia del juicio sean dignos de oir
aquella dulce palabra que con su boca dird Jesucrisio: Ve-
nid benditos de mi Padre, a recibir el Reino que os estd pre-
parado desde el comienzo del mundo: porque estaba en la
cdrcel v vinisteis a mi...» (Mat 25).

Nuestra misién pastoral penitenciaria, pues, hunde
sus raices en ¢l carisma mercedario de visitar y redimir
(liberar) a los cristianos cautivos, a través de la practica
histérica de los siglos, inspirada en el gjemplo de nuestro
Fundador, San Pedro Nolasco.

Si bien no podemos precisar el inicio histérico de la
actividad redentora mercedaria, tal y como hoy la enten-
demos, es decir, como pastoral penitenciaria de la Provin-
cia, si se pueden fijar unas etapas histéricas en el proceso
de su desarrollo. Son las siguientes:

ETtarA DE TRANSICION (1779-1835)

Habiendo tenido lugar la nltima Redencién realizada
por la Orden de la Merced en el afio 1779, en 1780 tenfan
los mercedarios de Barcelona un COLEGIO PARA PO-
BRES, que permanecié abierto hasta 1835, aiio de la de-
samortizacion.

Don Benito Pérez Galdés (1843-1920), en sus Episo-
cios nacionales, hace alusién a la Orden de la Merced pre-
cisamente por su presencia redentora en las cdr-

(1) Sesma, I.: «La redencién de cautives, hoy», ponencia para el
IT Congreso de Pastoral Penitenciaria, Barcelona, 27-28-29 de septiem-
bre de 1988 (revista Obra Mercedaria, nims. 189-190, pags. 35-38).

)
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celes, representada a través de la actividad pastoral del
P. Aleli (El terror de 1824, vol. I, pag. 1796).

ETaPA DE INICIACION (1878-1935)

Tras la restauracién de la Orden en Espana (Monaste-
rio del Olivar, 10 de agosto de 1878) nuestra Provincia re-
anud6 su pastoral redentora en dos areas concretas:

— Ensefianza a pobres.
— Apostolado Penitenciario.

Segtin consta por un «Informe del P. Provincial sobre
el estado de la Provincia» (1920), sacerdotes mercedarios
acuden a las carceles de Barcelona para confesar a los
presos. También tenemos el antecedente del Reformato-
rio o «Casa de Familia» de Godella (Valencia), regentado
por nuestros religiosos.

Etapa pE DEFINICION (1935-1970)

El P. Bienvenido Lahoz Lainez se muestra va en la ciu-
dad de Barcelona como infatigable apostol de los presos,
presentando al Capitulo Provincial de 1935 su Informe so-
bre el convento de Barcelona, con indicacién de datos sobre
la nueva direccién social benéfica en que pretendia orientar
a la Esclavitud de la Merced, asi como a la necesidad de que
religiosos mercedarios se especializasen en cuestiones so-
ciales, al servicio del Apostolado Penitenciario.

Este apostolado es objeto de profunda reflexién, des-
de 1935 hasta 1970, como lo atestiguan todos los Capitu-
los Provinciales. Durante esta Etapa de Consolidacion, el
P. Bienvenido Lahoz Lainez fue el religioso mercedario
infatigable que fue sembrando en los demds religiosos de
la Provincia el interés y ¢l amor por el Apostolado Peni-
tenciario.
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ETaPA DE CONSOLIDACION (1970-1988)

El Capitulo Provincial de 1970 marca el inicio de una
nueva etapa. Dicho Capitulo, previa consulta a todos y
cada uno de los religiosos de la Provincia, quienes dieron
su volo mayoritariamente —superé el 80 por ciento—,
definié el Apostolado Penitenciario como el apostolado
primordial y especifico de la Provincia.

En este contexto se prepard el nacimiento del Hogar
Mercedario. Pero, sobre todo, es la herencia del merceda-
rio P. Bienvenido Lahoz Lainez y de su dedicacién pasto-
ral durante muchos afios como capellan de la prisién Mo-
delo de Barcelona, concretamente desde 1940 hasta su ju-
bilacién el 1 de julio de 1960. El antecedente histérico del
Hogar seria la OBRA REDENTORA DE LA ESCLAVITUD
DE NTRA. SRA. DE LA MERCED PRO-PRESOS, funda-
da por el P. Lahoz el 12 de marzo de 1941 con el objetivo
de procurar «la cristiana y humana regeneracién de pre-
sos» ¥ de sus familias.

3. Principios pedagégicos

No sé si es muy ortodoxa esta denominacién, pero no
he encontrado de momento otra mas adecuada, por lo
que vOy a exponer a continuacion.

Evidentemente, en nuestro trabajo pastoral en prisio-
nes o en el Hogar, partimos de una visién cristiana de la
persona humana, poseedora de una dignidad, para noso-
tros por doble motivo: como persona y como hijo de
Dios, en cuanto redimida por Cristo.

Asi, desde el Evangelio y animados por el testimonio
mercedario del pasado, comienza a andar el Hogar Mer-
cedario. A falta de un modelo de casas de acogida en el
que poder fijarnos, metodolégicamente primero era la
praxis, la vida de cada dia en el Hogar, el tener que aten-
der a los residentes, a la marcha del Hogar, etc., y poste-
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riormente la reflexion para analizar los criterios, las nor-
mas del Hogar, corregir los fallos. Asi, desde la experien-
cia adquirida, determinamos cuatro criterios basicos y
sencillos que regulan el funcionamiento del Hogar:

1)  Convivencia: Como sehnalaba anteriormente, cree-
mos que lo que mds educa es la convivencia. El Hogar
Mercedario es, primordialmente, casa de acogida: los reli-
giosos que han pasado por la comunidad han vivido y vi-
vimos con las personas acogidas sin ningin problema
para nosotros porque seamos frailes y tampoco para las
personas acogidas. El Hogar no es el lugar donde trabaja-
mos sino donde vivimos vy, en este sentido, no hay dife-
rencias: comemos juntos, vemos juntos la tele, etc. Es 16-
gico que ellos al principio se sientan un poco sorprendi-
dos, al ver, por ejemplo, que rezamos, porque la puerta de
la capilla esta abierta... Si alguien quiere unirse a la ora-
cion puede hacerlo, pero no hay «catequesis», ni adoctri-
namiento, ni insinuaciones de ningtn tipo.

La misma convivencia diaria nos ha cambiado a todos
porque hemos tenido que aprender el respeto a los de-
mas, sus cosas; a ser tolerantes con las ideas, opiniones,
propias y ajenas. Hemos relativizado muchas cosas. Por
eso, la capacidad de convivencia es el «eminimun» que pe-
dimos a los muchachos: respeto y tolerancia.

2} Libertad: Los permisos no son para cambiar una
carcel por otra méas o menos bonita. Nadie va a ir detras
de cada muchacho a fiscalizar su vida; saben que pueden
entrar y salir como en su casa. A nadie se le pregunta por
su vida anterior, lo que haya hecho o dejado de hacer,
pero si tenemos claro que el tiempo de estancia en el Ho-
gar Mercedario es para preparar la vida en libertad y por
tanto pedimos

3) Responsabilidad, es la otra cara de la moneda.
Cada persona es libre para decidir lo que quiera hacer,
pero también es responsable de sus actos y ha de asumir
las consecuencias de los mismos. En esto siempre hemos
sido exigentes. Evidentemente se dan situaciones de con-

)
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flicto que intentamos resolver con la persona interesada,
hablando con ella, orientandola, procurando que tome de-
cisiones...

Esto es lo mas delicado, porque no hay método ni re-
cetas. Combinamos flexibilidad, conocimiento de la pro-
blematica concreta de la persona y autoridad. No se trata
de un tema de buen o mal comportamiento, sino que por
lo general suele haber detras problemas que estdn mas
alla de la solucion que ofrece el Hogar Mercedario. Por
ejemplo, una persona que es toxicémana quiza ha de es-
tar en una granja, pero no en un piso de acogida de este
tipo. Un detalle muy importante que hemos aprendido de
la experiencia es que los residentes del Hogar han de te-
ner muy claro la figura del responsable del mismo, que se-
pan a quién dirigirse en un momento determinado.

4) Trabajo, cuando es posible. Todo lo anterior que-
da muy condicionado por la falta de trabajo, de un futuro
digno y estable. La experiencia nos ha ensefiado que el
trabajo es un buen medio de normalizacién. La misma
convivencia o el trabajo marcan, por ejemplo, los hora-
rios de comidas, de acostarse, levantarse, los ratos de
ocio e influyen poderosamente en las costumbres perso-
nales (consumo de bebidas alcohélicas, trasnochar, eic.)
y, a la larga, es una forma de evitar que la gente se «apol-
trone» en casa y dejar claro que la estancia en el Hogar
Mercedario siempre es temporal.

El trabajo posibilita una economia, la economia per-
mite tomar decisiones y ejercer la libertad personal.

111
CARACTERISTICAS DEL HOGAR
1. Vivienda

La descripcion del espacio (vivienda en si) vy el lugar
{barrio} donde vivimos no es gratuita. Por ejemplo, la dis-

)
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tribucién de las habitaciones, la sala de recreo, el come-
dor influyen positiva o negativamente en la convivencia,
segin favorezcan el encuentro cordial, estar a gusto entre
todos o, por el contrario, hagan que la persona se refugie
en su habitacién.

Nosotros ocupamos la primera planta de un bloque de
nueve plantas. Cada planta tiene cuatro pisos. Es decir,
ocupamos tres pisos que interiormente se comunican en-
tre si; las habitaciones {nueve en total) estéan distribuidas
entre los tres pisos. Son habitaciones compartidas (de
dos o tres camas), con armario individual para guardar la
ropa, etc. Todo el mundo tiene llave de la habitacién y del
armario. Es decir, procuramos respetar al maximo las co-
sas de cada uno de los residentes y su habitacién.

Ya que las habitaciones no pueden ser individuales
por la falta de espacio, al menos procuramos que haya un
minimo de privacidad.

Por contra, los servicios de cocina, comedor;, sala de
recreo, etc., son comunes, al igual que los horarios de co-
midas, ratos de ocio, etc., para que nadie «se busque aco-
modos particulares por libre». Salvo las habitaciones de
cada uno que permanecen cerradas, todo lo demas, co-
medor, cocina, etc., siempre esta abierto para todo el que
lo necesite.

Y nos hemos dado cuenta de que la gente cuida las co-
sas, lienen detalles, como servir la mesa, recoger, etc.,
aunque hay personal de limpieza y cocina que se encarga
de ello. Quiero decir que Ja gente se siente a gusto y se
consigue un ambiente de familiaridad.

Durante el dia, mientras los religiosos tenemos que es-
tar muchas horas fuera de casa en razén de nuestros tra-
bajos pastorales, la gente atiende la puerta, el teléfono,
sin ningun problema.

Otra caracteristica importante ¢s la ubicacién del Ho-
gar. Creemos que es un acierto haber elegido la zona del
Valle de Hebrén. No es un barrio céntrico, pero estd bien
comunicado, con amplios espacios ajardinados para pa-

)
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sear, hacer deporte, tranquilo.., El vecindario es de clase
media, nos conocen, saben perfectamente a lo que nos
dedicamos y hasta ahora nos aceptan sin problemas. Cla-
ro que nosotros llevamos veintitrés afios viviendo en el
barrio y nunca podemos olvidar la discrecién.

Siempre nos hemos preguntado qué pasaria si acabé-
ramos de llegar e intentdsemos abrir el Hogar Merceda-
rio ahora.

2. Las personas

Durante la primera etapa, y a lo largo de los arfios, los re-
sidentes del Hogar Mercedario provenfan indistintamente:

— De los Centros Penitenciarios.

— Otras Instituciones: Tutelar de Menores, de nues-
tro Servicio de Atencién de Obra Mercedaria.

— Por mediacién de determinadas personas: Jueces
que en sentencias sustituian la pena de prisién por la me-
dida alternativa de una condena condicional en el Hogar
Mercedario. Otras veces nos ha ocurrido el que una per-
sona, residente en el Hogar, no llegara a entrar en pri-
sién, siempre que se tratara de delitos menores, anterio-
res a su estancia en el Hogar y que hubiera una garantia
de un seguimiento de la persona en cuestion.

— Por determinadas circunstancias: por ejemplo,
ausencia de familia, causas econémicas que podrian fa-
vorecer conductas marginales, pero que nunca han esta-
do en prision, o siquiera detenidos.

Segun los casos, el Hogar Mercedario realizaba una la-
bor de prevencion o de reinsercién. Estas personas norma-
lizadas han sido positivas para la convivencia por cuanto
servian de «equilibrio» frente al resto de los residentes.

¢Como son las personas que acogemos? Bueno, esto
creo que ya lo sabemos todos: personas con una serie de
carencias:

)
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— Familiares: padres separados, en prision, descono-
cidos.

— Escolares: estudios primarios, casi siempre sin ter-
minar, o sencillamente sin estudios.

— Laborales: sin experiencia laboral o trabajos espo-
radicos sin cualificacién

— Psicoldgicas:  desestructuradas como personas,
aunque no se les considere como enfermos mentales.
Pero casi todos con problemas de alcoholemia vy toxico-
manias en mayor o menor grado.

Todo lo cual les ha llevado a conductas marginales o cla-
ramente delincuenciales. Como sefialé anteriormenie, no to-
dos los residentes del Hogar Mercedario han estado en pri-
sidn, sino que en ocasiones la problematica era la falta de
una familia o la mala relacién con la misma, personas que
habian crecido en instituciones para menores y a determi-
nada edad obligatoriamente debian abandonar el Centro.

Con respecto a veinte afios antes, cuando abrimos el
Hogar Mercedario, creo que hay un salto cualitativo en la
delincuencia: consumo masivo y variado de drogas y la
aparicidn del Sida. Ambos aspectos condicionan, cuando
no la hacen practicamente imposible, la labor de acogida
del Hogar v las posibles soluciones de reinsercién y nor-
malizacién de los residentes.

Los casos de toxicomanias, enfermos de Sida, enfer-
mos mentales nos desbordan claramente. Practicamente
son las dnicas limitaciones que establecemos a la hora de
admitir, entonces y ahora, a la gente que viene al Hogar.

3. Tiempo de estancia

En todo caso, las permanencias en ¢l Hogar Merceda-
rio «se adaptaban» a las caracteristicas y respuesta de los
residentes aunque de un modo convencional se pusiera
un limite de estancia en el mismo (de uno a tres afos).

)
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Pero hemos tenido personas que han estado viviendo dias
0 meses y otras varios afnos.

La perspectiva de trabajo era la normalizacién de la
persona en todos los aspectos: personal, social, laboral-
econdmica... y a largo plazo o dentro de un plazo pruden-
cial. Se intentaba evitar, por un lado, la excesiva rapidez
¥y, por otro, que los casos se hicieran crénicos. Y dentro
de esa normalizacién se halla también el momento de
abandonar el Hogar, una vez que la persona ha superado
los problemas que le condujeron al mismo y puede cami-
nar por si solo.

Siempre hablo de dos etapas en la vida del Hogar.
Primeramente, hasta 1985, las salidas venian propiciadas
porque fundamentalmente era mas facil encontrar traba-
jo (contando siempre con las caracteristicas de la per-
sona).

Actualmente, las estancias en el Hogar, salvo casos ex-
cepcionales, no vienen a superar el ano contando desde el
momento en que la persona sale de permiso por primera
vez. Y las salidas son diversas segun:

— se trate de extranjeros: ya sabéis que la Ley de Ex-
tranjeria no permite la estancia ni el trabajo en nuestro
pais de un extranjero que haya cometido delito. Ha de sa-
lir y volver al cabo de un tiempo. Por tanto, la misma si-
tuacién politico-social ya nos marca el tiempo que pue-
den permanecer en Espaiia y cuando han de salir. De tal
forma que, a veces, los jueces de Vigilancia Penitenciaria
retrasan al maximo la concesién de permisos a extranje-
ros y conceden la condicional con la condicién, valga la
redundancia, de que éstos marchen de inmediato a su
pafs;

— o0 se trate de esparioles: en este caso suelen abando-
nar el Hogar cuando empiezan a cobrar la ayuda asisten-
cial de dieciocho meses que el Estado concede a través
del INEM a todos los que han cumplido condena. Se sue-
le tardar en cobrar uno o dos meses, tiempo que, mien-
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tras tanto, viene muy bien para arreglar otros asuntos
D.N.1, sanidad, vivienda, reanudar el contacto con la {a-
milia...).

4. Recursos de que disponemos

Los recursos para llevar a cabo toda esta tarea son:

— Personales: Equipo formativo, la Comunidad reli-
giosa compuesta normalmente por tres miembros:

* Director, que es Licenciado en Pedagogia, con am-
plia experiencia durante varios afios como capellan en
distintas prisiones, como en el Hogar.

e Capellan de prisiones

* Estudiante religioso mercedario, como educador y
persona normalizadora.

¢ Personal laboral contratado para atender los servi-
cios de cocina y limpieza.

* Voluntariado.

— Institucionales:

¢ Loégicamente el soporte del Instituto religioso mer-
cedario en todo lo que se refiere a la animacién del traba-
jo que se realiza en el Hogar y a la disponibilidad de com-
paneros mercedarios al aceptar compartir dicho trabajo
con nosotros durante el tiempo que los Superiores les
destinen al Hogar.

¢ De caricter laboral: los residentes del Hogar Merce-
dario, con el fin de adquirir habitos de trabajo vy de aho-
rro, durante diez afios, hasta septiembre de 1984, hemos
colaborado con Caritas Diocesana de Barcelona en un
programa de recogida de ropa usada y otros trabajos.
Para nosotros fue una ayuda inestimable, por lo que pi-
blicamente queremos mostrarle nuestro agradecimiento
a Céritas Diocesana de Barcelona, al tiempo que destaca-
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mos esta faceta de colaboracién en el campo de la pasto-
ral penitenciaria, que se suma a otras iniciativas también
de Caritas que esperamos se incrementen.

¢ Econdmicos: fundamentalmente provenientes

— Del trabajo de los religiosos.

— De la Orden de la Merced.

— De la Administracién, fundamentalmente la auto-
némica a partir de 1980.

— Y, finalmente, de la aportacién de los propios resi-
dentes que tenian trabajo. Aunque fuera una cantidad
practicamente simbélica (10.000 ptas. al mes) para noso-
tros significaba muchisimo por todo el proceso de cam-
bio que la persona habia recorrido hasta lograr un traba-
jo y mantenerse en él. Los que conozcan el valor que es-
tas personas dan al dinero, que tan pronto «dan un palo»
y consiguen doscientas mil, trescientas mil o un millén
de pesetas para derrocharlas en cuatro dias, «como las
pasan canutas» porque no tienen ni para tabaco, saben
de qué hablo.

A menudo han sido trabajos casi ocupacionales, pero
han cumplido su cometido para nosotros, que era fomen-
tar el ahorro, acostumbrarse nuevamente a unos horarios
y ritmos de trabajo, a valorar el dinero, etc.

Hoy en dia la crisis econdmica y el paro, junto a la
precariedad del empleo, los «contratos basura», suponen
una serie de dificultades afiadidas a las que poseen las
personas del Hogar y también para nuestro trabajo de
reinsercion, que queda con esta gran laguna por cubrir.
Esto se palia, en parte, con el Subsidio por Excarcela-
miento, que nos plantea serias dudas sobre su eficacia.

Como cuestién a debatir en otros momentos y en otro
foro, planteariamos un debate sobre «economia producti-
va y gasto social». Cuando nuestro pafs se ve continua-
mente sacudido por los diversos escandalos de corrup-
ci6n, paradédjicamente, son muchas las personas que cul-
pan al gasto social de la crisis econdmica.
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— Otros recursos:

* La colaboracién continua con las C.T.A.S.P. {(Comi-
sién Territorial de Asistencia Social Penitenciaria).

* Y la utilizacién de los servicios sanitarios, educati-
vos, laborales, de ocio, etc., publicos y comunes en la so-
ciedad.

Por coherencia queremos que la ténica del Hogar Mer-
cedario sea siempre la normalidad. Es decir, si algin resi-
dente esta enfermo, necesita asistencia psicologica, quiere
estudiar o trabajar, etc., ha de acudir a los servicios exis-
tentes, como cualquier ciudadano. En casa no hacemos te-
rapias de grupo, sino que toda la accién pedagégica tiende
a potenciar la personalidad individual, normalmente muy
débil, para que afronte personalmente la vida.

IV
COMUNIDAD RELIGIOSA-HOGAR MERCEDARIO

Aunque suene raro, dentro de lo que es nuestra termi-
nologia, el Hogar Mercedario «es una comunidad for-
mal», es decir, «un convento»...

Vivir como religioso en el Hogar Mercedario es una
experiencia peculiar, en todos los sentidos. Humanarente
hablando, uno sale enriquecido por la convivencia con
personas de pafses y costumbres diferentes. El trato de
los residentes hacia nosotros es exquisito, agradecido v
nos lo demuestran respetando nuestra condicion de reli-
giosos, nuestras reuniones de comunidad, nuestro des-
canso, horarios de rezar... Es decir, jnos cuidan! y de esto
también puede dar fe el P Sesma, porque lo hemos co-
mentade muchas veces. Para algunas personas la estan-
cia en el Hogar Mercedario ha sido motivo de reencuen-
tro con su fe cristiana v al mismo tiempo nosotros hemos
procurado dar facilidades para que las personas de otras
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creencias puedan practicarlas {musulmanes, evangéli-
COS..., etc.) si asi lo deseaban.

Aunque resulte meramente anecdético, podemos decir
que en el aspecto religioso la convivencia es realmente
ecuménica.

Pero, yendo a lo que es propiamente nuestra vida de
consagrados, la convivencia con personas carentes de
tantas cosas, dinero, familia, libertad, cultura, pais..., nos
hace reflexionar sobre el sentido de nuestra consagracién
religiosa. Descubrimos que ellos nos evangelizan, pres-
cindimos de cosas superfluas que nos parecian impres-
cindibles, comodidades, para hacernos més austeros y so-
lidarios. Vivimos con ellos, compartimos nuestros bienes,
les ayudamos a salir adelante en todos los aspectos y por
supuesto también en lo econémico. Damos mucho pero,
a cambio, también recibimos mucho de las personas que
acogemos en detalles, agradecimiento, cuidado de la
casa, amistad...

Ya veis que una vida asi, por su propia dindmica, exige
mucha entrega. Recuerdo la observacién que me hacia un
compariero cuando echaba de menos un rato para uno
mismo, estudiar, leer, etc. «Esto es como en las familias,
las prioridades de los padres son atender a los hijos y lue-
go su vida privada...» Y conste que algunos hemos podido
estudiar una carrera universitaria y, durante la etapa de
formacién previa a la ordenacién sacerdotal, muchos de
nuestros religiosos estudiantes han convivido un tiempo
(normalmente un afio) en el Hogar Mercedario. Todos lle-
gamos con unas ideas preconcebidas —prejuicios— y sali-
mos con otras. Pero el Hogar Mercedario no es una pen-
sién, donde las personas son seres anénimos, ni tampoco
un medio de ganarse la vida a costa de las miserias ajenas.

Son cosas que hemos aprendido digamos que a la
fuerza. Todos llegamos al Hogar Mercedario «con ansias
redentoras y mejor voluntad», para ensefiar lo que uno ha
aprendido, especialmente c6mo debe ser una vida honra-
da... «como Dios manda», ellos han de convertirse... Y,

)

indice



265

una vez mas, descubres que la voluntad de Dios es al re-
vés de lo que uno creia: que la obediencia consiste en per-
manecer fieles en el servicio y atencién a estas personas,
escucharles, tratar de entender su «légica», que a menu-
do ni siquiera existe o viene dictada, condicionada por
sus multiples problemas.

En definitiva, vivir en el Hogar Mercedario pide algo
muy simple: no tener miedo a perder comodidad. Esto
me provoca una ultima reflexién en forma de preguntas:

—¢Podemos imaginarnos las comunidades religiosas
convertidas en «casas de acogida», hogares mercedarios,
trinitarios, jesuitas, etc?

—¢No ésa la misién de la Iglesia?

No sé si esto es muy atrevido, a lo mejor a algunos les
puede sonar a herejia, pero sé que hay otras muchas per-
sonas que entienden lo que digo y comparten este suefto.

Vv
VOLUNTARIADO Y HOGAR MERCEDARIO

Ya sabemos que la tarea pastoral en el interior de las
prisiones queda muy condicionada sin una labor similar
fuera, de acogida, apoyo, orientacién, busqueda de recur-
sos, etc. En una palabra: ademas de visitar gueremos
también liberar a la persona que ha cumplido su condena
para que, al salir, no continiie «preso por la droga, la falta
de trabajo, vivienda o de una acogida humanas».

En este sentido, el voluntariado cristiano de prisiones
realiza una labor magnifica. En el Hogar Mercedario in-
tentamos potenciar esta colaboracion a través de:

— La reflexién sobre temas de pastoral penitenciaria
y otros de caricter méas técnico, con la ayuda de abo-
gados, jueces o profesionales de Instituciones Penitencia-
rias.
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— Analizar y comentar los seguimientos de internos
0 ex internos que cada voluntario realiza,

De momento la experiencia es positiva. La presencia
del voluntariado nos ha ayudado en la acogida y acompa-
flarniento de las personas que salen de permiso o en liber-
tad definitiva. Les animan e influyen positivamente; les
acompanan u orientan en las gestiones de trabajo, docu-
mentacion, busqueda de recursos, etc.

Aparte la ayuda que nos prestan a nosotros y a las per-
sonas del Hogar, es importante esta colaboracién por la
vision global de la pastoral penitenciaria como tarea co-
munitaria dentro y fuera de la prisién.

VI

PASTORAL PENITENCIARIA Y HOGAR
MERCEDARIO

Para nosotros el Hogar Mercedario fue la consecuen-
cia inevitable de nuestro carisma como Orden y una ma-
nera concreta —entre otras que también desarrolla la Or-
den, por ejemplo, con refugiados— de encarnarlo dentro
de la pastoral penitenciaria. Nuestra Provincia eligié esta
pastoral como pastoral primordial de ]la misma en 1970.

Practicamente en cada lugar donde nuestra Provincia
mercedaria se encarga de una parroquia también asume
la prisién correspondiente: Barcelona, Lleida, Tarragona,
Zaragoza, Castellén, Palma de Mallorca, Valencia, Daro-
ca, Alicante...

Asimismo, en Espafia tenemos los siguientes Hogares:

¢ Hogar Mercedario-Valle Hebrén: Can Travi, 45, 1.5
22 D.P. 08035 BCN.

e Hogar Mercedario-Marina: Marina, 120, pral. 1.%,
4.2, BCN. Abierto en 1975 y se cerré el 31 de enero de
1994.
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* Hogar Mercedario: Zaragoza. Informacién: PP
Mercedarios (Parroquia La Paz), Plaza de Alcobendas, 1.

* Hogar Mercedario: Valencia. Inaugurado el dia 13
de mayo de 1995, Informacién: en PP. Mercedarios (Pa-
rroquia de Ntra. Sra. del Puig), Plaza de Vicente Iborra, 1.

En colaboracion:

¢ Piso de acogida del Equipo de Pastoral Penitencia-
ria de Castellén. La Orden como tal no es la responsable
juridica sino que colaboramos en la puesta en maicha y
en la tareas de acogida.

En América: Concretamente en Panamad, en la parro-
quia de Ntra. Sra. de Fatima, del Barrio del Chorrillo, te-
nemos tres Hogares:

* Hogar Mercedario para chicos.
* Hogar Mercedario para chicas.
¢ Hogar Mercedario para ancianos.

Para todos es evidente la necesidad de que existan
mas pisos de acogida y reinsercién, como alternativa a la
prisién y apoyo a la pastoral penitenciaria. Lldmense Ho-
gares o de otra manera. Hoy en dia son una realidad en
numerosos lugares de Espafa, tal como vemos en el In-
[orme sobre la situacién de la Pastoral Penitenciaria
(enero-abril 1995) presentado a los obispos de la Comi-
sioén Episcopal de Pastoral Social.

— Pisos de acogida.
— Toxicomanias.

— Enfermos de Sida.
— Mujeres.
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PROGRAMAS QUE DESARROLLA LA ASOCIACION
BASIDA

CASA DE ACOGIDA: X
CENTRO GRATUITO DE ATENCION
A ENFERMOS DE SIDA, DROGODEPENDIENTES
Y EX RECLUSOS

1. Naturaleza y fundamentacién

BASIDA, Asociacién de cariacter Benéfico y Asisten-
cial sin animo de lucro, tiene como objetivo general la
atencién a personas necesitadas desde el punto de vista
biopsicosoctal, con un 4mbito de actuacién local, autond-
mico y nacional. Nace, fundamentalmente, ante el pro-
blema que planiea la enfermedad del Sida:

— Aumento progresivo del nimero de personas afec-
tadas.

— La no existencia de vacuna ni tratamiento efec-
tivo.

— La caracteristica de su especial riesgo de contagio.

— La marginalidad.

— La poblacién de reclusos: hoy en dia, el mayor por-
centaje de la poblacién reclusa son heroinémanos, con
grandes posibilidades de ser seropositives o de adquirir el
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virus en estos establecimientos por contagio: transmisién
sexual, drogadiccion, etc.

El Centro BASIDA surge de la carencia de una res-
puesta asistencial e institucional a los individuos porta-
dores del virus, de la escasez e insuficiencia de servicios
oficiales, de la no existencia de una politica de planes es-
pecificos para afrontar este problema. En definitiva, BA-
SIDA pretende paliar, en parte, el profundo problema
asistencial en que se ven inmersas las personas portado-
ras de esta enfermedad.

La propia naturaleza de la enfermedad, la deficiente
informacién cientifica y los escasos logros conseguidos
en el 4mbito sanitario, asi como su caracteristica de en-
fermedad con especial riesgo de contagio, ha provocado
en la poblacién en general una actitud de rechazo hacia
los enfermos y, por parte de éstos, una actitud de oculta-
miento, asf como un cierto silencio administrativo que da
a esta enfermedad la connotacién de «tema tabii».

Por lo expuesto anteriormente, el Centro BASIDA es
una respuesta a aquellas personas cuya posibilidad de sa-
lida del Centro Penitenciario es escasa o nula por la no
existencia de Centros Asistenciales o por la negacién o
carencia de sus propias familias, atemorizadas por un po-
sible contagio, que hacen que estas personas permanez-
can en Centros Penitenciarios, en fase terminal, carecien-
do éstos de las condiciones idéneas para la atencion de
esta problematica.

2. Objetivos
OBJETIVO GENERAL

— Acogida y atencién gratuitas a individuos de am-
bos sexos, drogodependientes, seropositivos, asi como de

enfermedades terminales, procedentes o no de Centros
Penitenciarios.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

— Intentar que los enfermos recuperen su valia per-
sonal elevando el nivel de su propia estimacién y valora-
cion.

— Ofrecerles los cuidados médico-sanitarios ade-
cuados al estadio de su enfermedad a través de segui-
miento en Consulta HIV especializadas, administracién
de los tratamientos pautados, asi como otras terapias al-
ternativas.

— Ofrecerles un medio mas humano y adecuado que
la prisién o la calle en su fase terminal.

3. Metodologia

— Adecuacién vy reestructuracién del edificio recep-
tor de estos enfermos, segtin necesidades.

— Actualizacién permanente del personal sanitario.

— Actividades culturales:

Ampliacién de biblioteca.

Adecuacién de zonas de esparcimiento y deporte.
Television y video.

Sala de audici6n de musica.

Sala de audiovisuales.

— Actividades laborales:

s Talleres de manualidades: corcho, barro, marquete-
ria, corte y confeccién.

* Taller de cocina.

¢ Talleres artisticos: pintura, escultura, etc.

¢ Taller de medio ambiente: jardineria, agricultura,
granja.

» Taller de albariileria.

¢ Talleres laborales técnicos: carpinterfa, mecénica,
electricidad.
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— Actividades educativas y formativas:

Educacion de adulios.

Alfabetizacion.

Camparias de divulgacion.

Forums diversos.

Creacion de revista.

Participacion en programas de radio y televisién.

* Conferencias, coloquios (educacién sanitaria sobre

s & & & & 9

el Sida).

4.

— Actividades terapéuticas:

Terapias grupales.

Gabinete psicolégico.
Entrevistas personales.
Asistencia individual sanitaria.
Gimnasio y sala de masajes.

*» & & & =

— Actividades religiosas:
¢ Eucaristias.

¢ Charlas y coloquios.
* Formacion.

Funcionamiento

El Centro sera dirigido y administrado por un equipo

nombrado por la Asociacién, el cual informara periodica-
mente de su gestién.

Las diferentes actividades descritas son coordinadas

en delegacién por miembros de este equipo.

des

Los residentes colaboran, en la medida de sus aptitu-
y capacidad, en el correcto funcionamiento de la

Casa de Acogida, responsabilizandose de la ejecucién de
trabajos y marcha de los diferentes talleres, siendo siem-

pre

el responsable un miembro del equipo.
Existe un equipo formado por residentes y coordina-
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do por personal del Centro que se responsabiliza de la co-
ordinacion de los trabajos v planificacién de las activida-
des diarias.

5.

Realizaciéon y ubicacién

Este proyecto se lleva a cabo en la denominada «Finca

BASIDA», en la z ma de Las Infantas, en Aranjuez, ubicada
en la carretera ar hgua de Toledo, a la altura del apeadero
de Las Infantas, « e 12 hectareas, y que es propiedad de la
Asociacién. Se cc mpone de un edificio principal con tres
chalets adosados, on 17 habitaciones, seis cuartos de bano,
cuarto de estar, o medor, biblioteca, enfermeria, despacho,
administracion, ¢ cina, despensa y hall de entrada.

Edificios anti ruos con cinco viviendas en rehabilita-

cién, planta baja v desvan sin habitar, que hacen un total
de 2.000 m’

— Una nave, aller mecanico v cerrajeria.
— Una capill: .

— Un almacén.

— Una lavanceria.

— Un salén de esparcimiento-descanso.
— Una granje avicola.

— Un invern: dero.

— Siete naves de almacén,

Recursos humanos necesarios

— Equipo Directivo.

— Equipo Le:rado.

— Personal Administrativo.
— Equipo Psicosocial.

— Equipo Sanitario.

— Personal Educativo.

— Personal Técnico.

— Personal de Servicios.
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7. Recursos humanos disponibles

BASIDA dispone de todo el personal necesario para la
organizacién y funcionamiento de forma adecuada de
este Centro.

Voluntariado amplio que dedican tiempo variado, se-
gun posibilidades, tanto para la atencién de enfermos
como para acompafiamiento a ex téxicos en su programa
y para servicios técnicos del propio Centro.

8. Recursos materiales existentes

— Terreno adecuado para:

a) Diversas instalaciones, que se detallaran a conti-
nuacion.
b} Practica de Taller de Medio Ambiente.

— Instalaciones varias:

a) Casa de Acogida, amplia, luminosa acondiciona-
da para el desarrollo de estas actividades.

b} Locales para la instalacién y practica de los diver-
s0s talleres arriba mencionados.

¢) Gimnasio e instalaciones fisioterapéuticas desti-
nadas a la rehabilitacién y mejora de la calidad fisica de
los enfermos.

— Materiales de diversa indole; aunque es necesario
seguir dotando y acondicionando de materiales, herra-
mientas y equipos los diversos talleres para la realizacién
de las actividades culturales, laborales, educativas, tera-
péuticas y religiosas.

La especificacién de cada uno de los diferentes talle-
res requieren proyectos detallados con presupuestos eco-
némicos independientes.
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9. Recursos financieros

Dado el caricter de gratuidad con que se acoge a los
residentes en el Centro, el sistema de financiacion es mix-
to, contando, por una parte, con una Aufofinanciacion
procedente de:

— Cuota de socios.
— Otros.

Y, por otra parte, subvenciones de diversos Organis-
mos oficiales, piiblicos vy privados, asi como donaciones
que se realicen a favor de BASIDA.

PROGRAMA DE DESINTOXICACION
E INTERVENCION SOCIAL

1. Tipologia

Centro de Rehabilitacion destinado a la convivencia, alo-
jamiento temporal y atencién social de toxicémanos, cuya
actividad estd orientada a la recuperacién y reinsercién so-
cial de sus usuarios. La Comunidad Terapéutica ofrece los
servicios de Desintoxicacion, Rehabilitacion y Reinsercion
Social de drogodependientes, mediante la creacién de un
ambiente de apoyo, motivacién y acogida, con la aplicacién
de las diversas técnicas terapéuticas del Programa.

CARACTERISTICAS ¥ CONDICIONES FISICAS

El Centro est4 adaptado fisicamente a las condiciones de
los usuarios, asi como al Programa que en €l se desarrolla.

Se encuentra situado en un drea saludable v préxima
al ntcleo urbano de Aranjuez: Finca de 15 hectareas, en
la carretera de Las Infantas, kilémetro 9.

)
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Constituye una unidad independiente, de planta baja, no
existiendo sétanos ni semisétanos en la zona residencial.

Los materiales de construccidn y decoracién del Centro
son de calidad decorosa, apariencia digna y durabilidad.

Las dimensiones de las piezas habitables son propor-
cionales y arménicas, estando suficientemente ventiladas
e iluminadas con luz natural.

EQUIPAMIENTO Y CONDICIONES DOTACIONALES

— Agua potable con presién adecuada y con depésito
de reserva para mas de un mes.

— Agua caliente en aparatos sanitarios y cocina con
temperatura superior a 40°

— Calefaccién que garantiza una temperatura de 20°

— Evacuacién de aguas residuales.

— Energia eléctrica 220-380 V: instalacién con toma
de tierra, mecanismos, puntos de fuerza y de iluminacién,
sistema de iluminacién y sefializacién de emergencia.

— Instalacién telefénica con el exterior.

— Aparato de instalacién de television conectado a
antena en la unidad de uso comun destinada al socio.

— Instalacién contra incendios.

— Salidas de emergencia.

2. Sector social atendido: caracteristicas
de los usuarios y perfil de la poblacién

Los beneficiarios son toxicémanos, ex reclusos y dro-
godependientes que requieren un tratamiento psicoso-
cial integral destinado a prevenir y afrontar la inadapta-
cién social derivada del consumo de sustancias quimicas,
modificadoras de las funciones vitales y susceptibles de
crear dependencia.

Los criterios para su seleccién son:

1. Carencia de medios econdémicos.
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2. Carencia de lazos familiares, rechazo de la familia
o imposibilidad de acogida por cualquier causa.

3. Carencia de un sitio adecuado donde vivir e impo-
sibilidad de seguir un programa ambulatorio de desinto-
xicacion.

3. Capacidad asistencial

Por las caracteristicas del Centro v del Programa de
Desintoxicacién de seguimiento personal, terapias de
grupo, terapias individuales y actividades diversas, el nu-
mero adecuado con el que se puede obtener un resultado
satisfactorio es de un maximo de 15 plazas.

El Centro se compone de:

Zona residencial: Con una superficie de 350 m* cons-
truidos, con luz y ventilacién natural. Comprende los es-
pacios destinados al alojamiento, higiene personal, ma-
nutencién y relacién de convivencia:

— Siete habitaciones dobles.

— Cuatro habitaciones individuales.

— Cinco aseos diferenciados por sexos, con una dota-
¢idén de inodoro, lavabo, ducha o barfio y bidet.

— Un comedor.

— Un salon de television.

— Botiguin-enfermeria.

— Biblioteca.

Zona Administrativa: Destinada a la recepcién, direc-
¢ién, administracion y gestién del Centro:
— Despachos.

— Archivos.
— Sala de recepcidn.

Zona de actividades o atencion especializada: Con espa-
cios adecuados para proporcionar a los usuarios los tra-
tamientos que requieran asi como para el desarrollo del
programa terapéutico.
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Salén de ocio y tiempo libre.
Sala de visitas.

Despacho de atencién psicosocial.
Aula de estudios.

Biblioteca.

Gimnasio.

Taller de eleciricidad.

Taller metalico.

Taller de carpinteria.

Taller medio ambiente.
Taller de manualidades.

Zona de servicios generales: Comprende los espacios

que estan dirigidos a la prestacién de servicios:

1.

— Cocina.

— Lavanderia.
— Capilla.

— Salén de actos.

Zona deportiva:

— Campo de fatbol.
— Campo de voleibol.
— Campo de baloncesto.

PROGRAMA DE INTERVENCION SOCIAL

Descripcién del programa

OBIETIVOS

Objetivo general

BASIDA es una Asociacién de caracter benéfico y asis-

tencial sin 4nimo de lucro, que tiene como objetivo gene-
ral la atencién a personas necesitadas desde el punto de
vista biopsicosocial, con un dmbito de actuacién local,
autondémico y nacional.
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Objetivos espectficos

Acogida y atencién gratuita a individuos de ambos se-
xos, drogodependientes y adictos a cualquier tipo de sus-
tancias toxicas.

Rehabilitacién y reinsercién social de drogodepen-
dientes.

Deshabituacién de sustancias opidceas y psicotrépi-
cas.

Recuperacién de su valia personal elevando el nivel de
la propia estimacién y valoracién.

Cuidados médico-sanitarios con la administracién de
los tratamientos pautados y terapia adecunada.

2. Metodologia-actividades
INFORMES PREVIOS

Antes del ingreso en el Centro se solicitan informes
meédico, social y juridico, indicando al solicitante ias nor-
mas de régimen interior del Centro y del Programa Tera-
péutico de desintoxicaciéon sin psicofarmacos.

Una vez recibida la documentacién se realiza entrevis-
ta personal con el psicologo, director y asistente social
del Centro.

El expediente pasa a la Junta de Valoracion, que de-
termina qué solicitudes son admitidas en funcién de las
carencias sociales, familiares y econémicas del sujeto.

Se fija la fecha de ingreso si hay plaza existente, o
bien, el orden en la lista de espera.

INSCRIPCION EN EL LIBRO DE REGISTRO DE INGRESADOS

Una vez admitido se realiza la inscripcién en el Libro
de Registro, donde consta nombre y apellidos, D.N.I. o
pasaporte, ultimo domicilio, fecha y motivo de alta. De-
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biendo firmar el contrato de residencia, documento en el
que consta la aceptacién del ingreso y el programa tera-
péutico, con la entrega del reglamento de régimen inte-
rior del Centro, y del documento de aportacién econémi-
ca, informandole de su derecho a solicitar el alta volunta-
ria v de la existencia de un libro de reclamaciones.

APERTURA DEL EXPEDIENTE

~ En él consta, ademas de la documentacién anterior-
mente aportada, los datos de los familiares, cartilla de la
Seguridad Social, si tiene, carnet de identificacién y ia his-
toria socio-sanitaria que recoge la situacién en el momen-
to del ingreso. En dicho expediente consta la descripcion y
acreditacién de la evolucién del usuario desde su ingreso
en el Centro hasta el momento de alta, y la acreditacién de
las revisiones médicas periddicas realizadas, asf como el
informe de alta o expulsién y el documento que acredite la
aceptacion del usuario en caso de traslado del Centro.

RECONOCIMIENTO MEDICO

Realizado por el facultativo del Centro, que comprende:

— Tension arterial.

— Auscultacién.

— Pulso.

— Exploracién fisica: radiografia anterior y posterior
de térax y electrocardiograma.

— Exploracién analitica: Férmula leucocitaria.

* Hematocrito.

* Hemograma.

¢ Recuento de hematies.
¢+ Plaquetas.

* Velocidad sedimentaria.
* Deteccién de VIH,

* Deteccion de hepatitis,
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Este reconocimiento se repetird segiin criterio médi-
co. Las pruebas que no puedan ser practicadas en el Cen-
tro se realizarian en el ambulatorio mas préximo o bien
en el Centro Hospitalario con el que estd conectada la
unidad de enfermeria del Centro.

APARICICN Y TRATAMIENTO DEL SINDROME
DE ABSTINENCIA

A las 48 horas del ingreso suele aparecer la sintomato-
logia especifica de la abslinencia: calambres, ansiedad, su-
doracién, trastornos del suefio y vigilia, que duran aproxi-
madamente 15 dfas, seglin los casos, cuyo tratamiento se
realiza sin ningun tipo de psicofdrmacos, requiriendo:

1. Ejercicio fisico fuerte que produzca cansancio
para recuperar el régimen de suefio y vigilia.

2. Tranquilizantes naturales: manzanilla, tila, tisana, etc.

3. Masajes corporales.

4. Bafos relajantes de agua caliente.

5. Acompaiiamiento en todo momenlo por una per-
sona del equipo responsable del Centro, con dedicacién
de 24 horas, que mantenga ocupado al paciente v reduzca
el estado de ansiedad, teniendo ocupada la roente con el
trabajo manual o cualquier otra terapia adecuada.

Durante el primer mes de estancia en el Centro no
tendra comunicacion con el exterior ni visitas, que seran
autorizadas segin valoracién del Equipo Responsable a
la vista del seguimiento del programa.

TRATAMIENTO CONTINUADC O DE MANTENIMIENTO
Y ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Verificado y controlado por el Equipo Responsable del
Programa Terapéutico:

Equipo Sanitario: Médico, ATS y Auxiliar de Clinica.
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Equipo Psicosocial: Psicélogo, Trabajador Social y
Educadores.

Este personal garantiza la atencién y continuidad del
tratamiento durante las 24 horas del dia.

El tratamiento consiste basicamente:

1. En la eliminacién de la dependencia de sustancias
estimulantes.

2. Alimentacién equilibrada, creando un habito de
horas de comida y descanso.

3. Reposo y descanso fisico: una hora de siesta y
ocho horas de suefio nocturno.

4, Ejercicio fisico al aire libre.

5. Terapia ocupacional: gimnasia, labores manuales
y talleres.

6. Terapia de apoyo psicoldgico: terapia de grupo e
individual.

El programa de rehabilitacién comprende tanto la
desintoxicacién fisica como el tratamiento de las taras
psiquicas que producen las sustancias téxicas, siendo ne-
cesario conseguir el desenganche psicolégico para llegar
a la total integracién social del individuo.

Es fundamental el acompafiamiento individual que
evite e] desaliento y la posibilidad de abandonar el trata-
miento de desintoxicacion.

Es importante evitar las conversaciones negativas so-
bre droga y cércel que activen estimulos que entorpezcan
los resultados conseguidos.

PERIODOS DE PRUEBA

La duracién del tratamiento continuado es de dos
afios, durante los que existen periodos de prueba; la pri-
mera salida, si la evolucién del tratamiento es satisfacto-
ria, se realiza a los tres meses acompaiiado de otra perso-
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na {familiar, residente, voluntariado, etc.) discernida por
el equipo.

A los seis meses tendrd salida sin acompafiamiento,
que se repetira con una frecuencia mensual si ha resulta-
do positiva la vuelta al ambiente familiar o social, que
culminara con la integracién social del individuo una vez
finalizado el tratamiento. Si la salida ha resultado negati-
va permanecera en el Centro, inicidndose nuevamente el
proceso de prueba. Después de cada salida habra un con-
trol de opidceos y estupefacientes.

REINSERCION SOCIAL Y FAMILIAR

En los casos de colaboracion familiar se trabaja con re-
uniones pertodicas con los miembros responsables de la fa-
milia, estudiando y buscando soluciones a las causas v cir-
cunstancias que han motivado la adiccion a las drogas, el de-
terioro de las relaciones, etc., y la vuelta a la familia, en prin-
cipio, temporalmente, y con posterioridad, definitivamente.

Biisqueda de canales de reinsercidn, trabajos, activi-
dades, bien a través de la propia familia o de otras entida-
des de los mecanismos sociales existentes, INEM, etc.

3. Tiempo previsto para el desarrollo del programa

1. Tratamiento de sindrome de abstinencia: 15 dias.

2. Tratamiento continuado y de mantenimiento: Dos
anos.

3. Periodos de prueba:

— Primer mes: adaptacién al medio sin salidas.
— Tercer mes: salida acompanado.

— Sexto mes: salida solo.

— Periodicidad mensual a criterio del equipo.

4, La reinsercién social del individuo se produce al
terminar los dos afios del programa, habiendo tenido di-

)
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versos perfodos de estancias fuera del Centro en el medio
social y familiar.

4. Calendario de actividades

El desarrollo de las actividades se realiza dentro del
horario previsto, susceptible de ser modificado en fun-
cién de los perfodos de verano-invierno u otra causa que
lo exigiese:

8,00 h.: Levantada.
8,30 h.: Desayuno.
9,00 h.: Limpieza de habitaciones.
9,30 h.: Actividades.
14,00 h.: Comida y descanso.
15,30 h.: Actividades.
18,30 h.: Merienda y descanso.
21,00 h.: Cena y tiempo libre.

5. Numero de usuarios

Por las caracteristicas del programa de seguimiento per-
sonal, terapias de grupo, terapias individuales y actividades
diversas, el nimero adecuado con el que se puede obtener
un resultado satisfactorio es de un maximo de 15 plazas.

6. Sistema de evaluacién continua
del cumplimiento de los objetivos

El seguimiento del Programa lo lleva a cabo el Equipo
Terapéutico de manera personalizada, los profesionales
responsables evalaan y determinan el tiempo de su finali-
zacion; la evaluacion de la fase de reinsercién se realiza
con el seguimiento por los Trabajadores Sociales.
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OBJETIVO INDICADOR RESULTADO

1. Desintoxicacion, Integracion
Rehabilitacion Reinsercion social

2. Recuperacién Desintoxicacion fisica
valia personal Autoestima v psicolégica

3. Formacién Reinsercién
ocupacional Cualificacidn laboral

4. Formacion Cursos
educativa Nivel cultural de especializacién

5. Acogida Mejora fisica
y atencion Calidad de vida y psiquica

CURSOS DE VOLUNTARIADO

Asociaciones organizadoras

— Amor sin Fronteras,
— BASIDA.

PRESENTACION DE AMOR SIN FRONTERAS

L.

Definicion y origen.

* Organizacion.
* Recursos.
¢ Coordinacion con otras Asociaciones.

Ambito de actuacion.
Objetivos.
Programas y actividades que desarrolla.

* Provecto de desarrollo en Puerto Ayacucho, Ama-
ZONas.

* Formacion de Voluntariado.

¢ Otras.
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PRESENTACION DE BASIDA
1. Definicion y origen

* Organizacion.
¢ Recursos.
* Coordinacion con otras Asociaciones.

Ambito de actuacion

Objetivos

Programas y actividades que desarrolla

* Casa de Acogida para Enfermos VIH-SIDA.

¢ Centro de Desintoxicacién y Programa de Interven-
cién Social,

¢ Formacion de voluntariado.

* Informacion, Prevencion y Asesoramiento.

Rl

PRESENTACION DEL CURSO DE VOLUNTARIADO

1. Fundamentacion

Cada vez mas en la sociedad actual es necesaria la in-
tervencion de personas, profesionales v no profesionales,
que de una forma altruista, desinteresada y gratuita pue-
dan hacer frente al camulo y sinfin de situaciones-proble-
mas que desde otros estamentos publicos y oficiales no
estan siendo solucionadas.

Es por tanto fundamental que el voluntario adquie-
ra las habilidades y actitudes para enfrentarse a dichas
situaciones, que su intervencién sea eficiente y que
pueda contar con los recursos personales suficientes
para ello.

2. Objetivos

¢ General:

-— Preparacién de personas para dedicacion altruista.

)

indice



287

e Especificos:

— Autoliberacién interior.

— Adquisicién de conocimientos teéricos y practi-
cos en las diferentes materias.

— Desarrollo de técnicas y habitos de relaciones
interpersonales.

— Adquisicién de habilidades de intervencién so-
cial,

Metodologia modular

¢ Recuperacion de conocimientos previos:
— Lluvia de ideas.
— Turnos de exposicién.
— Testimonios y experiencias.
— Dinamicas de grupo.

* Profundizacion de conocimientos:

— Puesta en comin.
— Elaboracién de conclusiones.
— Apoyo tedrico del técnico responsable.

¢ Exposicién de contenidos:

— Conferencias.
— Apoyo audiovisual.

* Aplicacién a la practica:
— Estudio de casos particulares.
— Visitas a Centros.
— Elaboracién de Provectos.

* Evaluacién:
— Autoevaluacion (con cuestionarios).
— Evaluacién por grupos.
— Puesta en comiin de los diferentes grupos.
— Conclusiones.
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4. Calendario
40 horas.

PRESENTACION DE MODULOS

Modulos Teoricos

— Duracién: 30 horas, 10 jornadas.

1. Voluntariado: Legislacion. Imparte: Abogado. Du-
racion: Una sesidn.

2. Aspectos Psicosociales. Imparte: Psicélogo. Dura-
cion: Tres sesiones. Imparte: Trabajador Social. Duracién:
dos sesiones.

3. Amor sin Fronteras. Imparte: Responsable de
Amor sin Fronteras. Duracién: Cinco sesiones.

4. Basida. Imparte: Responsable de Basida. Dura-
cion: Cinco sesiones.

5. Otras Asociaciones. Imparte: Responsable de otras
Asociaciones. Duracién: Cinco sesiones.

6. Formacién Humana. Imparte: Manuel Cerrato
Gallego. Duracidn: 10 sesiones.

Mddulos prdcticos

— Duracién: 10 horas, tres jornadas.

ORGANIZACION DE LA SESION TEQRICA

10,00 h: Mdédulo.
11,15 h: Descanso.
11,45 h: Médulo.
13,00 h: Finalizacion.
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PROGRAMA DE INFORMACION, PREVENCION
Y ASESORAMIENTO

FUNDAMENTACION

Este programa surge, fundamentalmente, ante la nue-
va situacién de marginacion que esta planteando la enfer-
medad del Sida en nuestra sociedad.

Es evidente que estamos [rente a un problema no sélo sa-
nitario, sino también social: el Sida se ha convertido en una
de las principales causas de marginacion social en los lti-
mos aflos. Asi, cada vez son mas los casos de rechazo tamiliar
y social relacionados con la enfermedad; por otro lado, la fal-
ta de recursos asistenciales adecuados para estos enfermos
esta suponiendo una sobrecarga para las residencias sanita-
rias, asf como que muchos de ellos no puedan abandonar los
Centros Penitenciarios en la fase terminal de la enfermedad.

Es necesario atajar esta situacién social provocada
por la desinformacion, a través de una informacién real y
fidedigna en relacién con la enfermedad VIH-Sida.

Por otro lado, el aumento progresivo de los casos de
infeccién por VIH-Sida se debe a la falta de medidas pre-
ventivas, sobre todo en la poblacidon mas joven, o bien, a
que la informacion que se estd dando no esta producien-
do el efecto deseado en cuanto a cambios de comporta-
mientos en las actitudes de riesgo frente a la enfermedad.

Y, por dltimo, tanto las personas seropositivas como
las enfermas de Sida estdn demandando un asesoramien-
to respecto a su seropositividad, asi como una atencién
psicolégica v de empatizacion para poder afrontar con
una estabilidad emocional y psiquica esta situacidn,

OBIJETIVOS
Objetivo general

e Frenar el aumento progresivo de los casos de Sida y
evitar que la enfermedad se siga propagando.
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QObjetivos especificos

¢ Informar a la poblacién en general sobre la infec-
cién VIH-Sida.

» Formar a la poblacién de mayor riesgo, los jévenes
y adolescentes, en cuanto a medios de transmisién y me-
didas preventivas.

¢ Evitar la marginacién social de los afectados a tra-
vés de un cambio de actitudes fruto de una mayor sensi-
bilizacién.

¢ Elevar la autoestima y valia personal de los afecta-
dos, ofreciéndoles asesoramiento y apoyo psicolégico y
emocional.

METODOLOGIA

— Campafias de divulgacién.

— Maesas redondas.

— Charlas-Coloquios.

— Conferencias.

— Participacién en programas de radio y televisién.
— Prensa.

— Forums diversos.

¢A QUIENES VAN DIRIGIDOS?

— Institutos de bachillerato.

— Institutos de Formacion Profesional.
— Colegios.

— Universidades.

— Ceniros Culturales.

— Asociaciones.

— Parroquias.

— Etcétera.
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FiLosoria DE BASIDA

— El carifo y la ternura.
— Entrega y donacién.
— Gratuidad.

— Opcidén de vida.
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V CONGRESO NACIONAL
DE PASTORAL PENITENCIARIA

IGLESIA Y SOCIEDAD POR EL HOMBRE
Y LA MUJER EN PRISION:

PREVENCION Y REINSERCION

La Coruiia, 29 de junio-2 de julio de 1995

COMISION EPISCOPAL DE PASTORAL
SOCIAL

Secretariado de Pastoral Penitenciaria
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INSTITUCIONES INVITADAS

Xunta de Galicia.

Ayuntamiento de La Coruiia.

Secretarfa de Estado de Asuntos Penitenciarios
{Madrid).

Direccién General de Servicios Penitenciarios
(Barcelona).

Tribunal Superior de Justicia de Galicia.
Universidad de La Coruiia.

Universidad de Santiago de Compostela.
Defensor del Pueblo Espaiiol.

Defensor del Pueblo Gallego.

ENTIDADES COLABORADORAS

Xunta de Galicia.

Ayuntamiento de La Corufia.
Diputacién Provincial de La Coruiia.
Fundacién «Santa Maria».
Fundacién «Barrié de la Maza».
Instituciones Penitenciarias.
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Sede de La Corufia

Jueves, 29 de junio

17,00 h. Recepcién y entrega de materiales.

19,00 h. Sesién de apertura
Presiden: Excmo. y Rvdmo. sevior Obispo de
la Didcesis y Excmo. sefior Alcalde de La Co-
runia.
Conferencia: «La Iglesia con los hombres y mu-
jeres en prisién», Mons. don Alberto Iniesta,
Obipo Auxiliar de Madrid.

Viernes, 30 de junio

9,30 h. Primera ponencia: «Desorganizacién v exclu-
sién social. La antelasa del delito», don Victor
Renes Ayala, Técnico de Caritas Espaiiola.

10,30 h. Descanso.

11,00 h. Comunicacién: «La accién de Caritas en la hi-
cha contra la pobreza y exclusién social en Ga-
licia», Cdritas Regional de Galicia.

12,00 h. Grupos de trabajo.

13,00 h. Eucaristia.

14,00 h. Comida.

16,00 h. Mesa redonda: «Prevencion y reinsercién: Nece-
sidades y respuestas en la sociedad espaiiola de
hoy».

Participan:

Don Carmelo Vilches Perells, Director de la Pri-
sién Provincial de La Coruria.

Down José Ramon Pifiol Rodriguez, Fiscal Peni-
tenciario de la Audiencia del Tribunal Superior
de Galicia.

Daria Muaria Teresa Rey Barreiro-Meiro, Directora
General de la Conselleria de Familia de la Xun-
ta de Galicia.
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Don Andrés Torres Queiruga, Profesor del Cen-
tro de Estudios Teolégicos de Santiago de Com-
postela.

18,00 h. Descanso.

18,30 h. Segunda ponencia: «El Derecho Humano a la
reinsercion», don Jestis Martinez Giron, Cate-
dréitico de Derecho del Trabajo de la Universi-

dad de La Corufia.
19,30 h. Grupos de trabajo.
21,30 h. Cena.

Sdbado, 1 de julio

9,30 h. Tercera ponencia: «Prevencién y reinsercion
como liberacién», P Xavier Pikaza Ibarrondo,
Mercedario. Catedratico de la Universidad Pon-
tificia de Salamanca.

10,30 h. Descanso.

11,00 h. Comunicacién: «La Pastoral Penitencia en Es-

pafna»,

Comunicantes:

¢ Voluntariado en la Pastoral Penitenciaria, por
Dositeo Dabouza Ferndndez.

s Pastoral Penitenciaria en las Carceles, por Je-
stis Calles Ferndndez, Trinitario.

¢ Pastoral Penitenciaria en las Didcesis, por
Florencio Rosellé Avellanas, Mercedario.

0 h. Descanso.
13,00 h. Eucaristfa.
16,00 h. Experiencias:

* Renacer.

¢ Horizontes Abiertos.

¢ Familia Vicenciana.

* Basida.

¢ Droga.

Centros de Acogida.

18,30 h. Descanso.

19,00 h. Fiesta gallega: Folklore gallego, queimada...
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Sede de Santiago de Compostela

Domingo, 2 de julio

8,30 h. Salida de La Corufia a Santiago.

9,30 h. Cuarta ponencia: «Integracién de la Pastoral
Penitenciaria en la Pastoral General de las Di6-
cesis y Parroquias».

Don Ramon Prat Powns, Profesor de Pastoral en
la Facultad de Teologia de Cataluiia.
10,30 h. Descanso.
11,00 h. Sesion de clausura.
Presiden:
¢ Excmo. ¥ Rvdmo. sefior Obispo de la Dié6-
cesis,
* Excmo. y Rvdmo. sefior Nuncio de 8.8.
* Excmo. sefior Presidente de la Xunta de Ga-
licia.
* Lectura de conclusiones.
* Parlamentos,
13,00 h. Eucaristia en la catedral.

EXPOSICION-CONCURSO DE TRABAJOS
REALIZADOS EN CENTROS PENITENCIARIOS

La Comisién Organizadora del V Congreso Nacional de
Pastoral Penitenciaria invita a las Capellanias de los Centros
Penitenciarios de Espana a participar en la Exposicién-Con-
curso con productos elaborados por reclusos/as. Esta Expo-
sicién-Concurso se organiza con la colaboracién de la Se-
cretaria de Estado de Asuntos Penitenciarios, la Direccién
General de Servicios Penitenciarios y Rehabilitacién (Gene-
ralitat de Catalunya) y los Centros Penitenciarios.

A tal fin se establece un prirmer premio de 70.000 ptas.,
un segundo premio de 50.000 ptas. v un tercer premio de
30.000 ptas.
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BASES

1. Podran participar todas las Capellanias con una
obra significativa entre las producciones del respectivo
Centro Penitenciario.

2. Las obras seleccionadas deberan llegar a la sede
de la Exposicidon en el perfodo 20-25 de junio de 1995.

La sede de ]a Exposicion se halla en: SALA DE EXPO-
SICIONES DEL AYUNTAMIENTO, Avda. Alférez Provi-
sional, s/n. 15006 La Coruna.

3. Los portes de las obras, tanto el envio a la sede de
la exposicién como la remisién al Centro Penitenciario
una vez finalizada la misma, seran por cuenta de la Cape-
llania que presenta la obra.

4. La Comisién Organizadora realizard un seguro,
con el fin de garantizar cualquier deterioro o extravio que
pudieran sufrir las obras presentadas a concurso, va sea
durante su transporte como durante la exposicion.

5. Las obras premiadas pasaran a propiedad de la
Capellania de La Corufia.

6. Las obras expuestas se retirardn por las Capella-
nias expositoras en la tarde del 1 de julio de 1995.

7. Para la concesién de los premios se establece un
Jurado compuesto por los siguientes miembros:

* Director del Secretariado de la Comisién Episcopal
de Pastoral Social.

e Vocales de las Zonas Pastorales Penitenciarias de
Espana.

* Representante del Voluntariado de la Capellania de
La Coruna.

8. Elveredicto del Jurado se hard pablico en la mana-
na del dia 1 de julio en el acto de Clausura del Congreso.

El Jurado no podra declarar desierto ninguno de los
premios y su veredicto serd inapelabie.

9. La participacién en esta Exposicién-Concurso im-
plica la aceptacién de estas Bases.
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OBJETIVOS

s Animar el compromiso de la comunidad cristiana
en la Pastoral Penitenciaria.

* Promover la accién preventiva y de reinsercion de
la sociedad en favor de los presos y encarcelados.

¢ Coordinar la Pastoral Penitenciaria y la accidén de
las Capellanias tanto en los ambitos diocesanos como re-
gionales.

DESTINATARIOS

Capellanes, Voluntariado, profesionales de Institucio-
nes Penitenciarias, reclusos, asistentes sociales, funciona-
rios y toda la Comunidad cristiana.
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