
 
 

 

Jornada “Derecho a la Alimentación: Transición hacia un modelo 

saludable, sostenible e inclusivo” 

 

Sábado, 22 abril 2023. Salón de Actos de Cáritas Diocesana de Cuenca. 

 

Esta jornada de reflexión nos llevará a indagar sobre la problemática del hambre en el mundo bajo 

la mirada de los ODS, y conocer la nueva Estrategia Confederal de Cáritas por el Derecho a una 

Alimentación Saludable, Sostenible e Inclusiva. Además, compartiremos experiencias concretas de 

diferentes Cáritas que están realizando transiciones hacia la dignidad, autonomía, y la salud 

integral, las relaciones de reciprocidad y la sostenibilidad en nuestra diócesis será el objetivo 

principal de este día, el Derecho a la alimentación digna. El Derecho a la Alimentación no sólo es 

posible, es necesario y urgente.  

 

10.15h Bienvenida y café de Comercio Justo. 

10.30h Inauguración, Oración y presentación de las jornadas a cargo del Equipo Directivo 

de Cáritas Diocesana de Cuenca. 

11.00h Ponencia: “El derecho a la alimentación: una mirada desde los ODS”, 

Vittoria Garofalo: Referente de Derecho a la Alimentación en Cáritas Española.   

12.00h Presentación de la Estrategia Confederal de Cáritas Española sobre el Derecho a 

la Alimentación Saludable y Sostenible. Cáritas Diocesana de Cuenca.  

12:15h Mesa de experiencias: “Derecho a la Alimentación: Transición hacia un modelo 

inclusivo y sostenible”.  

- Programa de Vales para intercambiar en los diferentes comercios del barrio. (Cáritas 

San Julián, Barrio Fuente del Oro) 

- Economato Emaús. Respuesta digna de acompañamiento a familias en situación de 

vulnerabilidad. (Cáritas Arciprestal de Cuenca)  

- Proyecto Tarjetas monedero. Un cambio de modelo para que las familias puedan 

elegir y comprar los alimentos que necesitan. (Cáritas San Esteban). 

- ¿Qué están haciendo las Cáritas hermanas más allá de nuestras fronteras? Proyecto 

mandioca. Cáritas Kinkala. Congo Brazzaville.  

13.15h Mesa de Experiencias: Testimonio de personas acompañadas en los diferentes 

proyectos en Cuenca.  

14.00h Clausura. 

 

14.30h Comida Fraterna en el Comedor de San Julián. Cáritas Diocesana de Cuenca. La 
bebida, el pan y el menaje para la comida será a cargo de Cáritas Diocesana de Cuenca.  

 

 Inscríbete en el siguiente enlace: https://forms.office.com/e/WA6wyWPtmg 

Más información: WhatsApp 609893423, correo electrónico 
voluntariado.cdcuenca@caritas.es o comunícaselo a tu acompañante de territorio.  

 

Protección de datos de carácter personal. - Sus datos personales serán tratados bajo la responsabilidad de CÁRITAS DIOCESANA DE CUENCA, de conformidad con el 
Reglamento (UE) 2016/679, de 27 de abril y la Ley Orgánica de Protección de Datos para el envío de comunicaciones propias y exclusivas de La Jornada. Los datos no 
serán comunicados a terceros, salvo obligación legal. Puede ejercer los derechos de acceso, rectificación o supresión de sus datos personales y 
de limitación u oposición al tratamiento dirigiéndose a comunicacion.cdcuenca@caritas.es así como su derecho a presentar una reclamación 
ante la autoridad de control (Agencia Española de Protección de Datos, c/Jorge Juan, nº6, 28001 Madrid. www.agpd.es) 
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