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Caritas lanza una invitaciéon a “atrévete a cambiar tu vida y tu entorno” a través del
voluntariado

La entidad presenta su nueva Campafa de Voluntariado con el objetivo de llamar a
la ciudadania a trabajar por una sociedad mas humanay solidaria

Mas de 4.000 personas voluntarias desarrollan su accion en todo el territorio de
nuestra region, a través de las distintas Caritas Parroquiales y proyectos
diocesanos

Caritas Diocesana de Cuenca,

Cuenca, 10 de abril de 2025

Céritas Castilla-La Mancha comienza una nueva campafia de voluntariado para los dos
proximos afios con el lema “Cambia tu vida, el voluntariado mejora tu entorno.
JATREVETE!”, La campafia que ha sido disefiada por el equipo técnico de voluntariado
de las cinco Céritas Diocesanas, pretende poner en valor el papel que desempefa el
voluntariado en la entidad, asi como invitar a otras personas a “ser faro”, vigia de luz en
medio de tanta oscuridad, la mano amiga que no abandona, que acompafa a aquellos
gue no estan acompafiados. Queremos decir fuerte y claro “contigo todo es posible”
iATREVETE! Sumate a Caritas”

El objetivo de esta campafa es proponer a las personas voluntarias trabajar como
“vigias” en base a cuatro acciones definidas. La primera es la de “desvelar”, para no
legitimizar la injusticia, para que la sociedad sea inclusiva y ser Buena Noticia para las
personas mas vulnerables. La segunda es “vincular”, para tender puentes entre nuestra
sociedad, barrio, comunidades y los mas vulnerables. La tercera se trata de “participar”
en la comunidad, su barrio y entorno.

La persona voluntaria debe ser la muestra de una ciudadania activa comprometida con la
realidad de su entorno mas proximo, pero también con una ciudadania global. Un
compromiso ciudadano respaldado en una participacion que vaya mas allad del acto
solidario puntual, tal y como se detalla desde la entidad.

Se lanza también una invitacion a ser utopicos y sofar, para llegar a esa sociedad mas
justa que queremos.

La campafia quiere también que las personas voluntarias celebren las victorias, logros,
fracasos, alegrias y tristezas, no solo con los equipos sino también con las personas a las
que se acomparfia, con otras asociaciones y entidades.



Actualmente, hay mas de 4.000 personas voluntarias en Castilla-La Mancha aportando su
tiempo en Céritas a través de las acogidas en los equipos parroquiales, asi como en los
diferentes proyectos que trabajan por los derechos de las personas méas excluidas. Desde
las Céritas de Castilla-La Mancha ensalzan esta labor porque aseguran que ‘las
personas voluntarias de Céritas, son capaces de abrir los ojos a las situaciones de
injustica y exclusién de nuestra sociedad, se paran y escuchan las voces de las personas
mas empobrecidas, trabajan desde la alegria, siendo apoyo para los demas, y enfrentan
las realidades de pobreza porque se atreven a mirar la realidad sin filtros”.

Esta nueva camparfia regional de voluntariado contempla acciones tanto para volver a
ilusionar a las personas voluntarias que llevan mas tiempo, en el plano de la formacién,
del volver al origen, como para la convocatoria de nuevo voluntariado que quiera formar
parte de Caritas y acompafiar a personas vulnerables. Para ello se contemplan acciones
de calle, de sensibilizacion, de informacion, entre otras.

Desde esta campania, en la que se insiste que se puede mejorar nuestro entorno a partir
del cambio de nuestras vidas, se anima a la poblacion a compartir mucho mas que las
acciones, a compartir la esperanza que se nos propone en este Ao Jubilar, que nos lleva
a mirar mas alla de la incertidumbre y el miedo, que las personas voluntarias se
conviertan en esa chispa que ilumina un futuro mejor para quienes mas lo necesitan, y
que como dice el papa Francisco, que los voluntarios “contribuyan a dar un rostro mas
humano y mas cristiano a nuestra sociedad”.

Mas informacién: Paz Ramirez 969 240 629




