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EDLTORIAL

En este afio de gracia jubilar, el tiempo cuaresmal nos invita a avanzar hacia la Pascua, al encuen-
tro con Jesus, quien da sentido a la vida. Lo hacemos caminando con esperanza y cerca de los
mas necesitados.

En este nimero reflexionamos sobre la importancia de la Semana Santa, tiempo de pasion,
para la Iglesia y los seguidores de JesUs. También hablamos sobre la accion de Céritas y de la
coordinacion con las Céritas Parroquiales de la provincia para poder llegar a todos los puntos de
la provincia, y damos la bienvenida a Luis Miguel Jiménez, como nuevo director de Céritas Dioce-
sana de Cuenca.«
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BREVE p ey - B

José Maria Alcazar Aranda,
Delegado Episcopal de Céritas
Diocesana de Cuenca

Estas palabras del Evangelio segin San
Mateo (cfr. Mt.25, 31-46) son profundas
y poderosas. Nos interpelan y desafian a
todos los que queremos ser discipulos de
Jesus hoy. Nos desafian para ver a Cristo
en los rostros de los mds necesitados, en
los pobres, los enfermos, los margina-
dos, y a responder con accién. La caridad
no es solo un acto de dar, sino una forma
de vivir la Resurreccién de Cristo cada
dia. Al ayudar al préjimo, al compartir lo
que tenemos, estamos viviendo el Reino
de Dios aqui y ahora, trayendo a la vida
la luz y la esperanza de la Resurreccion.
El trabajo que realizamos en Céritas
quiere ser un reflejo de esta verdad. Cada
accion de caridad, cada gesto de apoyo y

Lo que hicisteis a uno de estos
mis hermanos mas pequenos,
a mi me lo hicisteis.

amor, es un pequefio signo de la resurrec-
cién que transformara el mundo. No se
trata solo de aliviar necesidades tempora-
les, sino de ser instrumentos de transfor-
macidn, de renovarnos a nosotros mismos
y a los demés a través del amor de Cristo.

Que, al celebrar estos dias, los grandes
Misterios de nuestra fe (Pasion, Muerte
y Resurreccion de Jesus), seamos cons-
cientes de nuestra mision de ser porta-
dores de esperanza y de amor. Que, en
cada accion caritativa, recordemos que
al servir a los demés, estamos sirviendo
al mismo Cristo resucitado. Y que, como
El, también nosotros podamos resucitar
cada dfa a una vida de mayor compasion,
generosidad y entrega.

Breves

Jesus no da ¢
por pe

No puedo dejar de contar un hecho
que me acaban de comentar y que me
ha conmovido. Un joven que se esta pre-
parando para recibir los Sacramentos de
la Iniciacion Cristiana salia de Misa y se
encontraba en la puerta a una persona
necesitada y tras hablar un rato con ella,
se fijo en que esta no llevaba calcetines y
tenfa los pies en mal estado, se quité los
suyos y se los dio. Y le dijo, “/os acabo de
estrenar; estan limpios”.

La palabra de Jesds estda presente y no
caduca. Tenemos que aprender a mirar y
ser valientes. jCuéntas lecciones de vida
nos dan los Gltimos que entran! Q]
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0 somos todoSs hermanos o
todo se viene abq)o’

-n un mundo lleno de desigualdades e injusticias, desde Caritas
‘estamos comprometidos con todas esas personas vulnerables
gue viven en un clima de escasez y desesperanza social para que af
onsigan encontrar el camino. Nosotros, como hermanos e hijos de
" Dios, y como Iglesia estamos llamados a anunciar el Evangelio, la
pbuena noticia, a motivar para una esperanza gue nunca defrauda.
El papa Francisco nos invitaba en la apertura del ano jubilar a
centrarnos en la reflexion, oracion y accion que abra caminos de
esperanza en medio de nuestro mundo.
Aungue solemos asociar la vulnerabilidad con la debilidad, el mensaje
de Jesus nos llama a transformarlo en fuerza. El nos demostrd
haciéndose vulnerable, desde su nacimiento en un pesebre hasta
su muerte en la cruz, que la grandeza esta en el cuidado mutuo vy
la compasion. Por eso la accion de Caritas Diocesana de Cuenca no
es otra que vivir desde al amor, cuidar de los gue mas lo necesitan
y crear una justicia de fraternidad vy justicia, donde nadie queda
fuera; “No hay tiempo para la indiferencia. No nos podemos lavar las
manos. O somos todos hermanos o todo se viene abajo”
nos recuerda el papa Francisco.
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Grupo de Voluntarios Caritas Parroquial Mota del Cuervo

El voluntariado,

el motor de nuestra accion

La labor que realizamos
en Caritas, no fa”
posible sin elNEEIBAI6"C e
las personas Voluntarias,
gue son motor y guia, el
faro de esperanza, que
con ganas de trabajar
desde el compartir vy

el trabajo en equipo,
estan siempre al lado
de los excluidos y mas
necesitados.

Desde Caritas Diocesana de Cuenca vy
en coordinacion con las Caritas Parro-
quiales de la ciudad y de la provincia,
acompafiamos a las personas vulnera-
bles y en riesgo de exclusion, desde la
bondad, la sobriedad, la fraternidad y la
ternura.

Uno de tantos ejemplos, lo tenemos en
Isabel Castellano Pefialver, voluntaria
en la Caritas Parroquial de Mota del
Cuervo. Fue maestra en el Colegio del
pueblo y tras jubilarse buscaba hacer al-
gln tipo de servicio, donde tras ver una
serie de necesidades en la parroquia,
se involucré en lo que mas le llamaba
la atencion: Ayuda y acompafiamiento a

/6

personas desfavorecidas: “tenia la ne-
cesidad de ayudar, que es algo inheren-
te al ser humano, el hecho de tender la
mano a nuestros semejantes, que estan
en peores condiciones que nosotros, es
muy gratificante”.

En general las personas a las que
orientamos y acompafiamos, son agra-
decidas, no se trata de dar algo de ropa,
es una labor que va mas mucho mas
alla. Isabel sefiala que “La accién de
Céritas va consiguiendo ser una accion
de calidad, ademéas de ser una accion
de caridad”, porque a estas personas no
solo se trata de darles algo de ropa y
comida, sino también facilitarles las he-

rramientas para que puedan conseguir
una autonomia, un trabajo, una casa,
mediante ayuda, acompafamiento y
orientacion.

"“Somos un grupo de
voluntarias, por lo general
nmayores, pero ahora
nemos conseguido

3 voluntarios jovenes,
comprometidos, de 17 vy
18 anos y estamos muy
contentos. A ver si vamos
implicando a la gente

joven en el volumtariadw

Reportaje



Desde que estas en el
voluntariado, éalguna
experiencia gue te

haya marcado?

Son muchas vivencias, somos un pueblo
pequefio con mucha inmigracion, gente
de fuera que acuden aqui sin papeles,
con problemas. Y me llen6 de satisfac-
cion ver como hemos conseguido que
un chico musulméan, que no era capaz de
encontrar trabajo, conseguimos derivarlo
a Cuenca, y alli Caritas lo acogié en los

" Centros Residenciales, donde le dieron
formacién y a dfa de hoy comparte piso
con otras personas, pero con su autono-
mia y pudiéndose ganar la vida gracias
a esa formacion que le ha permitido en-
contrar trabajo.

Desde la Céritas Parroquial de Mota
del Cuervo agradecemos las ayudas que
nos llegan desde Céritas Diocesana de
Cuenca, a las pautas y la orientacion que
recibimos, y por supuesto a todo el vo-
luntariado.

cAnimarias a la gente a
hacerse voluntario/a®?,

cpor qué?

Les animo, y ademas estan aparecien-
do j6évenes sin llamarlos. Pero lo reco-
miendo sobre todo por esa satisfaccion

de poder ayudar a los demas, al méas dé-
bil, es algo que todos llevamos dentro.
Nada mejor que poder ayudar, sirviendo
a Dios, a estas personas vulnerables de
las que hablamos. Nos sentimos muy
orgullosos de poder contar con Marina,
Juan y Ménica, tres jévenes voluntarios/
as que realizan una gran labor.

El voluntariado es entusiasta y no fa-
lla, y aquf estan todos dando el callo. Ha-
cemos todo lo que podemos y da mucha
alegria ver que hay gente que hace las
cosas con amor, alegria y buen humor.

La organizacion, algo

fundamental

Es fundamental la coordinacion de las
Céritas Parroquiales con la Céritas Dio-
cesana para poder ser mas eficaces a la
hora de ayudar y acompafiar de la mejor
manera, como también de poder llegar
al maximo de personas que lo necesi-
tan. En el caso de Mota del Cuervo, el
equipo esta dividido en varios grupos
para poder atender a las 60 familias
que lo necesitan: el grupo de acogida
cuenta con 4 voluntarios/as y Tofii Con-
treras, trabajadora del drea de Accién
en el Territorio de Céritas Diocesana
de Cuenca. Por otro lado, el grupo de
alimentos, que recoge alimentos dia-
riamente, y que reparten 7 voluntarios/

Grupo de Voluntarios Caritas Parroquial Mota del Cuervo

A fondo

S

as por 45 domicilios (de estas familias,
16 reciben solo comida, 24 ropa y comi-
da y 5 ropa, comida y otras ayudas). El
grupo de visitas y compafifa a personas
mayores cuenta con 14 voluntarios/as,
y atiende a 21 personas en domicilios,
ademads de visitas a personas que estan
en residencias. Por su parte, el grupo de
ropero, con 20 personas voluntarias que
atienden a unas 44 personas. También
se han repartido tarjetas monedero a
7 familias, ayudas FAQO para alquiler a
otras 4, ademas de ayudas en combusti-
ble y orientacién laboral y bisqueda de
empleo.

“Hemos derivado a dos personas a
Cuenca, donde han sido acogidas vy
atendidas, también hacemos campa-
fias de concienciacion en los colegios,
elaboracidn de tarjetas de navidad para
hacerlas llegar a personas mayores, re-
cogida de juguetes y material escolar
para auxiliar a familias desfavorecidas,
y actualmente hemos conseguido traba-
jo para un par de usuarias” nos cuenta
Isabel Castellano Pefialver. ]

® Desde Céritas Diocesana

de Cuenca agradecemos
la gran labor que realizan
las personas voluntarias
en favor de las personas
mas vulnerables, por
tender su mano a quién
lo necesita y por ser la
caricia de la Iglesia en su
dia a dia. El Voluntariado
involucra “la dimension
fundamental de la imagen
cristiana de Dios y del
hombre: el amor a Dios

y el amor al préjimo”

nos recuerda el Papa
Francisco.
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Formacion en
competencias
digitales

Los técnicos de los
Centros Residenciales
aprovechan el aula de
informatica de Caritas
Diocesana de Cuenca
para dar formacion en
habilidades sociales

y competencias
digitales a las personas
participantes. ]

Celebramos el
cumpleanos de
Yervinson, Jhonatan,
Mamadou v Marin V

Cerca de las personas mas
vulnerables, alli donde nos
necesitas abrimos camino a . Una reunion en familia con las perso-
la esperanza. nas participantes de los Centros Resi-

: denciales, donde compartmmentos,

experiencias y carifo. .

El papa Francisco

nos recuerda que la
vulnerabilidad pertenece a
la esencia del ser humano
y que “nadie puede ser
descartado porque todos
somos vulnerables. Cada
uno de nosotros es un
tesoro que Dios hace
crecer a su manera”. Q

iFelicidades Iman!
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" Celebramos el cumpleafios de nuestra
Carilas - L.
i compafiera de #CaritasCuenca, que ha
preparado unas tartas y unos aperitivos '
caseros para la ocasién.«

Area de Inclusién Social
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ala UCLM

iFelicidades Maritza!
W e e

Maite, participante

de nuestros Centros
Residenciales, visita

la Facultad de Trabajo
Social de la #UCLM para
hablar sobre su proceso
migratorio.

El Papa Francisco
nos recuerda que

“debemos renovar Area de Economia Solidaria
nuestro compromiso 30 de marzo

y construir el futuro Dia de las Trabajadoras del Hogar.
segun el proyecto “Trabajadoras invisibles”.

de Dios: un futuro en
el que cada persona Del 4 al 16 de abril

encuentre su lugar y sea Exposicion “Benin: Reclamando Salud”.
respetada; donde los 4 de abril, a las 12:00h

migrantes, refugiados y Presentacion del Proyecto de Atencion
a Celebramos el 28 cumpleafios de Ma- ~ desplazados puedan vivir Sanitaria en los Centros de Salud de
fitza en los Centros Residenciales de €N Paz y con dignidad”. g Cotonou y Glo-Djibé en la Reptiblica de
Caritas Diocesana de Cuenca. Benin (Africa), cofinanciado por la Excma.

Diputacion de Cuenca y las Hermanas
Terciarias Capuchinas.

Area de Inclusion Social
Actividades y salida al campo con las
personas participantes de los Centros
Residenciales.

Acompafiamiento en los espacios de
acogida de las Céritas Parroquiales de la
Diceesis.

20 de marzo

Jornada de reflexion sobre “Derecho

al vestido” en El Provencio, con la
participacion de las Caritas Parroquiales
de los arciprestazgos de San Clemente,
Belmonte y Tarancon.

Una celebracion
para compartir
buenos momentos.
Estamos cerca de
la poblacién mas
vulnerable.@

Area de Inclusién Social ™
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Paseos en buena
compania

Ruta por el Casco Antiguo y Sagrado
Corazdn de Jesus

iNos vamos de rutal!

Los participantes de los Centros Residenciales aprovechan una
mafana de domingo para hacer una ruta por el Casco Antiguo de
Cuenca y la subida al Sagrado Corazén de Jesus.

Desde Caritas Diocesana de Cuenca defendemos la dignidad
de |as personas, reconocemos sus capacidades, impulsamos sus
potencialidades y promovemos su integracion y desarrollo. Q]
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Ruta por el Hocino de Federico Muelas

Ruta en familia de los participantes de los Centros Residen-
ciales, por la zona del Auditorio, Hocino de Federico Muelas,
Castillo y Santuario de Las Angustias. Q]

Ruta por los parajes naturales de Cuenca,
hasta Las Grajas

Aprovechando los dias de sol, los participantes de los Centros
Residenciales disfrutan de un paseo en buena compafifa y de
unas vistas espectaculares. X

El papa Francisco nos
recuerda la importancia de
tener presente siempre el
arte del acompanamiento,
“Que se caracteriza por

la delicadeza con que se
acerca a la tierra sagrada
del otro”.

Area de Inclusidén Social



Area de Cooperacidn Internacional

Celebramos el V Encuentro Confederal de

Cooperacion Fraterna “Abriendo caminos a

la esperanza”, un punto de unién entre las

Caritas hermanas con las que trabajamos dia

a dia para conocer su trabajo y su mirada
desde otras partes del mundo.

1n/



Acercamos

La Enciclica Laudato Si
a los Institutos de la Provincia.

COOPERANDO @V

Muchos de los problemas globales/loca-
les que vemos hoy en dfa son un reflejo
de la interrelacion entre nuestra casa
comdn y nosotros mismos. En consonan-
cia con la enciclica Laudato Si’ del papa
Francisco, Caritas cree que los problemas
humanos, sociales y medioambientales a
los que nos enfrentamos hoy en dfa no

“Es un bien para la ‘»
humanidad y para el

mundo que los creyentes
reconozcamos mejor los
compromisos ecoldgicos
que brotan de nuestras
convicciones”.

(Laudato Si’, 64)

son crisis separadas, sino una sola crisis
compleja con dimensiones tanto sociales
como medioambientales. .

Desde Caritas junto a la profesora de I “
Religién hemos realizado varias sesiones
en los Institutos de Cafiete, Carboneras
y Valera de Abajo, dando a conocer la
labor de Caritas y la importancia de es-

. i
cuchar el clamor de los pobres y, al mis- | ®
mo tiempo, el de nuestra casa comln y _' L h {J
-

actuar juntos. Q]

&m g nd @ Um gspacio de consums responable
—

Comercio Justo =7 it

En Caritas Diocesana de Cuenca estamos comprometidos con
un consumo ético y responsable, con el medio ambiente, con
los Derechos Humanos y con el Comercio Justo, entre otras
cuestiones.

Por eso disponemos de un punto de venta, en el edificio de
, dirigido a personas comprometidas con un
modelo de consumo que pone en el centro a la persona.
En «La Senda» podras encontrar productos de alimentacion y Vitita nuestro outo de
artesania de comercio justo.« santa de Comercia Justo Caritas

....... - e
Curwm

Mucho mas que
producios de ConEima

DIACONIA 12 Area de Cooperacién Internacional



En febrero tuvo lugar la jornada del Nivel
Técnico Mixto de Céritas. Nos reunimos en
El Escorial el grupo de técnicos de las cinco
Caritas Diocesanas de Castilla -La Mancha.

También asistieron Manuel Breton
(Presidente de Céritas Espafiola) y Luis
Miguel Rojo Septién (Delegado Episco-
pal de Céritas Espafiola), entre otros.

Todos los grupos asistentes trabaja-
mos sobre los focos y el plan estratégico
de Caritas. @

oG

Car
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... Teleconferen

- Crisis

RESPUESTA DE CARITAS ESPAROLA EN DESARROLLO

Gracias a la visita del Padre Yvel Ger-
main, director de la Céaritas Nacional de
Haiti, a Espafia, desde Caritas aprove-
chamos para hacer una teleconferencia
sobre la crisis de Haitf, donde nos ha ex-
plicado de primera mano la situacion y el
trabajo que se esta realizando.

Area de Cooperacidn Internacional

= o e e e e b B re o e ey rEE T e Eid =

“El modelo de cooperacién fraterna de Céritas es
muy importante porque va mas alld de la cooperacién
internacional, es el intercambio de experiencias y eso
es lo que hoy estamos haciendo aqui, compartir y
aprender los unos de los otros”. @
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COOPERANDO @V
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Cooperacion Fraterna en

AERICA | )1,

A través de la sensibilizacion, charlas coloquio y la muestra de una
exposicion itinerante, seguimos Reclamando Salud Primaria Univer-
sal de calidad para todas las personas en la Replblica de Benin.
Gracias a la colaboracién de la [EXuERM I EHREREENGIE
y las diferentes de la provincia segui-
mos dando a conocer la realidad de Benin, actualmente uno de los
paises con mas desigualdades del mundo.

En el CEIP “Fray Luis de Ledn” de la capital conquense, en con-
memoracién del Dia de la Mujer, Céritas ha dado a conocer a
los menores la realidad de las jévenes beninesas en el &mbito
de la educacion y la salud. Alrededor de unos 100 alumnos/as,
familiares y profesorado han podido visitar la exposicion “Be-
nin: Reclamando Salud” que ha estado expuesta en el Centro

educativo desde el 06 al 18 de marzo.

Reclamando salud TS ires

db Caritas

QP Diocesana de Cuenca

Edatencion sanitaria -
I a la poblacion mas EEE!
edlvulnerables de

DIPUTACION PROVINCIAL DE CUENCA

“Si hay un sector en el que la cultura
del descarte muestra claramente

sus dolorosas consecuencias, es
precisamente el sector de la salud”
Papa Francisco

En estos Gltimos meses hemos visitado la localidad de Casas
de Benitez y el Colegio Fray Luis de Ledn, Cuenca. ]
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Seguimos dando a conocer la realidad de nuestros her-

manos de Benin en nuestra didcesis. Si quieres que @
visitemos tu parroquia, tu cole, instituto no tienes

nada mas que ponerte en contacto con Nosotros.

Area de Cooperacidén Internacional




Carltas con -
Tierra Santa

Desde el comienzo de la guerra en
Tierra Santa el Papa confeso que llevaba
diariamente en el corazon, con dolor, el
sufrimiento de las poblaciones de Israel
y Palestina “debido a las hostilidades en
curso’.

Anton Asfar, secretario general de Caritas Jerusalén, visito
Céritas Espafiola y participé en el V Encuentro Confederal
de Cooperacion Fraterna (12-14 marzo) donde nos contaba la
realidad a la que se enfrenta esta Céaritas hermana en Tie-
rra Santa. “Es una tregua fragil que sigue costando vidas”.
Tan fragil fue la tregua, que unos dias después de estar con
Anton Asfar Caritas Internationalis conden6 la reanudacién
de los ataques aéreos en Gaza, que causaron la muerte de
mas de 400 personas y cientos de heridos. “Esto marca la
mayor escalada de violencia desde el alto al fuego de enero
y ha sumido una vez mas a la poblacion civil en el miedo, el
sufrimiento y el desplazamiento”, Alistair Dutton, secretario
general de Céritas Internationalis, 18 de marzo.

Caritas Jerusalén ha trabajado desde el inicio de la crisis
por todo el territorio. Su equipo lo componen 100 personas
trabajadoras y méas de 80 voluntarios que también sufren las
consecuencias de la guerra: Anton Asfar nos cuenta como
los propios compafieros/as de Céritas viven el dia a dia,
“Todas las familias tienen a algin miembro herido o dafos
en sus casas”. “Las necesidades son inmensas. Cuando es-
cuchamos la cantidad de ayuda que entra en Gaza es una
gota en el océano. Si la ayuda se bloquea en Gaza estamos
perdiendo vidas inocentes”.

COLABORA
en los numeros de cuenta:

Globalcaja: ESO7 3190 1022 7410 0653 2020

CaixaBank: ES51 2100 2358 3302 0015 9243
BIZUM: 00533

Area de Cooperacidn Internacional

Anton Asfar, indica de forma urgente a la Union Europea:
«Las fronteras deben reabrirse, las operaciones militares
deben cesar y la ayuda humanitaria debe entrar sin restric-
ciones. No podemos permitir que la gente siga muriendo por
falta de lo mas bésico. Solo asi podremos sequir llevando
esperanza a quienes mas lo necesitan”.

Caritas no solo tiene una respuesta humanitaria, sino que
también trabaja para conseguir la Paz. Caritas apuesta por
un trabajo basado en la Justicia, una Paz Positiva donde se
den las condiciones para vivir en armonia.

Q “Es preciso que a toda
persona se le garanticen
sus derechos fundamentales:
tanto el pueblo israeli como

el palestino tienen derecho a
Vivir en su propia tierra con
dignidad y seguridad”.

San Juan Pablo Il

Necesitamos tu ayuda para
responder ante la peor crisis
humanitaria de Ia actualidad.




VIVIENDO EN COMUNIDAD & %
(0]

estar cerca de quien lo necesita

Un afio mas, Céritas Parroquial de Valera quiso compartir su tiempo en una fecha tan significativas

como es la Navidad, haciendo una chocolatada solidaria en favor de las personas méas desfavore-

cidas y recordando a nuestros hermanos/as de la Repiblica de Benin, apoyando econémicamente

los proyectos de salud y educacion que estamos llevando a cabo. Navidad es estar cerca, como lo
' ® osté Jesis de nosotros y nosotros de quien nos necesita, abriendo caminos de esperanza.

-

bIACONIA 16
g P L




ACOGIDA,
ATENCION PRIMARIA
Y ATENCION DE BASE

Es el trabajo fundamental que se lleva a cabo
en las Caritas Parroquiales: el encuentro,

la escucha y el acompafamiento a las
personas en situacion de pobreza, exclusion

y vulnerabilidad.

* Programa de acogida en las Caritas
Parroquiales de la Provincia de Cuenca.
Necesitamos personas comprometidas,
empaticas, que den conversacion y sean
cercanas con las personas a las que
acompanen.

La ubicacion dependera de la parroquia a
la que pertenezcas.

Si te interesa colaborar en este voluntariado,

puedes contactar con nosotros:

R 969 240 629
54 voluntariado@caritascuenca.es

AYUDA DANA

LDONDE SOLICITAR AYUDA TRAS LA

DANA EN MIRAT

Ponte en contacto por Whatsapp en el
teléfono 636 465 781, te daremos una cita

Tras la Dana, la vida de muchas
personas ha cambiado, pasando

a vivir una realidad mucho mas para atenderte en la Parroquia de Mira.
compleja.

e 2QUE DEBES LLEVAR?
Desde Caritas Diocesana de Cuenca DNINIEPasaporte/]ustificante de

Residencia (si es posible). Sabemos gque

continuamos trabajando para ayudar i s meivio paiatie haberss o
a las personas afectadas. estamos aqui para ayudarte,
Si necesitas ayuda, ponte en CONOCE MAS Y COMO SOLICITAR

AYUDA EN WWW.CARITAS.ES/CUENCA <1
o
y/ Caritas

17/

contacto con nosotros.
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Lectura del Manifiesto

K

8 de marzo. Celebramos el Dia Interna-
cional de la Mujer.

Con motivo de un dia tan representa-
tivo para todas las mujeres, llevamos a
cabo la Lectura del Manifiesto de Iglesia
por el Trabajo Decente “Por la dignidad
de las mujeres. Trabajo decente, dere-
cho, no privilegio”.

Sigamos luchando por un trabajo de-
cente para todas y todos, y por una so-
ciedad en la que nadie sea invisible. @
#8MlgualdadyDignidad

Reuniodn /,l,‘,’\
Voluntariado grupo
Reciclando desde la
Inclusion. Linea de
Ropa y Mueble

Reunion de voluntariado del proyecto
“Reciclando desde la inclusién. Linea
de ropa y mueble”.

Abrimos la reunién con un café y
otros productos de Comercio Justo. A
continuacion, una de las voluntarias
nos escribid unas Iineas.«

Area de Economia Solidaria



de Ropa y Madera

Enhorabuena a los participantes del cur-
so Reciclando Desde la Inclusion. Linea
de Ropa y Linea de Madera, por finalizar
con éxito esta formacién financiada por

#FSE #JCCM

Desde Caritas recordamos la impor-
tancia de hacer las cosas con amor y por
amor a los demas, asi como compartir en
comunidad con sencillez y gratitud.@

#CaritasCuenca #IRPF #CLM

Grupo Linea Madera. Empleo Doméstico. r‘f—."

IIII ILU ':l:! |4

Intentands que (a vida sea mds fdcil
B
Ne m-ﬁnﬁn_ﬂ en lrf':fﬁ iré"" no sé

hacer mada”, "yo haria, pero_"Vents y
1 t
e e
M.C.M.
—_— 4
d
\V I
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Entrega de
=diplomas Curso
Empleo Doméstico
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Los alumnos y alumnas del curso de
Empleo Doméstico reciben sus diplo-
mas, que les acreditan con el Certifica-
do de Profesionalidad de Nivel 1.

Un curso dentro del programa Com-
petencias+ Formacion para el acceso a
un empleo digno.

Gracias por vuestro compromiso. €3
#Competencias+ #inditex
#JCCM #FSE #CaritasCuenca

El nuevo grupo comenzaba, el pasado
mes de enero, la formacion Reciclando
desde la Inclusion. Linea de Ropa.

Un proyecto formativo, dentro del Plan
Regional de Intervencién Social, que tiene
como objetivo trabajar las habilidades per-
sonales, sociales y laborales para mejorar
la empleabilidad de las personas. 3
#FSE #JCCM #ROPACOR
#CaritasCuenca

/20

[;COMENZAMOS

VUEVO CURSO! abrimos caminos de esperanza. @@

Nuevo Curso

de Atencion
Sociosanitaria

a Personas
Dependientes

@,1 il
o g il ol

El curso de Atencion Sociosanitaria a
Personas Dependientes en Instituciones
Sociales comenzd en enero.

Una formacién dentro de Competen-
cias + Formacion para el Acceso a un
Empleo Digno, que otorga posibilidades
reales de conseguir un empleo a las
personas que mas lo necesitan.

Desde Caritas Diocesana de Cuenca

=,

Inclusion+
ompetencias+, un

programa que mejor
a empleabilidad de
personas a través

as

e formaciones
y sesiones de
activaci

En Céritas Cuenca ayudamos a las perso-
nas que mas lo necesitan a encontrar un
trabajo digno, estable y donde se respe-
ten sus condiciones laborales.

Disponemos de un proceso de itine-
rarios dentro del Programa Operativo
(Inclusién+, igualdad de oportunidades
para el acceso a un empleo digno, y Com-
petencias+).

Conocemos la labor y cargos de San-
dray Alba, dentro del &rea de Empleo.
Gracias a por Su Compromiso con
las personas mas vulnerables.

Abrir caminos de esperanza es el obje-
tivo y el fruto del trabajo diario de Céritas
Diocesana de Cuenca. Trabajamos con el
fin de construir una sociedad mejor y mas
Justa, cerca de la poblacién mas vulne-
rable, porque como bien sefiala el papa
Francisco “una sociedad solidaria y justa
es una sociedad mas sana”.

En Caritas Diocesana de Cuenca con-
tamos con unos ltinerarios dentro del
Programa Operativo
dad de oportunidades para el acceso a
[ENMERS, donde las personas participan-

Area de Economia Solidaria
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tes, a través de formaciones y sesiones
de activacion, adquieren habilidades que
permiten mejorar su empleabilidad. Es
fundamental que estas personas puedan
conseguir una autonomfia que les permi-
ta vivir de manera digna, mediante un
empleo donde se respeten sus condicio-
nes laborales.

Los trabajadores y trabajadoras del
area de Empleo, en estrecha colabora-
cién y coordinacién, acompafian a estas
personas durante todo el proceso desde
el primer momento, con entrevistas per-
sonales con la orientadora laboral,
[ERVIVGRY. A partir de ahf son derivadas a
Asesoramiento Juridico con la abogada
(NEENOIE). a acompafiamiento psicold-
gico en habilidades sociales, con la psi-

céloga (SENEIEMIINE), a las Sesiones

de Activacion en el Taller de Habilidades

Artesanas (con SESMREERMIGENRE]), o bien

a Intermediacion Laboral, con el respon-
sable del &rea, NELRITEL-

Otras de las ramas de FSE+ es Com-
petencias +, donde se dirigen a las per-
sonas participantes que quieren cursar
las formaciones de Atencion Sanitaria a

Personas Dependientes en instituciones
Sociales (Certificado de Profesionalidad
Nivel 2) o Empleo Doméstico (Nivel 1),
impartidas por la profesora [JREENFOAL-

En esta entrada, conocemos mas en
profundidad las labores de Sandra Torri-
jos como psicéloga y de Alba Olmo, como
abogada:

SENGIEMLEIRS es psicologa y empezd

hace mas de 3 afios en los Centros Resi-
denciales dando apoyo, pero colaboran-
do en lo que hacfa falta. Desde enero de
2024 trabaja en el area de Empleo, con
gente de ltinerarios con el objetivo de
mejorar el bienestar psicoldgico y per-
sonal de estas personas, principalmen-
te con sesiones individuales (una o se
pueden extender en el tiempo, segun se
requiera) a nivel de apoyo psicoldgico so-
bre temas que necesiten tratar. Muchos
de estos problemas vienen derivados de
situaciones relacionadas con el empleo.
También realiza sesiones grupales, sobre
todo de Trasversales, donde se tratan te-
mas como la violencia de género.

Con los grupos trabaja sobre la mejora de
habilidades sociales, participacion, crea-
tividad, autoestima, bienestar psicoldgi-
co y personal que ayude a estas perso-
nas en su basqueda de empleo, también
el trabajo en equipo y cémo aprender a
solucionar problemas que se puedan dar
dentro de un contexto laboral.

Estas personas llegan tras reunirse
con Orientacién Laboral, donde se deci-
de incluirlas o no en Itinerarios y a raiz
de ahi se les informa de que tenemos
este servicio para darle cita a quién lo
necesite, a través de un trabajo coordi-
nado del personal laboral del area para
acompahfar en el proceso a las personas
participantes. El perfil de personas con
las que trabaja Sandra suele ser gente
extranjera, con depresién, con estado de
animo bajo por carga emocional y todo lo
que conlleva la regularizacion de papeles
0 la busqueda de empleo.

Area de Economia Solidaria
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comenz6 en Céritas Diocesa-
na de Cuenca el dia 2 de septiembre de
2024, como Asesora Juridica. Se encarga
de asesorar e informar de las posibles so-
luciones a los problemas que se puedan
plantear en el &rea juridica. Guia a las
personas participantes de ltinerarios para
que puedan regularizar o convalidar sus
estudios, les ayuda a rellenar o facilitar
informacion sobre formularios necesarios
en este proceso, renovaciones del NIE, so-
licitudes, arraigo. Se trata sobre todo de
gente extranjera, a la que acompafia en
el proceso con un seguimiento personali-
zado hasta que se consiguen reunir y for-
malizar todos los documentos para poder
llevar a cabo el procedimiento.

Un asesoramiento sin el que les serfa
muy dificil regularizar la situacion a estas
personas, que por falta de recursos no po-
drian acceder a los servicios de un abogado.

Ademés de sesiones individuales
personalizadas, también trabaja en for-
maciones con sesiones grupales sobre
temas legales, como derechos laborales,
sobre como interpretar néminas.

El papa Francisco nos
recuerda que “atender a los
mas vulnerables es siempre
un privilegio, porque de ellos
es el Reino de los cielos,
cada vez que tenemos la
ocasion de acercarnos a
ellos y brindarles nuestra
ayuda, es la oportunidad
gue tenemos de tocar la
carne de Cristo, porque el
Evangelio se concretiza en
el compromiso cristiano con
los mas necesitados”.

s igualiara I
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Sesiones de Activacion
Habllldades Artesanas

NS
iCelebramos /5),’

Jueves Lardero!

e
5 rohe, llangers

Lot mers ik o
o L s _ —

Las personas participantes de las Sesiones de Activacion “Ha-
bilidades Artesanas. Carpinteria” contindan con su formacion,
y lo hacen dentro de un ambiente familiar y muy cercano. En Caritas Cuenca, siguiendo con las tradiciones y costum-
Unas sesiones de activacion dirigidas a personas con nivel bres, celebramos Jueves Lardero con el grupo de personas
muy bajo de empleabilidad y sin competencias laborales, con participantes del curso Reciclando desde la Inclusién. Linea
el objetivo de prepararlas para el inicio de un proceso de orien-  [RG(EN0JoED
tacion e intermediacion laboral. ] Fabiola, una de las participantes nos dejé un comentario
sobre la preparacion de la tradicional tortilla de patata, en

“Aprendemos . »
este dfa en fam|||a.G

un monton de

~ . cosas, como

meeE cnsamblar, cortar,
= |ijar, el manejo de

| herramientas. Hay INICiamos NUESEro jueves lardero pelando las
= un ambiente muy patatas y cortdndolas en lascas. Posteriormente, en

agradable entre una sartén con suficiente aceite procedemos a
los comparieros freirias, Mientras les dibamos una apretadita para
|y profesores, hacerias mas pequefias, al suavizar, las escurrimos y
= como si fuéramos batimos los hueves... iahl, pero un detalle: una tenia
familia”. cebolla y la otra no, al gusto. ¥ la cebolla se frie junto

con las patatas y Ia sal Agregamos of huevo y
moldeamos [a tortilla, dimos la vuelta y listo.
A comer nuestra tradicional tortilla de patatas!

Caritas

D¥ocriona de Coenca

/22 Area de Economia Solidaria



T Visita a la
WilBiblioteca Publica.
Reciclando desde
la Inclusion. Linea
de Ropa

A
[

e

Las personas participantes del curso Reciclando desde la Inclusion. Linea de Ropa visitaron |a biblioteca piblica, en compafiia de
las profesoras Julia y Sandra, que nos explicaban asi la dindmica:

Damos comienzo a la nueva actividad “Una historia de guifioles” donde entre todos seleccionaremos una historia para poder
representarla con marionetas. Por ello fuimos a la biblioteca piblica donde disfrutamos de una agradable experiencia rodeados de
miles de historias de todos los paises, momento que sirvié para que aquellas personas que no tuvieran el carnet lo pudieran solicitar. ]

Visita Exposicion ' =
Humedales en At
Cuenca (Emilio

EL VIERNES 28 FUIMOS A LA
EXPOSICION DE EMILIO MORALES <,
DE ARTE ABSTRACTO (HUMEDALES 7+ /%
EN CUENCA)
EL NOS MOSTRO CADA UNA DE SIS
OBRAS EXPLICANDONDS LO QUE
REPRESENTA CADA LINA DE ELLAS
SALMOS DE ALLI MUY
SATISFECHOS CON LAS OBRAS DE
ARTE QUE SE QUEDAN EN
NUESTROS CORATONES

Area de Economia Solidaria

Las personas participantes del curso Reciclando desde la Inclu-
sion. Linea de ropa visitaron a finales de febrero la Exposicién
“Humedales en Cuenca”, de Emilio Morales.

En esta coleccidn, el artista “refleja fielmente sus sentimien-
tos con estos ecosistemas, y la importancia de preservar estos
espacios esenciales para la sostenibilidad de nuestra region”.

Una de las participantes nos dejé un comentario sobre la vi-
sita a la exposicion. X3

23/



1

YA SOMOS PARTE

SUMATE A CARITAS
¥ atréweie a $er una persona
wvoluntaria vigia que:

DESVELA para mo legivimar La
imjusticia v para que la sofiedad
sea Inelssiva.

VINCULA para tender puenies
entre ambas orillas de 12 socledad.

PARTICIPA en su comunidad, en

Tu Barrio, en 50 eRiormo.

RECREA sabiendo gue tenemaos

qui ser aidplcos ¥ soflar, para
Hegar a esn sociedad mds josta que
( BETEMIOS,

VIVIDD DESDE LA OPCHON

TYMmejora tu entorno

CARITAS ES

La accidn caritativa y social
de la igesia Cavdlica, que

pensamisnto o religion

ANTE LAS REALIDADES DE
Caritas pramuewve ¢l
Erscinas

DERECHOS de las pers

lka alegria; la cercanda ¥ la valentia

N

&
EL \'ULUH‘I‘JLHH-DIE WEjaoR

iagrevele

Abre los ojos a las situaciones de
imjusticta ¥ exclusidn en nestra
T E T

Tiende puentes y pramusve la
unidad.

Recrea con valentis el furero que
qUETCIOS COnsSeguin

Echale valor pafd CoOmpromecere
con tu miskon

Vincodlate de verdad con los mais
valnerables v hazlos paric de tu
vida

Escucha las voces de los excluidos,
Trabaja desde (o identidad, siendo
luz ¥ a la wez dejandote iluminar
por los defmas.

Enlrenta Las realidades de poboeis
¥ arrevele a mirar by Fealidad

¥ oD ELLO,
coma dice el Popa Francisco,
desde la alegria del Evangelin,

Area de Voluntariado
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La Iglesia en Espaina ha

celebrado su Congreso de

Vocaciones bajo el lema

“¢ Para quién so

Desde la Diécesis de Cuenca hemos par-
ticipado en el Congreso de Vocaciones y
Céritas Cuenca también ha estado pre-
sente.

Durante esta jornada de trabajo y re-
flexion, celebrada en Madrid, hemos sido
invitados a encontrar la propia vocacion,
a aportar a la sociedad el trabajo de la
Iglesia desde las diferentes labores vy
profesiones, con el objetivo de ir forjan-
do la caridad.

Pero, jpor qué Caritas ha sido parte de
este grupo de personas enviadas por la
Didcesis?

Caritas es el servicio que presta la
Iglesia a la sociedad para la realizacion
de la accidn caritativa del Pueblo de Dios
y
para mirar el dolor, el sufrimien-
to, la enfermedad y |a herida del otro que
esta tirado en el camino y tenderle una
mirada de amor, como manifestacion del
amor que viene de Dios.

JesUs lo ensefia en la pardbola del
“Buen samaritano”, cuando le respon-
de al experto en la ley que le pregunta
quién es el préjimo (cf. Lc 10, 30-36), in-
vitandolo a hacer otro tanto, haciéndose
préjimo del que sufre sin preguntar por
su identidad politica, social o religiosa.
Asi lo reitera el Papa Francisco en ‘Frate-
Ili Tutti": “La propuesta es la de hacerse
presentes ante el que necesita ayuda,
sin importar si es parte del propio circulo
de pertenencia” (FT 80), invitandonos a
todos a hacernos projimos y a “dejar de
lado toda diferencia y, ante el sufrimien-
to, volvernos cercanos a cualquiera” (FT
80). Con esto entendemos que la caridad

va mucho mas alla de una jornada en la
que servimos a los pobres. La caridad es
el sello del cristiano y esta todo el tiem-
po en el corazon.

En el Congreso, el Santo Padre mandé
un mensaje a través del Nuncio Apostoli-
co en Espafia, quien manifestd su alegria
porque el lema del Congreso recogia las
palabras de la Exhortacién apostdlica
postsinodal Christus vivit. Un documen-
to que advierte que muchas veces “per-
demos tiempo preguntandonos: «Pero,
jquién soy yo»" y “no llegamos a la
pregunta fundamental: «[FEIENEMTERNEEN
" Sin duda, responde el Pontifice
“eres para Dios”. Pero, matiza, “El quiso
que seas también para los demas, y puso
en ti muchas cualidades, inclinaciones,
dones y carismas que no son para ti, sino
para otros” (n. 286).

En este Congreso de Vocaciones se
nos pedia tener “una mirada capaz de
percibir la necesidad del hermano, no en
abstracto, sino en lo concreto de unos
0jos que se clavan en nosotros como
los del paralitico del templo. En |a ofici-
na, en la familia, en el apostolado, en el

s leven a Dios allf donde El los
envie, esa es nuestra vocacionglaINE
pregunta «;para quién soy?», concluye,
“nos introducimos en el misterio de Dios
y de su proyecto sobre nosotros, pero no
tengan miedo y abanddnense a la volun-
tad divina, el Espiritu los sorprendera a
cada paso, haciéndoles bajar del tren de
la vida, como a santa Teresa de Calcuta,
para reducir las distancias que los sepa-
ran de Dios y del hermano, para cambiar
sus rumbos y encontrar a Jesis en el

Area de Voluntariado

abrazo de aquel al que son enviados”.

invitacion a cada persona a descubri
para quién ha sido creadaHsyNERNCICYE!
de que este camino es fuente de plenitud
y alegria auténtica. «;Para quién soy?
nos preguntamos, con una respuesta cla-
ra en la vida cristiana: para Dios y para
los demas.

El Congreso tubo varios itinerarios:
palabra, comunidad, misién y sujeto.
No pude asistir a todos, pero entre los
compafieros de la diécesis tuvimos mo-
mentos de puesta en comudn de lo que
habiamos visto en cada itinerario.

Resaltar del itinerario relacionado con
la comunidad, en el momento que se
WEll[oM [l & diversidad de vocaciones

en la Iglesia y como debe ser entendida
como algo que produce un enriqueci-
ENONUINEY cada miembro tiene un

papel que desempefar, y la comunidad
debe fomentar un ambiente en el que se
produzca el florecimiento de estas voca-
ciones. La pastoral vocacional debe ser
transversal, integrando todas las dimen-
siones de la vida eclesial. También me
gustaria destacar el momento en el que
se habld del itinerario de la Mision sobre

La historia de la Iglesia donde nos mues-
ra que la actividad misionera brota del
siEINuENEREREE, donde la mayoria de

los evangelizadores eran laicos. La evan-
gelizacion se realiza en la cotidianidad,
en el hogar, en el trabajo, y no necesaria-
mente en grandes eventos. Un aspecto
clave que se vio a lo largo de la ponen-

cia sobre “El Acompanamiento”. El papa >3
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YA SOMOS PARTE
Los mas jovenes

conocenla labor

#
-

€& Francisco nos invita a ser «personas-can-
taros» que den de beber a los demas, y en
este sentido, la amistad es el medio mas
eficaz para llevar el amor de Dios a otros.
Este apostolado se realiza uno a uno, con
paciencia y respeto, siguiendo el ejemplo
de Jests.

«Que la alabanza llene
de alegria nuestro
corazén, hermanos»

con estas palabras comenzaba Mons. Argiiello
la homilfa final. Una alabanza, que

«nos permita levantar
%\s manos, estrecharlas
y ofrecerlas».

Creo que no hay mejores palabras para ce-
rrar este pequefio resumen de lo que pudimos
vivir estos dias los enviados de la diécesis a
este Congreso.@

/26
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IES Alfonso VIII

A través de varias acciones de sensibilizacion
en los centros escolares o a través de visitas
guiadas a la sede y proyectos de Caritas Dioce-
sana de Cuenca nos acercamos a los mas jove-
nes para dar a conocer el sery estar de Céritas,
contextualizando la realidad de las personas en
exclusién social, cuéles son los problemas a
los que se enfrentan y qué grupos de poblacidn
estdn méas afectados por esta situacion mos-
trandoles como desde Céritas trabajamos para
atajar la pobreza, ofreciendo acompafiamiento
para salir de la situacion de exclusion social.

El IES Alfonso VIII, Fernando Zobel, el CEIP
El Carmen o Federico Muelas a través de sus
profesores de religion han sido parte de estas
sesiones de sensibilizacion. ]

Si quieres que el alumnado de
tu centro educativo o el grupo
de jovenes de tu parroquia
conozca la labor que realiza
Caritas Diocesana de Cuenca,
solo tienes que ponerte en
contacto con nosotros y alli
estaremos.

"Los jévenes
soN la
esperanza y
la alegriaq de
la Iglesiq’

Area de Voluntariado
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par en \a edad

’
i engenaban costura, hacan

En Céritas Diocesana de Cuenca esta- i nombre es Virtudes. Empecé & partici
mos cerca de nuestros mayores, como encantada povque escuché que aqu
Iglesia que somos, ofrecemos acom-
pafiamiento, apoyo mutuo, escuchas,
tratar temas de actualidad e invita-
mos a todas las personas mayores de

han gustado siempyre- Pevo

i f e me
manvalidades | & mi soh COSAS qU T

UNG Vel que empiedas & veniv, Ye das cuenta que lo impo

nas que
no es o gque haces, 10 impovtante es &\ grupo de personas qu

N participa.
60 afos. ) 4y escuchada.
En la actualidad, participan unas 15 Desde el primer momento me he sentido @91 ‘Im -
mujeres, que comparten momentos, Las personas que parkicipan crean un espacio mux‘1 P ﬁ‘;s
realizan actividades culturales, de comparkir fanto los problemas como \as alegNas.
ocio y manualidades. o bien. Desde e primer momento me senti

Cuando Uengo me sie i
integrada. Poder compartir, sentirse escuchada \ poder acoger

° 4 .
An' m qte \as demas es muy positivo para \a persona.
l costura, hablamos, compartimos solre
inal

i1 anvalidades, S
°® ' :‘32;:;9\:;_ Unas Veces quizAs son cuestiones mas supesv;h:m;‘\::,
rt' c 4 Q. pevo otvas, son Yemas que Nos preocupav'\. Y pov sup:: ,e %
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ENcaNtada

el proyectoen detalle

'—-"'-g

El Proyecto Edad Encantada esta dirigido a potenciar el
envejecimiento activo. Se realizan talleres con la finalidad de
fomentar en las personas mayores las relaciones interpersonales y de
convivencia con su propio entorno, creando espacios nuevos para la
ocupacion del ocio y el tiempo libre e impulsando el voluntariado. A
este respecto, merece la pena destacar, la importancia que tiene que
los mayores realicen este tipo de actividades fuera de sus domicilios,
por motivos tales como realizar el esfuerzo de desplazarse, para asi
evitar el sedentarismo y el aislamiento social.

Area de Mayores
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Luis Miguel
Jiménez Paton
(1960) es natural
de Cuenca, esta
casado y tiene
dos hijos y cuatro
nietos. Su fuerte
compromiso
cristiano le ha
llevado siempre

a estar al servicio
de la comunidad
parroquial. Desde
1994 es catequista
en su parroquia,
Ntra. Sra. de La
Paz, en la capital
conquense.
Comenzo, junto
con su mujer, a
ser voluntario del
Economato Emaus
de Caritas Cuenca
en el ano 2013.

Luis Miguel
JIMENEZ

Nuevo director
de Caritas Diocesana de Cuenca

“nos parecio que
teniamos el deber
moral de poder
agradecer lo que
el Seior nos ha
regalado y Caritas
era el mejor lugar
donde poder
contribuir a ayudar
a las personas mas

@, vulnerables”.
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Nombramiento Luis Miguel director,

Su gran compromiso Social

Su gran compromiso social y cristiano ha lle-
vado a Luis Miguel Jiménez a involucrarse de
manera muy activa en distintos sectores de la
Diécesis de Cuenca. Es Hermano de diferentes
Hermandades de la Semana Santa de Cuenca.
Luis Asegura que asume esta mision “de la
Gnica forma que creo que se puede hacer: con
actitud de servicio, acogiendo y acompafiando
a todas las personas que dfa tras dia nos pi-
den ayuda”, como nos dijo el Papa Francisco
“en la Iglesia cabemos todos” y, en Caritas,
tenemos esta mision de escuchar, conocer y
aprender, porque para mi todo comienza con
un encuentro.

¢ Qué significa a nivel personal ser direc-
tor de Caritas Diocesana de Cuenca?

En primer lugar, mi agradecimiento a nuestro
sefior Obispo por depositar su confianza en mf,
y por otra parte, una l6gica preocupacion por
la responsabilidad que se tiene que afrontar,
pero a la vez con una gran ilusion y alegria por
poder formar parte de un equipo maravilloso.
Estoy encantado de poder trabajar e intentar
ayudar a los demds de la mejor manera po-
sible.

Con la llamada del seiior Obispo, ;dudas-
te en algiin momento?
Fue una total sorpresa, no me imaginaba que

T T Hiey



la siguiente persona en ostentar este
cargo iba a ser yo. Cuando acudf al
despacho de Don José Maria Yanguas
y me lo propuso, fue una gran sorpresa.
Le dije que no queria dar una respuesta
negativa ni a la Iglesia, ni a su llamada,
pero que era un cargo de gran respon-
sabilidad y me hice la pregunta que nos
harfamos todos: jseré capaz de desem-
pefar esta funcién con la debida efica-
cia? El sefior Obispo me animé mucho,
y el conocer previamente al equipo y su
manera de trabajar, me ayudd a decidir
aceptar, con muchas ganas e ilusion.

iCuales son los objetivos?

Los objetivos a medio plazo, mejorar
todo aquello que sea posible, aunque a
veces es dificil y es verdad que el equi-
po directivo anterior ha hecho las cosas
muy bien. Seguir en esa linea y desde el
punto de vista de Céritas, que es lo que
somos, actuar desde el amor, con volun-
tad y carifio hacia la gente. Ojala poda-
mos mejorar la situacion del Centro de
Alojamiento de Urgencia y disponer de
un espacio mejor y mas cémodo. Quizas
este sea uno de los objetivos méas a lar-
go plazo. Pero a corto plazo y en el dia
a dia, estar cerca de los mas vulnera-
bles, acompafiarles, escucharles y que
se sientan acogidos y atendidos, y por
supuesto cuidar mucho de las Caritas en
el mundo rural, porque no tienen tantos
medios como disponemos en la capital,
pero estamos con ellos y con todos los
voluntarios, que son fundamentales en
la labor que realizamos, al igual que to-
dos los donantes que con sus donativos
nos dan el soporte econémico necesario
para poder seguir con nuestra accion..

iCuales han sido las sensaciones
después de conocer al equipo en
profundidad?

La sensacion que he tenido al poder vi-
sitar algunas de las Caritas Parroquia-
les, sin duda ha sido grata, al observar
que todavia continGa habiendo perso-
nas dispuestas a entregar su tiempo,

Entrevista

trabajo y esfuerzo a atender a las per-
sonas que se acercan a las parroquias.
Y en la Céritas Diocesana, ya conocia
a parte de este equipo formidable, que
ademas me esta ayudando muchisimo y
en ningn momento me he sentido solo,
siempre sper acompafiado.

Tras la visita a los vecinos de Mira,
iqué situacion se respira en el pue-
blo?

La situacion es muy diferente de verlo
en television a verlo sobre el terreno,
es ahi donde tomas consciencia plena-
mente de todo el dafio que hizo la Dana.
Los vecinos nos mostraron los dafios
ocasionados en sus casas, pero nos
hacen llegar numerosas muestras de
agradecimiento por lo que estamos ha-
ciendo en Cdritas. Ya hemos conseguido
una cantidad importante de dinero para
poder darles unas tarjetas monedero, y
para la gente que necesita herramien-
tas para trabajar, poder ir facilitdindolas
poco a poco a medida que dispongamos
de recursos. En lineas generales la gen-
te muy agradecida, nos han recibido con
brazos abiertos.

iComo definirias la labor de Cari-
tas?

Tal como dice nuestro lema, vamos
abriendo caminos de esperanza. Lo ha-
cemos visible y palpable, una entrega
de amor al préjimo. Somos un grupo
de personas dispuestas a emplear el
tiempo siempre en favor de los demaés.
Esa es la mision que creo que tenemos
que tener en Céritas, ayudar siempre
al necesitado y no cesar nunca en ese
empefio.

Un mensaje animando a la gente a
que se una a Caritas

Animo a la gente que tiene dudas. La
puerta de Céritas esta abierta para todo
el mundo y para la gente que quiera
hacerse voluntaria. Cuando lanzamos
campafas para ayudar a los demas,
como ha sido el caso de la Dana u otras

emergencias, tenemos respuestas muy
generosas por parte de muchos donan-
tes. Estamos muy agradecidos, y envio
un mensaje para la gente que quiere
aportar su granito de arena: que nos
ayuden a ayudar.

Visita al Centro de
Alojamiento de
VI EE

Luis Miguel Jiménez, visita el Centro de
Alojamiento de Urgencia, como nuevo
director de Céritas Diocesana de Cuenca
para conocer las instalaciones y hablar
con el personal.

El Centro de Alojamiento de Urgencia
es un espacio destinado a satisfacer las
necesidades bésicas e inmediatas de las
Personas en Situacion de Sin Hogar v
que, a su vez, sirve como punto de obser-
vacion y promocién personal.

Caritas Diocesana de Cuenca, cerca de
la poblacién mas vulnerable.

Grupo Sacerdotes

Reunién de Luis Miguel Jiménez, direc-
tor de Caritas Diocesana de Cuenca,
con los sacerdotes del Arciprestazgo de
Cuenca para presentarse y trabajar sobre
las lineas de la caridad en las parroquias
de Cuenca.
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&8 También visito las Céritas Parroquiales (Santa Ana, La Paz
y EI Salvador) y conocié a los equipos y la importante labor
en beneficio de las personas méas vulnerables de estos barrios
conquense. 3

Alli donde nos
necesitas abrimos
camino a la esperanza

Santa Ana.

Santa Ana.

/32



DESPEDIDA DE CARITAS DIOCESANA
CUENCA 14/02/2025

Buenos dias. —— 2
Muchas gracias a todos por vuestra asistencia. Gracias D. José Maria.

En este dia que se hace oficial mi cese de Director de Céritas, tengo que deciros que
me siento raro, mejor diria, triste.

En estos cuatro anos, tengo que dar gracias a Dios, por todo lo aprendido, ¥ el
cambio que ha habido en mi persona. Con respecto a mis hermanos mMas vulnerables,
sinceramente os digo que ahora los miro de otra manera, Mas cristiana, cercanay sobre
todo entendiendo que detras de cada persona hay una historia, pero no o0s quiero aburrir
con mis reflexiones. Caritas me ha ayudado mucho a crecer, a madurar como personay
como cristiano, por €so hoy es un dia de dar gracias a todas las personas que en estos

cuatro anos habéis estado a mi lado.

Quiero dar gracias a todos los voluntarios, porque sois el pilar fundamental de Céritas.
Gracias por vuestra dedicacion y vuestro tiempo. Que Dios 0s lo pague.

Queridos agentes contratados, cuantas veces juzgados, sin conocer la gran labor que
hacéis. Recuerdo los primeros dias, en que 0s iba conociendo, me ibais ensefiando la
labor que realizabais en vuestras respectivas areas, lo importante que era para VOsotros,
que todos los proyectos, se unieran UNos con otros, para cumplir todos los objetivos.

Tengo que decir bien alto que sois un gran grupo, no una banda.

El calory el carifio con que me recibisteis, para mi fue muy importante, fue un empujon
para adentrarme en la tares, ya que en esos primeros dias, ante lo desconocido iba
inseguro, con cierto miedo.

pero, D.José Mariay miembros del Consejo, tengo que deciros que al segundo afo me

querian enviar al Congo, tengo los billetes. Una broma que por unos instantes me crel.
No olvidaré la celebracion de mi setenta cumpleanos, ha sido uno de los mas bonitos que

recuerdo, fue toda una gran sorpresa.

Gracias a todos, no cambiéis.

D. José Maria, después de una charla muy cercana, y poniéndome en manos de Dios,
acepté el cargo. Desde ese momento, he sentido y comprobado el gran apoyo gue,
de usted, nuestro Obispo, he recibido al igual que con el equipo directivo. Paciencia,
comprension, consejo, ayuda, etc. Gracias de todo corazon D.José Maria.

Agradezco a todo el equipo por ensefarme lo que es Caritas y por el tratoy |la confianza
recibida, tan importante, sobre todo para una persona que acababa de llegar.

De Luismi, simplemente decir, gue me parece en estos momentos el mejor Director para
Caritas, vais a formas un gran equipo, No tengo la menor duda, como tampoco la tengo
en que vais a prestarle el apoyo que necesite, como hicisteis conmigo. Gracias de todo

corazon.

pedro Bordallo

Entrevista

@ Cartade
Despedida
Pedro Bordallo

iGracias

Pedro!

Desde Céritas Diocesana de
Cuenca agradecemos la labor de
Pedro Bordallo, que ha estado al
frente de la institucion durante
los dltimos cuatro afios, por tra-
bajar siempre con la mirada fija
en los rostros de las personas
mas vulnerables, desde la reali-
dad del momento e impulsando
lineas de accion encaminadas a
dar oportunidades reales de in-
clusién, desde la dignificacion,

la defensa y la proteccion de sus
derechos. jGracias por tu com-
promiso con las personas mas
necesitadas! PG
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En Caritas Diocesana de
Cuenca disponemos de
despachos habilitados,
con mobiliario e internet

que pueden ser utilizados

por asociaciones

Para mas informacion:
lldmanos al 969 24 06 29

o visita nuestra sede en Av./Replblica Argentina n¢ 27.

Nuestro horario de visita es de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00h.



CADA GESTO CUENTA

La accidén de Céritas consiste en dar respuesta a las realidades de pobreza y exclusidn social de nuestra sociedad.
Nos sentimos animados por una mision permanente e irrenunciable: ser Iglesia pobre y para los pobres.
Escuchamos, acogemos, acompanamos y aliviamos la situacion de personas y familias en riesgo de
exclusiéon. Asi, en el dltimo afo hemos contribuido a crear oportunidades y dar esperanza a mas de
4 millones de personas.
Caritas ha estado, esta y estara acompanando a las personas mas empobrecidas, protegiendo su dignidad y
garantizando su pleno acceso a los derechos humanos.

Gracias por &1 382V dl=
:(QUIERO COLABORAR ) 16 12 AHM ASE CE :
: Nombre * Apellido 1 * Apellido 2 *
Razén Social (si prefieres colaborar como empresa) * :
: Fecha de nacimiento NIF/CIF *  Teléfono
: Email Direccién B
DNe Escalera Piso Puerta Localidad * Provincia * C.P
: Profesién
(QUIERO APORTAR ) Recuerda que de cada 4€ donados
106 206 30€ 60€ 100€ 150€  Otra cantidad te devolverian 3€ (para los primeros 150€
: y en el conjunto de tus donativos realizados
:(CON PERIODICIDAD ) como contribuyente).
Mensual Trimestral Semestral Anual Puntual Mas info en www.caritas.es/cuenca
: (*): Datos necesarios para poder desgravarse. :
: (FORMA DE PAGO ):
. Por domiciliacién bancaria Con cargo a mi tarjeta de crédito :
Titular de la cuenta: | | | | | | | | | | | |
Para efectuar la orden de domiciliacién, es imprescindible que firme este cupén. Fecha de caducidad | |
(IBAN) Cuenta bancaria
Pais N° Control Entidad Oficina D.C N° de Cuenta Corriente X
Els| | A Firma:
Aportacién Unica
Adjunto cheque.
Realizo transferencia para Accién Social en Espafia a la cuenta: ES70 2105 3400 0634 0000 8028
Fecha: | / | / | | |

Envie justificante a icacion.cd @caritas.es

CARITAS DIOCESANA DE CUENCA como responsable del tratamiento, le informa que tratamos sus datos de carécter personal, facilitados por usted como colaborador de nuestra Entidad, para gestionar nuestra relacion, asf

como para el envio de comunicaciones relacionadas con esta relacion. Teniendo usted el derecho a acceso, rectificacion, supresion y oposicion de los datos, asf como otros derechos, que puede ejercer dirigiéndose a nuestra
direccion Avd. Republica Argentina, 27 C.P. 16002 de Cuenca o bien enviando un correo a comunicacion.cdcuenca@ecaritas.es. Si quiere mas informacion puede consultarla en la politica de privacidad de nuestra pagina web

https://www.caritas.es/cuenca/
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