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El año 2023 ha sido muy importante para 
nuestra Cáritas, hemos celebrado el 60 
aniversario de su constitución. Sesenta 
años de recorrido orientados a la lucha 
contra la pobreza y la promoción del 
desarrollo integral de las personas, espe-
cialmente de los más pobres y excluidos 
dentro y fuera de nuestras fronteras. He-
mos ido respondiendo desde los valores 
del Evangelio.
Ha sido, también, un año para evaluar, 
de tomarnos el pulso para ver cómo po-
demos mejorar nuestra misión y cómo 
responder a los retos que la realidad nos 
plantea en este momento.

La celebración de los 60 años ha sido mo-
mento para manifestar, como siempre, 
nuestra gratitud a todos los que nos han 
apoyado.
Vivimos en un mundo en estado de 
emergencia, en tiempos de crisis acu-
muladas que acrecientan los procesos 
de desigualdad social y exclusión, en un 
contexto social marcado por tensiones y 
polarizaciones y alimentada la desespe-
ranza.
Nuestra sociedad sigue enferma, confun-
dida y sin dirección.
“No sabemos lo que nos pasa y eso es lo 
que nos pasa” (Ortega y Gasset).
Un año más presentamos y comparti-
mos la memoria de Cáritas Diocesana 
de Teruel y Albarracín, lo que nos brinda 
una oportunidad para agradecer la labor, 
esfuerzo e implicación de todas aquellas 
personas que tienen mucho que ver en 
nuestros resultados.
Son muchas las personas y familias que 
se van quedando sin sueños y sin ex-
pectativas. Transitan de forma anónima, 
como lo son los números que los conta-
bilizan, pero cada una de ellas tiene nom-
bre y tiene historia, tiene alma y anhelos, 
y, al igual que nosotros, son personas que 
buscan una vida mejor.
“Tú tienes mucho que ver”, nos decía 
la campaña de Cáritas en 2023. Todos 
somos oportunidad, somos esperanza. 
Cáritas propone tomar parte en la vida 
social para abrir la mente, reenfocar la 
mirada y ver juntos esa otra realidad del 
mundo de la que formamos parte: la de 

tantas personas que no pueden acceder 
a los mismos derechos, de quienes están 
en desventaja social y que viven en la tris-
teza, la soledad y la pobreza. 
En el mensaje de los obispos, con motivo 
del Día de la Caridad en 2023, manifesta-
ban: “Hacer caridad significa tener la va-
lentía de mirar a los ojos”.
Nuestra tarea no consiste, solamente, en 
cubrir las necesidades de los otros, sino 
en descubrir sus posibilidades para abrir 
caminos de esperanza. Seamos parte ac-
tiva en la rehabilitación y auxilio de esta 
sociedad herida.
En esta memoria se recogen algunas 
de las cifras de esa realidad de descarte 
y exclusión. Reflejan los problemas que 
afectan a la vivienda, al empleo, a la edu-
cación, la economía social… Son proble-
mas que vienen de lejos y que, desgracia-
damente, siguen presentes.
Asimismo, se refleja la labor de los equi-
pos parroquiales y diocesanos, que si-
guen volcados en acoger y acompañar a 
quienes acuden a Cáritas. Y todo, gracias 
al trabajo, apoyo y generosidad de traba-
jadores, voluntarios y donantes.
El Evangelio es una invitación a dar de co-
mer, a repartir vida, ahí donde estemos, 
en las pequeñas cosas, las que ni se ven 
ni hacen ruidos. “Dadles vosotros de co-
mer” (Lucas 9, 13).

Juan Marco Deler
Director de Cáritas Diocesana de 

Teruel y Albarracín

“Siempre al pobre hay que reci-
birlo, acompañarlo e integrarlo. 
Todo un trabajo” .
(Papa Francisco).
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Personas contratadas

Las historias de superación, afecto y evolución personal se reflejan en los números y resultados de esta 
memoria. Nada sería posible sin el esfuerzo de muchos; desde el que realizan las personas que luchan por 

mejorar su futuro hasta el protagonizado por los socios y donantes que aportan los recursos para sostener la 
organización, sin olvidar a los voluntarios y a los técnicos, imprescindibles para llevar a cabo el trabajo. 

Con esta memoria queremos compartir la esencia de lo que somos y hacemos.

ALLÍ DONDE NOS NECESITAS, ABRIMOS CAMINO A LA ESPERANZA   

23
POR CÁRITAS

17
EMPRESA DE INSERCION 

ADARVE

27
ESCUELA TALLER

23
GRUPOS 

PARROQUIALES 

408
PERSONAS

VOLUNTARIAS 

2088
PARTICIPANTES 

Y PERSONAS 
ACOMPAÑADAS 
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Ante las situaciones de vulnerabili-
dad social y económica, Cáritas se 
hace presente a través de la acogida, 
el acompañamiento y el desarrollo de 
acciones que dan respuesta a aquellas 
situaciones sociales más olvidadas. Du-
rante 2023, se ha acogido de manera 
integral a personas vulnerables, dise-
ñando planes individualizados que 
han permitido cubrir sus necesidades 
básicas y desarrollar con ellas itinera-
rios de acompañamiento en el ámbito 
comunitario, facilitando el acceso a los 
recursos sociales normalizados.

Acogida. Servicio de información, 
orientación y asesoramiento a las 
personas que acuden con alguna nece-
sidad a Cáritas.

Respuesta a las necesidades básicas. 
Los economatos sociales y las ayudas 
de alimentación en Teruel y Alcorisa dan 
respuesta a las necesidades básicas, con-

669
PERSONAS 
SIN HOGAR

108
NIÑOS

Y NIÑAS 

595
FAMILIAS

tribuyendo a la promoción social de las 
familias con escasos recursos económi-
cos y tratando de convertirlas en agen-
tes activos de su propio proceso de 
cambio. Al mismo tiempo, favorecen la 
integración social de las personas en su 
territorio y fomentan el comercio local.

Atención a la infancia. Se busca pro-
mover el desarrollo personal y social 
de los niños y niñas a través de activida-
des educativas, culturales, deportivas  y 
de tiempo libre.

Acompañamiento a personas sin ho-
gar. El programa se dirige a personas en 
situación de sin hogar, mayoritariamen-
te hombres, con un alto nivel de exclu-
sión. La finalidad es iniciar procesos de 
desarrollo personal que mejoren su 
autonomía y sus competencias (per-
sonales, sociales, ocupacionales) para 
facilitar su inclusión social en la vida co-
munitaria.

ACCIÓN 
SOCIAL
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VIVIENDA

Cáritas realiza un acompañamiento y un 
trabajo integral con familias que residen, 
de manera temporal, en las viviendas que 
Cáritas Teruel tiene destinadas a este fin. 
Dos de estos inmuebles son propiedad de 
la institución y otros 7 han sido cedidos 
por particulares, instituciones públicas, 
órdenes religiosas o por el obispado de 
Teruel. Con esta intervención se preten-
de mejorar las condiciones de vida de 
las familias y su inserción sociolaboral, 
acompañando procesos personales, fami-
liares y laborales para que lleguen a vivir 
de una forma digna y autónoma.  En la in-
tervención con algunas familias se cuenta 
con el apoyo de las Cáritas parroquiales 
de las zonas donde están ubicadas las vi-
viendas. 
Se ha pasado de atender a 5 personas 
en el año 2021 a 53 en 2023.

INTERVENCIÓN 
FAMILIAR 

EN EL 
HOGAR

34
MAYORES 
DE EDAD 

+18 19
MENORES 
DE EDAD 

-18

9
VIVIEDAS EN TODA 

LA DIÓCESIS 
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LA ECONOMÍA QUE QUIERES
ESCUCHA, CUIDA, SUMA, CAMBIA

COMPROMISO COOPERACIÓN EQUIDAD

Con objeto de ofrecer oportunidades que permitan a las personas que acompañamos salir de las realidades de pobreza y exclu-
sión que viven, Cáritas promueve programas de empleo inclusivo, iniciativas de economía social, propuestas de comercio justo 
y fomento del consumo responsable.
Apostamos por una economía basada en la Doctrina Social de la Iglesia, vinculada a los derechos humanos y regida por los 
principios de dignidad, justicia social y bien común, igualdad de oportunidades, trabajo digno, participación, sostenibilidad y 
cooperación, incorporando el valor de lo no lucrativo.

TRABAJO SIN FINES
LUCRATIVOS

SOSTENIBILIDAD
AMBIENTAL
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EMPLEO 
INCLUSIVO

Desde Cáritas Diocesana de Teruel y 
Albarracín, ponemos a disposición de 
nuestros/as participantes diferentes vías 
para que logren un empleo y alcancen 
una plena integración social. Trabajamos 
desde un modelo de acompañamiento 
centrado en el territorio y basado en el es-
tablecimiento de itinerarios de inserción 
sociolaboral adaptados a cada persona.
Asimismo, fomentamos el empleo inclusi-
vo en aquellas personas con más dificulta-
des y abogamos por el trabajo decente 
y la denuncia profética de condiciones 
laborales dignas. 

PERSONAS 
INSERTADAS

PERSONAS 
ATENDIDAS559

PARTICIPANTES 
EN ACCIONES 
FORMATIVAS

117

156

El programa de «Orientación sociolabo-
ral» tiene como objetivo que las personas 
atendidas mejoren su nivel de empleabi-
lidad y logren su propósito profesional de 
obtener un empleo digno que les permi-
ta tener mejor calidad de vida.

Contamos con el servicio de interme-
diación con empresas, así como con 
diferentes acciones formativas adapta-
das a la realidad actual de nuestro mer-
cado laboral y cubriendo con esto, en 
la medida de lo posible, las necesidades 
empresariales. Hemos ofertado cursos de 
formación para el empleo en los sectores 
de carpintería, albañilería, prevención de 
riesgos laborales, atención sociosanita-
ria a personas dependientes, pintura de 
edificios, operario de logística, hostelería, 
electricidad y fontanería e instalación de 
placas solares.
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EMPRESA DE 
INSERCIÓN ADARVE 

Cáritas sigue impulsando la empresa de 
inserción Adarve, que tiene por obje-
tivo generar empleos de inserción para 
personas en situación de exclusión. Para 
lograrlo se busca la rentabilidad y sos-
tenibilidad empresarial de una forma 
respetuosa con el medioambiente. 
La empresa está especializada en la re-
cogida de ropa y calzado para su pos-
terior aprovechamiento y reutilización, 
favoreciendo así la economía circular y el 
cuidado del planeta. Otras de las líneas 
de trabajo son la lavandería industrial y 
el servicio de limpieza de instalaciones 
y edificios.

COMERCIO JUSTO
 
Cáritas promueve la economía social a 
través del comercio justo, impulsando 
relaciones éticas y equitativas que respe-
tan los derechos de los productores en 
el proceso de distribución y comerciali-
zación, sensibilizando sobre la respon-
sabilidad y el papel transformador que 
tenemos las personas consumidoras. 
Es decisivo el papel de los puntos de 
venta repartidos por todo el territorio, 
donde también se comercializan pro-
ductos procedentes de las iniciativas de 
economía social.

50
PUESTOS DE 

SENSIBILIZACIÓN 
Y VENTA 

11
CONTRATOS 

DE INSERCIÓN

17
CONTRATOS 
DE EMPRESA
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Durante el año 2023 un grupo de 40 jóvenes han asistido a espacios forma-
tivos que les han permitido conocer Cáritas y se han iniciado en la acción 
de voluntariado participando en el proyecto de «Apadrina un abuelo», cuyo 
objetivo es promover las relaciones intergeneracionales entre los jóvenes 
y los mayores. Han acompañado a 22 personas mayores

Construcción del plan de traída de 
agua potable para la población de 
Ntabah (Camerún) 

Se ha desarrollado una fuente de ma-
nantial en una zona forestal que permite 
almacenar y distribuir el agua a la co-
munidad de Ntabah y que ha contribuido 
a mejorar las condiciones y la calidad de 
vida de esta población, beneficiando a 
1500 habitantes. Con ello se espera redu-
cir las enfermedades relacionadas con 
el agua, tales como cólera, fiebre tifoidea, 
disentería, diarrea, malaria…, por lo tanto 
una reducción de la mortalidad.

40
JÓVENES

22
PERSONAS 
MAYORES 

VOLUNTARIADO 

JOVEN 

COOPE
RACIÓN
AL DESARROLLO
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NUESTRO DÍA A DÍA 
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FINANCIACIÓN 
Y TRANSPARENCIA
DE CÁRITAS

RECURSOS INVERTIDOS

Acogida y asistencia   266.061,19 €    16,66%

Comercio Justo  30.883,26 €   01,93%

Comunicación y sensibilización  21.356,55 €   01,34%

Cooperación internacional  5.894,25 €   00,37%

Economía social  14.241,50 €   00,89%

Empleo  763.434,42 €   47,81%

Gestión y administración  52.648,66 €   03,30%

Infancia  54.504,87 €   03,41%

Inmigrantes  2.146,05 €   00,13%

Personas sin hogar   218.938,71 €   13,71%

Salud  16.394,67 €   01,03%

Vivienda  126.218,38 €   07,91%

Voluntariado   23.943,24 €   01,50%

TOTAL                                                         1.596.665,74 €

FINANCIACIÓN

Ventas  69.027,71 €    03,89%

Prestación de servicios  222.735,34 €    12,57%

Socios  71.790,77 €    04,05%

Campañas institucionales 46.261,05 €    02,61%

Colaboraciones entidades privadas  115.903,00 €   06,54%

Subvenciones públicas   844.612,61 €   47,65%

Subvenciones privadas  63.169,53 €   03,56%

Cesiones, donaciones y legados  195.851,46 €   11,05%

Conferencia Episcopal  56.258,00 €   03,17%

Subvenciones y donaciones 
traspasadas al ejercicio  42.977,17 €   02,42%

Alquileres  10.521,27 €   00,59%

Legados  30.000,00 €   01,69%

Ingresos financieros  1.860,85 €   00,10%

Otros ingresos  1.441,07 €    00,08%

TOTAL                                             1.772.409,83 €



Recursos 
Invertidos
de Cáritas

Financiación
de Cáritas
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3,89%

3,56%

6,54%
4,05%

47,65%

12,57%

11,05%

0,08%
0,10%

0,59%

2,61%
1,69%

2,42%
3,17%

16,66%

7,91%

3,41%

13,71%

47,81%

0,13%

0,37%

0,89%
3,30% 1,93%

1,50%

1,34%

1,03%
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FINANCIACIÓN 

Ventas y prestación de servicios  243.986,33 €    65,00%

Subvenciones y donaciones  128.876,85 €    34,33%

Subv. y don. transf. resultado  1.273,18 €    00,34% 

Otros ingresos 1.232,62 €    00,33%

TOTAL                                                            375.368,98 €                 

RECURSOS INVERTIDOS

Aprovisionamientos  88.092,38 €    21,97%

Mantenimiento y suministros  90.643,52 €    22,60%

Impuestos y tasas 1.161,46 €    00,29% 

Contratos de inserción 101.727,44 €    25,37%

Contratos de estructura  88.890,43 €    22,16%

Otros gastos  583,07 €    00,15%

Pérdidas operaciones comerciales 4.513,55 €    01,13% 

Amortizaciones 25.428,77 €    06,34%

TOTAL                                                           401.040,62 €                 

FINANCIACIÓN 
Y TRANSPARENCIA 
ADARVE INSERCIÓN

GRACIAS POR TENER 
UN CORAZÓN TAN GRANDE

22,16%

25,37%

22,60%

21,97%

6,34%
01,13%

00,15%

00,29%

34,33%

00,34%
00,33%

65%



El pasado 18 de septiembre de 2023 se cumplieron sesenta años de la constitución oficial de Cári-
tas Diocesana de Teruel y Albarracín, y a lo largo de este año hemos celebrado diversos actos con-
memorativos para agradecer su labor a todas y cada una de las personas que durante este tiempo 

han colaborado de una forma u otra: personas voluntarias, contratados, donantes, instituciones, 
entidades colaboradoras, fundaciones, tercer sector y administración pública. Asimismo, recordar la 

importancia de nuestra acción en la sociedad actual y pasada.

ALLÍ DONDE NOS NECESITAS
ABRIMOS CAMINO A LA ESPERANZA

GRACIAS POR TENER 
UN CORAZÓN TAN GRANDE



Convenios y colaboraciones

Sigue la actividad de Cáritas en:

 


