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“La caridad no excluye el saber, mads bien lo exige,
lo promueve y lo anima desde dentro...” (CiV n2 30)

Un afio mas, hemos programado nuestro espacio de formacién social abierto a todo el
voluntariado de Caritas Diocesana de Albacete. El objetivo de esta Escuela es ofrecer la
formacion técnica y personal necesaria para poder mejorar la atencion a las personas

para las que trabajamos.

En esta Escuela de Formacidn, se ofrecen los siguientes CURSOS:

1 “El arte de acompanar-nos”
2 “¢ Cuando decir NO es bueno?”
3 “Coémo conseguir fondos sin perder nuestra identidad”

4 “¢Es Caritas “sota, caballo y rey”? Como dar pasos hacia adelante
en lo que hacemos en nuestras Caritas Parroquiales

5 Mundo rural: la oportunidad para recuperar lo comunitario

LUGAR DE REALIZACION

La Escuela de Formacion se realizard en el Centro AGORA situado en la Calle

Lepanto, 55 Albacete.

~ ALOJAMIENTO Y MANUTENCION A

El alojamiento, cena del VIERNES y desayuno del SABADO para los asistentes a la
Escuela que quieran pernoctar sera en el Hotel Europa situado en Calle San Antonio,
n? 39, 02001 Albacete (el coste serd asumido por Caritas Diocesana).
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4 PLAZO Y CONDICIONES DE INSCRIPCION

- Cumplimentando el cuestionario de inscripcién facilitado por Whatsapp

- Por correo electrénico a voluntariado@caritasalbacete.org

- Porteléfonoen el 967 22 26 00 en horario de 9.00 a 14.00h

- Por correo postal a la sede de Caritas Diocesana de Albacete (Plaza de los
Molinos 3, 02006 Albacete)

- Seleccién de cursos: se ruega indicar el orden de preferencia de los mismos.
Solo se admitiran 2 voluntarios del mismo equipo por curso.

- Plazo de inscripcion: 20/Octubre
Durante el desarrollo de |a escuela se atenderd Unicamente en el 653 868 815.

Precio: gratuito

(" FECHA Y DURACION )

La Escuela de Formacion tendra lugar los dias 27 y 28 de octubre con el siguiente
horario:

HORARIO

16.00 a 16.30 Acogida 9.00a9.30 Oracién conjunta
16.30a17.00 Inauguracion y Oracién 9.30a11.30 CURSOS
17.00 a 18.00 Ponencia 11.30a12.00 Pausa (café)
18.00 a 18.30 Pausa (café) 12.00 a 14.00 CURSOS
18.30 a 20.00 CURSOS COMIDA

16.00 a 18.30 CURSOS

18.30 Eucaristia inicio curso
\§ J
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OFERTA FORMATIVA

“El arte de acompanar-nos”

BREVE INTRODUCCION DEL CURSO: Acoger, ayudar y acompafiar: tres palabras que
resumen el perfil de una persona voluntaria en Caritas. Los objetivos del taller son:
presentar qué significa acompafar, suscitar un compromiso de acompafiamiento a las
personas que atendemos y también entre los equipos de voluntarios, y proporcionar
herramientas practicas para llevarlo a cabo. Todo con una metodologia dinamica vy
participativa.

Destinatarios/as: Voluntarios de caritas parroquiales y programas

Docente: Damian Picornell Gallar, parroco de San Roque de Almansa, psicologo y experto
en acompafiamiento personal y espiritual

“¢ Cuando decir NO es bueno?”

BREVE INTRODUCCION DEL CURSO: porque decir NO, a veces, es necesario. Este curso
ofrece herramientas para gestionar nuestros miedos ante esas situaciones.

Destinatarios/as: equipos de acogida parroquial

Docente/s: Fernando Dominguez (psicélogo del trabajo)

“Coémo conseguir fondos sin perder nuestra identidad”

BREVE INTRODUCCION DEL CURSO: cédmo conseguir recursos econdmicos para realizar
distintas actividades en nuestras Caritas parroquiales sin perder la identidad.

Destinatarios/as: agentes de las Caritas Parroquiales

Docente/s: Ana Guirao (miembro del equipo de Comunicacién de Caritas Espafiola)
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“¢Es Caritas “sota, caballo y rey”? Cémo dar pasos hacia
adelante en lo que hacemos en nuestras Caritas
Parroquiales”

BREVE INTRODUCCION DEL CURSO: en este curso trabajaremos claves, indicadores,
propuestas, desde experiencias practicas, que nos ayuden a poner en marcha pequefios
cambios, pasos hacia adelante en la direccién de nuestro modelo de accion social, justo
todo lo contrario a aquello de que “... aqui siempre se han hecho las cosas asi...”.
Destinatarios/as: agentes de las Caritas Parroquiales

Docente/s: Francisco Aperador (miembro del equipo de Caritas Espafiola)

Mundo rural: la oportunidad para recuperar lo comunitario

BREVE INTRODUCCION DEL CURSO: Este curso pretende ser un momento de encuentro de
las Caritas de nuestros pueblos, donde compartir los retos y oportunidades del mundo
rural, y conocer experiencias de otras Caritas y entidades encaminadas a recuperar lo
comunitario de nuestros pueblos.

Destinatarios/as: agentes de las Caritas Parroquiales del ambito rural

Docente/s: Miguel Lozano (Voluntariado y Formacién de Céritas Diocesana de Albacete) y,
compafieros de otras Caritas y entidades.

Os animamos a participar.
Un saludo,

EQUIPO DIRECTIVO
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